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7 آن تنشر هذه الكلمة الت 
اانه اد عصد تجیب الى شیا ل بو 


رسيالة الى الشياب 


تم افواہ مد جيب 
الفائئد المام قوات اللسلسة 


م أتطلع الى مجد أمة من الأمم إلا وأدركت على القور أن هذا ا جد من 
صنع الشباب . . فهو الشملة الى لا بو » والوثبة الى تدرك المدف دائما , 
وصيحة الق الى تتعقب الظل إلى أن تصرعه . ۰ . 

وتار الشعوب حافل جا صنع شباہہا بعد أن استهان بللوت ء وقدم روحه 
ضحیة رخيصة فى سبیل المجد والحرية .+3 صب شباب مصر إلا فى مقدمة 
شباب العام جرأة ويقظة . . فمل تنواعده تہض وعینا القوى ء وبتضحياته 
المديدة دوى سوث حص فى پشاقفین[ 31ع من بان مر لا يمكن أن 
نموت وبها نیڈ آمنوارترمم وازدادوا ما« انا لیخد الشف 
والاستكانة واغا بو خذ غلاا 








وشباب الجيش هوالثل الى على البقظة » وعلى يديه تحققت آمال طالا دمونا 
اللہ أن تتحفق . . فانہار صرح الظل من عليائه بعد أن استشری خطره وهم 
فساده » وجار الشعب بالشکوی من مظاله فى كل مان + وامتلات السجون 
جن نفسوا عن سدورم » وكت أفواء الأحرار فناموا مل الشيم » واستسلوا 
تا ولكن اللہ العلى القدير » كتب ا بر لهذا الوطن صل يدى الشباب 5 
شباب ابلیش »فأتقذه من اشر واقتلع منه جذور الفساد ... 


بر ولیس آروع من العظات الى توحیا لمات » لكى يتلق الشباب عنہا 


٤ 














عداهامن الدروس . . . 
= 

وطالادارت فخلدیا كثرمنمرة 

أمنية طالا راودتی فى يفظتى ومناى ء 

می‌آن اون وزارة حم رن 

الحربية على أن تضعا البنة 


وی في 


تفه 









مان محقوق وطنہ » فیشپ:وق .یمه وطنية تدفق وثورة 
لباب کا كان ی أهبة الاستعداد دائم] لدفع الجور عن 
وطنه اذا دعاه داعى اهار إىيذلك م بل شب وضہادعرفی الجياة « حب الوطن 
من الاجان » 

[ 

أما رسال الى الشباب » فهی أن يباعد یه وین التزوات ما وسعه البمد ۶ 
وأن يدرك أن طريق ا جد شاق وطويل » وأنه ان بمسل اليه وهو مجلس إلى 
موائد النمار » وانھا يصل اليه اذا استقام وتجرد عن الموى وعمل انفسه ووطنه 
«کانه يعيش أبدا وسيموت غد 

وسلام الله ورحمته على العباب 
لواء آرکان حرب 


زیت 











« هنیتا بالمید 


والقرابین ۔ فلمله بشي 


الكبي .. عيد الاضاحیر 
يفني عن الشسداکی . والبشرى عافلکری تنقسع اوی 6 


الب الکے 
عيرالأضاى«الترايين 


بم الأستاذ عباس جود الماد 





ال هذا اليوم تذمب القروية 
الساذجة الى عراف القرية تشسسكو 
مرضها أو عقمها أو مجران زوجها 
أو عثرة حظها » فيقول لها انه «عمل 
ساحر » ۰۰۰ وانه قادر على احباطہ 
ذلك العمل وتحويله عنها ال ضحية 
تفتدی بها نقسها 

وکیا ما تکون تلك ای 
دجاجة مسوداء ناحمة السواد ۲ او 
زوجا من الحمام الامیوم لاءيشية فيه 
بياض أو اختلاف » گا پنبقی: 
ایکون لون الطحلةالملحرية ای 
برتضیها الجان وبتقبلها" الشیطان"! 
ویتلرالعراف تلاوته ویطلق‌بخررء 
فینتقل السحر من الراة الشاكية 
الباكية الى الدجاجة السوداه وتبرا 
المرأة من الداه والشکوی, بعد 
الدجاجة حيث قدر لها أن تختفي + 









وغالبا ما يكون اختفاؤها فى مكان 
واحد ۰۰ هو جوف العراف الظلم 
الشبيه بها فى السواد ! 


قبل آلاف السدين كانت الضحية 
من‌قبیل هذه الضحية ء وكانالغرض 
الااکبر منها دفع السوء عن انسان 


1 


من الناس » على ید مساحر أو کاهن 
عراف 

وکان هناك نوع آخر من‌الضحایا 
التی یدفع بها السو» عمن یخافونه 
ویوجسون شرا منه » وتلك می 
الضحایا التی تقدم ال أرواح الوتی 
برم‌کان الناس یمبدون تلك ارت 
دلوت لها الطمام,ويحسبون أنها 
إتجرعوتظا رانا تنكل بهم اذاراتهم 
يأكلون ويشربون دعی نتظر اليهم 
زلا بطي ها الام وا 





عل 
1 افون 
الا قدمون مزيجاءمن السحرةوالكهان 

ثم ترقی شعور الناس بالضحیة 


وکذلك كانت قرابين الاروا 
مثال قرابينالسحر » وکان 


وفهمهم لمعناها مع ارتقائهم ق‌التدین 
واستعدادهم لطبقةاخری من‌الاعتقاد 
الدينى أرقى من تلك الطبقةالهمجية 

فاصبحت الضحية تحمل الخطيئة 
عنصاحبها » وکان مجرد فهم الخطيثة 
تقدما فى الفهم والشمور بالعقيدة 


الدينية » لان ادراك معنى الخطيثة 
يستدعى ادراك معنى الضمير 
والمحاسية على الذنوب - ومن 
احلاص من الخطايا أرفع طبقة من 
دقع السوء الذى يصيب الابدان ولا 
ها الى الضمائر ء وکان ہے 
أرفع طبقة من دفع السسوه لسيب 
آخر , وهو أن دقع السوء انما كان 
يطلب من الشياطين والارواح 
الشريرة ۰ اما تكفير الخطايا قاتماً 
يطلب من رب احير والصلاح الذى 
ينهى عباده عن مقارقة الذنوب 
وارتقى الئاس فى فهم التضحية 
بمقدار ارتقائهم فى فهم العقيدة 
الد بة ٠‏ فجاء از الى كان في 
بئی اسرائیل كاشمياء وارمياء 
الشعب للانه يعلق رجا فى 

















عم 


« فاڈا وجبت جنويها فكلوا منها 
واطعموا القائم والعتر ۰ كذلك 
سخرناها لکم شس کرون ۰ 
لا ينال الله مها ولا حملؤها ولكن 
يثاله التقرى منکم » 

فالفمحية الكبرى هي التقوی + 
وائما هذهالضحايا وسيلة من‌وسائل 
الشكر والاحسان٠‏ ٠وليس‏ من‌عقائد 
الاسلام أن الضحية تكفر عنالذنوب 








ولا انها ترد القضاء ء ولكنها عطیة 
واجبة تؤدى جانبا من جوانب البر 
انب الاکبر متا وهو 








با *ولينصرن اللہ من ب 
اك وی عزيز » 
لقد ارتفعت التضحية من‌السحر 
ال العبادة ء ومن دقع السوء الى بذل 
الاحسان ۰ ولا تزال ترتفم مع كل 
مؤمن بها قادر عليمسا 3۳ يتجرد 
منالایمان بها انسان له خلاق وعليه 
تصویل فى شؤون قومه أو شؤرن 
نوعه الانسائى فی حاضره وعقباه 
= 
وییدو لنا ان الاآداب الانسائية 
تتلخص من هذه الناحية فى كامات 
ثلاث تجهعها کلیایرولا تحتاج الىمزيد 
عليها من يعر ليا ٠‏ ومی كلمات 
الق اجب" والتضحية 
اقلیتا الق الزأعظمها التضحية ء 
وبیٹھما الواجب وسط ممتدل بين 
طرفین 
فمن يطلب حقهيطلب شيئاقصارى 
ما يقال فيه انه لا يلام عليه ء ومن 
يعملواجيا فانما یفعل ما عومطلوب 
منه محاسب على ترکہ » وأما من 
بالتضحية فهو النى يرتفع 
بعسله فوق الق والواجب ؛ ویملر 


آر اسل الذى يحق له والممل الذى 


یجب عليه 














وکل تضحية واجبة ء أو تضحية 













ولا تستوجب » ولا 


اذ كانت التضحية درجة فوق‌درجات 
العمل المطلوب أو العمل الذى يشعر 
به الا"خرون 

ونحسب ان « الانسانية » قد 
سمعت كثيرا عن حقوقها وواجباتها 
فى هذه العصور التي تسمى بالعصور 
الحديثة أو عصور العلم والحرية 

بل ریما كانت آفة العصر الحديث 
أو آفة العصر الااحدث ہ انه مشفول 
بالحقوق دون الواجبات والضحایا ء 
ولهذا تضیم حقوقهوتسقط واجباته 
ویذمب‌ضحية لا فقل له ننهاءلانها 
ضحية لاضطر غير الختار 

- 

ویمکن ان يقال .أن اللمر النق 
اتشغله حقوفه دون غيرها لا ق له 
فىشىء ء ولا يصل الى حق وان جهد 
فى طلبه ء اذ کان طلب الحقوق وحده 
دليلا على ضياع ا لحقوق بين الجميع » 
وان الاس قد اسقطرا واجبهم علهم 
فاصبح هذا الواجب مطلوبا منهم ٠‏ 
او أصبحوا جمیما طالبين مطلوبين 
٠ :‏ اطلب الوت توهب 





وعل هذا القياس ممبعض الفارق 
يقال الطلابالحقوق : «افعلوا الواجب 
عليكم تجسدوا حقوتکم لديكم بیز 


۸ 


طلب ء لان القوق لا تضسیع حيث 
تؤدی الوا 
خطوة وراه هذه الخطوة ء أو على 
الاصح آمام هذه الخطوة ٠‏ فيصح أن 
يقال : «ضحوا وضحوا فاذا الواجب 
واذا الق من باب 











والعصر الحديث يسيع هذه 
الوصية فيسخر منها لانه يدينبشىم 
واحد : وهو طلب القوق / ولا ي 
بعد كل ما أصابه أن الاجماع على 
طلب الحقوق هو الاجماع على ضياع 
الحقوق ۱ 

ولستا بحمد الله من المؤمنين 
بالوصایا التى يركعالموصى بها تحت 
أقدام المستممين إليها » ویٹوسسل 
اليهم أن يصدقوما ویتقیلوما 

کار ۰۰ لا بهذه الوصايا 
لانھا' نيع لوسا راما ا آلا ت 
ولا تفع ٠‏ وانما الوصیة التى نؤمن 
بها هى الوصية التى لا محيد عنها ء 








م فماذا يجرى فی 
الدنیا أن لم تسمع هذه الوصية ٩‏ 





لهم من ضرعم دا ولا من التاریخ 
وعنیثا بعد هذا بالمید الكبير : 








ل الأستاذ عبد ان الزافمى 


شهدت مر E‏ و کہ نيف 7 
وسیعین سنة انقسلاین/» ۳ 
رجالا بیش » وعثلك فبا اطفیةا 
الحربية ۰۰ أولهما شتة 1۸۸۱علی 
بد « احمد عرابی » . والثانی ستة 
۲ على ید 8 محمد نجیب © 

وعلی الرغم من طول المدة الى 
تفصل بين الانقلابين نان کےا من 
اوجه الشبه ا. . فالتورة 
العرابية كانت صدی لرغباتالشعب 
وسخطه على نظام الحكم الدی كانت 
تمانيه البلاد » وقوامه الاستبداد 
والفساد والظسالم . والحركة التى 
قام بها الجيش سنة ۱3۵۲ كانت 
ایضا صسدی لشسمور المواطنين فى 








تبرمهم یفساد فلکم وتدخل غير 
ليك[ مە سای 
الشتظب ف سشيل “اهواء المحظوظين 
قالتؤزئان: قامتا لاغراض وطنية 
متمائلة ۰۰ وكلتاهما تعبران هن 
مشاعر الامة وآلامها وآمالها ) وهما 
ولیدتا ارادة الشعب . فلا غرو ان 
قوبلتا من طبقات الشعب بالتایید 
اش والوازرة » والفبطة والابتهاج . ولم 
يصدر الیش فى کلتبھما عن نرمات 
شخصية أو مطامع فردية . بل كان 
ترجمانا امال الشعب مدافما عن 
حقوقه .. فهما حرکتان وطنیتان » 
كان الیش فيهما ويلا مب 
ولا غرابة فى ذلك » فالجيش من 
اقب ور دا لس ویو 








كالدئيين فى شمورهم القسومى » 
والروح الحريية خليقة بان تقوى فى 
النفوس الوطنية' والمزة القومية 





شبت الثورة العرايية فى اوائل 
سنة ۱۸۸۱ .. وکانت فى مبدئها 
ترمی الى انصناف الضباط الوطنيين 
وتخويلهم حقوتهم الشروعة فى 


الناصب والرتب العسكرية » ووضع 
حد للاضطهاد الذى کانوا يعاتوثه 
من رؤسائهم الترك والشراكسة.ثم 
تطورت الى حركة عامة اشتركت 
فيها طبقات الامة كافة للتخلص من 

الاستبدادى » وتقرير مبادیء 
الصدل والحربة والدستور . وقد 
نجحت فى تحقيق مطالب الضباط 
ومطالب الامة مما ۰۰ فنال الضباط 
حقوقهم » ونالت الامة النظا 





الدستورى » وانشىه مجلس FFT‏ 
الذى كفل المصربین حتو تسم 
وحریاتمم 

وثورة الجيثى سنة ۱۹۵۲ قاستا 
لتطهيره من الفساد الاي تفلنل فته 
من تدخل اللك ا0 ابق روہ 
وحمابته للمفسدتن فيه . ذا 





وتطھیر . وداوا 
بحق ان يبداوا حركة التطهير بارغام 
اللك فاروق علی‌التنازل عنالعرش. 
وتم لهم ما ارادوا بفضل شجاعتهم 


تضسا با خططي 
آخرییةء تلجعت المركة نی انرا 
بها نجاحا النظير .. اذ تم 


الانقلاب دون ان تراق فيه قطرا 

دم . وجاء مضرب الامثال فى قارب 

الانقلابات العسكربة الناجحة 
ولمة وجه آخر الثسسبه ین 












۷۰ اذ آخد وت 
من ذلك الین يبث فى نفوسالضباط 





الوطئيين فكرة الاتحاد والمطالبة 
ورفع اليف عنهمء. 

FEE‏ الضباط تتمدد 

+ ٤ وقتوالی‎ 


بادلون فيها 0 قیما 





واسنادها الى اکبر ری 2 مت 
سامى البارودی ۷ ثم بلفت اللورة 
ای تا ہوم ٩‏ 2 ۱۸۸۱ 
حیث آحتشد امیش فى ميذان 
عابدین وتظاهر آمام ادیو توفیق؛ 
وازغ ی على (سقاط وزارة تیان 
وتاليقك ودار ة شلد شریف 











الفترة التى آنقضت فى التمهيد لثورة 
سنة ۱۹۵۲ ۰ فقد بدا الضباط 
الاحرار وعلى راسهم محمد نجيب 
ورشاد مهنا ؛ يفكرون فى الثورۃسنة 
۸ حين توالت المزائم على 
الجيش المصرى فى حملة فلسطين. . 
اذ راوا أن اهم سبب لهذه المزائم 
هو الفساد الذى دب فى ادارة امیش 
وقيادته واسلحته » وتدخل اللك فى 
شوّونه ومساهمته فى هذا الفساد. 
واتقضتمدة التمهيد للثورة من سنة 






۸ الى الموعد الذى حددوه 
لشبوبها وهو يوم ۲۳ يوليه 1۹۰۲ 
على أن الظروف التى قامت فيها 
الثورتان تختلفان اختلافا كرا ۔ 
فمن اخق أن تقول ےس ےھ 
شرایں انهم قاموا بحركتهم ق 
ظروف داخلية وخارجية اصعب 
يكني من القروف النی قامت فيها 


ن أهم مطلب للعرابيين انشساء 
ام الدستورى وتحرير البلاد 
من الاستبداد الداخلى ومن ال 
الاجنبی معا . ولقد نجحوا فى 
النظام آلدستوری ؛ ولکنهم اخنقو 
فى الفرض السانی . اذ تدخلت 
السياسة الاستعماریة واخمدت 
الثورة ووقع الاحتلال البریطانی 
نة ۱۸۸۲ ؛ فعصف بالشلورة 
وبالدستور وبالاستقلال ميا . 
ذلك ان قبضة الاستعمار فى آواخر 
القرن التاسيع عشر كانت اقوی مما 
سارت اليه ف جضن اھ تن 
المشرین حيث بت نوكا ۱۹0۲ 
فحینما قام المرابیون شدهع 
سسنئة ۱۸۸۱ كانت اللي 


















ودبرت مكابدها » والبت الدول 
الاوربية على مصر ٤‏ وکان‌لها الصوت 
المسموع والكلمة الثافذة فى ميدان 
السياسة الدولي بت ضربتها 
فى يوليه سنة ۱۸۸۲ واحتلت 
الاسكندرية » واوغلت فى البلاد على 
مرای ومسمع من الدول الأوربية ٤‏ 
واحتلت القاهرة فى سبتمبر سنة 
۲ دون آن تحرك الدول ساکنا 








من اللواء محمد نجيب 
الى مجلة الهلال 


بل الالال رعابة الاه 
ع أ ساس اند اعد تاره 
رد ياست تصرف ارسبوراق 


١‏ لیام لباز مس( ياد چنا 


مر سو داد الكل لہ 
سنہ عنام الما رالرنا م 





فالسنياسة الاستعمارية الفشوم 
كانت نة ۱۸۸۲ ق اوج سلطانهاً 
وجبروتها .. وكان هلا هو اهم 
الثررة العرابية 

إل خن( حي مصر ان لورة 
ليشن نة 1907 قامت فى ظرول 
دواية أحسن من ظروف سنة 
۸۱ء ۱۸۸۲ ۰ 











+ وثورةسنة 
۹ کان لها الفضل الاکبر فى 
تراخی هذه القبضة وق تکوین مصر 
الحرة القوية . والفزو الاستعماری 
عامة لا بلقی التابید الدولی القدیم 
. فلکل هذه الموامل احجمت 





عدوانها القديم المائل الى الیسوم E‏ 
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احتلالها منطقة قناة السویس 
واحتلالها السودان . . هذا الاحتلال 
القائم على الغصب والغدر ٤‏ والذى 
لا تنى الآمة عن الجهاد فى سييل 
تحریر الوادى منه 

وكانت ظروف سنة ۱۸۸۱ من 
الوجهة الداخلية ابضا اصعب بكث 
من ظروف سنة ۱۹۵۲ 
سنة ۱۸۸۱ لم يكن ممکنا للعرا 
أن يمسوا اغدیو توفیق أويرغموه 
على الننازل عن العرش . لانه کان 
مؤيدا من تركيا وم‌الدولالاوربیته 
وبخاصة من بريطانيا وفرنسا . ولم 
تكتم بربطانيا تهديدها بالتدخل 
السلم لحماية اغدي” توفيق . وقد 
انزات جيشها فعلا الى البلاد بحجة 
حمابة العرش . اما فى سنة ۱۹۵۲ 

بلق اللك السابق تایبدا أو 
اكترانا بشانه من بربطائيا..ولا من 
آية دولة اخری . . اذ لم تجا الدول 
من سا ما ان تستهدف لمناوةا 
الشعب المصرى فى تسيل تأیه ملك 
فقد محبة الشعب + وق ثم ؛ تم 
انقلاب سنة ۱۹۰۲ دون ان داك 
ای تدخل اجنبى اشاح لماك اتشاب 
على خلاف ما وفع سنّة ۱۸۸۲ 

فالظروف الداخلية والحارجية 
سنة ۱۹۵۲ كانت خبرا من 
A‏ 
















النفوس یع با الاستيداة 
واغضوع الحکام » والوعى القومی 
فى بدايتة » والافكارالوطنية متحصركا 
فى حدود ضيقة . ولذلك كان قيام 
عرابى فى وجه الحكومة الؤبدة من 


1 


تركيا ومن الدول الاوربية جمعاه » 
عملا بالقا منتهى التسجاعة والاتدام 

اما لان فالوعى القومى قد تقدم 
تقسما مظيما .. والسخط على 
تصرفات اللك السابق قد فاضت 
به الحسافل . والدول لا توید 
الاستعمار البربطانی تاییدا ايجابييا 
قمالا .. نهده الظروف تجمسل 
الامل ممتودا باستمرار النجاح 
الذی حالف حركة اي 

وة ناحية أخرى تذكر فى معرض 
القارنة .. وهی ان زعماء ١‏ 
سنة ۱۹۵۲ هم ولا ریب اکثر 
وكفاءة واوفر اطلاعا من اسلانمم 
سخة ۱۸۸۱ . وهذه الزایا قث 
جملتهسم يحكمون وضع افطط 
والبرامج لنجاح الانقلاب فى حزم 
وسرعة » ویتجتبون بعض الاخطام 














و ہو 
اخس على عدم تدخل ليث 
اق السياسة . خلهم على 
خلع,اللك (لسابق . وکان ها امرا 
لا موچ متا الانقلاب .. 
ولا نم هلا التجاح املنوا آنمم 


عون سواون السياسة + 
وق ذلك ما فيه من الحكمة و 
السياسة . وثرك الجيش الوزارتعليٌ 
ماهر تصريف الشؤون السياسية , 
مر یا پترکوا لوزارة 
حمد شريف تصريف هله الشوّون, 
بل اعتزموا السيطرة عليها » حتى 
حملوها على الاستقالة فى فبرابر 
سئة ۱۸۸۲ وابداوا بها وزارة 
البارودی, ومن ثم تلاحقت الاحداث 
التی لازم مصر فيها سوہ الحفل 


عبر الرس الاقف 











ٍ راتبى 
للفرحوم مصطق كأمل 


العقيدة الوطنية : لا قوام لامة » ولا سلامة لبلاد الا بقوة العقيدة 

بة ؛ ولا تدرك الشعوب هذه القوة الا اذا كانت شديدة اکم عل 
من يتلاعبون بالوطنية ٠‏ قاسية فى تاديبهم ومعاقبتم 

سمعت البعض يقول عنى انى شسدید فى تقريع من خالفوا الواجپ 
الوطنى ومالوا عن مصلحة البلاد » فاجیبھم اليوم يانه اذا صح التسامح 
فى بعض الامور وفى ظروف ممينة » فان التسامح فى الوطئية اعدام 
لها وقضاء عليها ء وان من يتسامح فی حقوق بلاده » ولى مرة واحدة 
يبقى أبد الدهر مزعرّع العقيدة سقيم الوجدان 

ان الشمور الوطنى لا يصان حقيقة ولا ينمو فى امة فلا الا اذا كان 
الذين لا يحترمونه ولا يخدمونه » یماملون بقسوة وشدة ويشهر بهم فى 
كل مکان 

الصراحة الصارمة : عرف المصريون آچسمون أن اعتناد المالم فيهم 
قد تفر » وانه أضبح برى فيهم آمة حية رشید: بعد أن كان يعتقد في 
ضد ذلك » ولاذد +۰ ,آلیین لھ علع انیم غین لرطيهم + راغبون فيا 
خيره واستقلاله .اوق ابللآكة الوفاحية الصریة نا نم تمر ٩‏ 

بقل لا الطاعتون فيلا كائ تباغ عنده ار کة شارنما اغال لو لم 
تكن قد سیرت بفؤة ومراخة متارمة 9 غحاباة قيها 38“ اليس من‌الطبیمی 
لمن سلب حقه أن يعلو صوته بدرجة صوت سالبه ال لم يرتقع فوقه 1٩‏ 

احق الا'مم بالدستور والاستقلال : ضموا صفرفکم,واجموا أمركم , 
واعملوا بجهد وممءواٹبتوا للااعداه والااصدقاء اننا احقالام بالدستور 
والاستقلال ٠‏ ان الوطنية اطقة تقضى بان يضحى ساحبھا : 
لوطنه لو دعت الحاجة ‏ فلد :۰ 
عداواتنا آمام المصلحة الو 
الزعامات والریاسات ود 































احقرنا اذاکان على الق ٠‏ 
خذلتا الوطن 

ان العالم كله ينظ إلى مصر وما سیکون من آمر حرکنها الوطنية , 
وان أعداءنا يدبرون آلف تدبير وتدبير لهدم دعائم هذه الرکة: فاذکروا 
ذلك على الدوام ليزداد الاتفاق ویسمو بیننا الاخاه 








« من الخر ان نصفی الحساب 
أوذاده ما فات وقت تليه » وه 


بل الأستاذ میخائیل نميمة 


قیل : « النظافة من الايمان » ٠‏ 
وهو قول حق » اذا تحن لم نقصره 
على نظافة البدن واللباس والسکن 

«٠فالقلب‏ والفكر واللسان والذوق 

رج الىالنظافة من اليدينوالرجلين» 
ات والشمر,ومن الرداء وا 
والسرير والحصير ۰ وليس اکره من 
ظاهر نظيف يستر باطنا قذرا 

ان تكن النظافة ضربا من الایمان 
والتعبد » فالفذارۃ ضرب من شک 








بالنسبة الا ٠‏ بت من بالزهل: ف 
المقل لیست قسذارة ٠‏ ولكتها فی 
ردهة الاستقبال ند : 
وكسرة من اشبز على مائدتنا 

بالشىء الذی ا و عظرب 
أو اليد أن تلمسه٠أما‏ ع ىالطنفسة , 
أد فى زاوية من‌زوایا البيت + قانهاً 
تصب ع قذارة نتخلص منها بالمكنسة٠‏ 
وزلبقة بیضاه فى شعر غادة حسناء 
لجمال تتمنى الشس‌فاء 














والاانوف والعيون » وتتمنى حتی 

القصعة لو ترتاح من أثقالها * والاء 

نشربه ونستحم به لبركة وای بركة 
لكنه نفايات 





لاجسادتا و ا 3 
عندما یفرزہ الجلد والکلیتان 

كذلك عی حالنا مع عادائتسا 
وطقوسنا وتقاليدنا ۰: ققد تبرت 





الکن .من رعاداتداوطقوسنا وتقاليدلا 
اقذاۇا آفی‌تلرشا, وانکارنا » واوزارا 
لوا ظا وامسادنا ٠‏ وباتت هده 
الاقذار "والاوژاز اصفادا تموقنا فى 
الس الى أهدافنا ٠‏ وامدافنا هی 
الانفكاك من القيود » وادراك کنه 
الوجود لنصبح أسياده بدلا من أن 
نکرن عبيدم ۰۰ 

أن من یژمن بمسنه الاهداف ثم 
یتامل حركات الناس فی‌مجتمماتهم؛ 
ویصفی ال ما بهرفون به من کلام 
تفرضغ اللياقة والجاملة لبصمق 
له انوت عليه قلوبهم من دی 
وافکارهم من‌تدجیل » وأرواحهم من 
ميوعة لا تليق برجل يعرف معنی 





قذارة ومثله التدجيل والیوعة 
والقذارة وزر لا يطيقه حتى الیوان 
۰ فكيف بالانسان ؟ 

انها لبادرة طيبة آن تطرح‌السلام 
على انسان مثلك تلاقيه فى الطریق 





ليعرف انك لا تنوى به شرا ء أو أن 
تصافحەلیطمئن ال‌آن يدك لا تنطوى 
على مدية تغمدها فی صدره ٠‏ ولکن 
السلام تطرحه على أى انسان من 
شفتيك لا من قلبك ء ويدا تمدها 
لصافحته تكلفا لا شوقا ولا تطمیتا: 
سارة من وقتك ووقته ء وقذا 
روحه وروحعك٠‏ ۰فکیف بالسلام اذا 











والها لعاطفة نبيلة أن تصود 
مریضا لملك تخفف من أوجاعة ٥م‏ 
أو ان تؤاسى ملتاعا عساك تبرد من 
لوعته ۰ ولکنك ناتو ریش 
أو تزور محزونا لا پدانحآمن سك 
بل امتشالا لعادة ای لتقليد بم فانك 
تحمل وزرا ثقبلا وتحمل الریض 
والحزون وزرا ائقل ۰۰ 

وانه لنتهی الشعور الانسانی أن 
تفرح‌لفرح جارك فتزید فى فرحه ٠‏ 
ولكنك عندما تذھب اليه بلسان 
یتصنم الفرح وقلب يتاكله السد 
تسم قلبك وقليبه 

واذا انتقلت من‌دنیا الاجتماع الى 
دنيا السياسة والدين ۰ مالك ما 
یحمله الناس منأوزار تكاد تسحقهم 
سحقا ۰۰ فیمرقل خطاعم » وتضیق 














عليهم انفاسهم ‏ وتفشى أبصارعم ۰ 
وتحجب عنهم أمدافهم ٠‏ فلا 

يعسرفون آین عم ء ولا عم یدرکون 
الى آین يسيرون ٠‏ وكلها اوزار ورئها 
الناس عن ماضيهم ۰۰ وكانت من 
و ضیح رام 


یہر 


فأصبحت 





مسسفينتهم 

تدركهم باخرة النجاةيابون الصعود 

اليها الا اذا اصمدرا معهمجبل ا ليد 
a‏ 


لقد انقسم الناس فيما مضی 
قبائل ثم صاروا شعوبا ثم دولا » 
لكو روح القبيلة ما يزال يسيطر 
على مشاعرمم وانکارهم و 
الیوم تتزاحم انس وا 

وتتعارپ کتبائق الامس ۰ لم 
تقیم لن پا لها البسیاجات » وتق 
باقي الڈول ال اصدقاء وأعداء كما 
كانت" تففل 'القائل سواه بسواء ٠‏ 
ولا فرق الا فى آن القبيلةكان یحکھا 








ولاذا يتهافت الناس على المكم٠‏ - 

الجدال والقعال » وتنفق 
الاأموال » وتتعطل الاأشغال 4 

وتتطانعن الصالع ؟ اليس لان الحكم 





لعمسرى ء هو الوزر الا کبر النى 





ورثناء عن ماضينا ٠‏ وما تبرح 
نتمسك به تمسك الکسیح يعكازه » 
والمائى فى الظلمة بسراجه ۰ وکان 
علينا ء اذا نحن شئنا الانعتاق من 


ذلك الوزر , 17 نجرد الحكم عن کل 
مجد وجاه وابھة وعظمة وثروة » 
فنجمله مشقة بالفة بجعله خدمة 
خالضة لا يقدمعليها الا 
انفسهم عن ترهات الجد والاهءوعن 
مفریات الثروة والعظمة. ۰ فتطوعوا 
خدمة الئاس حبا بالناس درغبقمنيم 
فى تسديد خطاهم ال أعدافهم 
نے ہے جج 
تتضب > وس سطان هو لی 











ا احط انورع لل وإلهوان: 
0 
ان لنا فى كلشريعة وزيا وقیدا, 





آفلائعجب مثلما اعجب‌لهذه الجالس 
النيابية فى طول الارض دعرضها 
يقيمها الناس ولا شفل لها من 
لیوم نیو این 









بات من‌الستحیل 
والقضاء پمقتضاها ؟ اما ت 
الاس يتذعرون فى کل مكان من 
كثرة الشرائع ٠‏ واسالیب تنفيتهاء 


وتعقد القضاء بها ؟ آما كان من 
الاحسری بها أن نقلل الماجة ال 





۰۸ 





ما نوفرہ ا ذال 
من وقت وجهد ومال على تعليم 
الجاعل ٠‏ واطمام الجائع ٠‏ ورف 
ممنويات البائس ۰ ورد الكرامة 
الانسانية الى المكدود والحروم 
دالقهور لعلهم لا يتتذمرون ء ولا 
يسرقون , ولا بحس دون ء ولا 
يتمردون » ولا يثورون ؟ 
a‏ 

ان أكثر ما يسنه الناس للشاس 
من شرائع_باسم السلامة والعمدل 
وطرية کا القيود فوق قيود واوزار 
فوق اوزار ۰۰ والسلامة والمدل 
والميية مه براء ۰ وهذه القيود 
وا ليست غير ارث بفيض من 
ان ماکان يەن بالانسانومستقبلٌ 
(لانسان,بلي كان براه وحشا ضاریا 
لا برض لتب |أليصا ۰ او جسوادا 
جموشا لا لیا راشه الا باللجام 

من قال ان السلامة والسدل 
والحرية تصان بالقانون,وان‌البادی» 
الشريفة تنهار وتفدو غير شريفة ما 
لم تقم عل‌حراستها شریمة أو سجن 
أو بندقية ء من قال ذلك كان اما 
ضالا ار مضللا ۰۰ فحتی اليسوم 
ها ردعت شريعة قاتلا عن قتل » أو 
زانیا عن ڈئی » اد سارقا عزسرقة, 
أد كاذبا عن كنب , أو كافرا عن 
كفر: والذين ارتدعوا عن سحن هر 
الوبقات مخافة من سجن أو من 
مشتقة ء أو من خسار مال او عقا 
























فقد آذعنوا للشريمة يأجس 
وعاندوها يقلوبهم وافکارهم ۰ ام 
تدعسون عن الوبقات وعن 
لان لهم من كرامتهم ومن 
ايماتهم باللہ والناس رادعا ٠‏ 
فأولثك هم الابرار ۰ وآولشك عم 
الاحرار ٠١‏ 





اج 


اترانی ادعو الى الفوضی ؟ مماذ 
اللہ ! وكيف تكون الفوضی فی عالم 
كله نظام ؟ فلا السماء ہما فيها ,ولا 
الارض ہما عليها تستطيعان أنتفلتا 
لحظة واحدة من النظام ٠‏ فكيف 
بالانسسان ۰۰ وحن لو فهمنا نظام 
المياة » وعملنا به طوع ارادتنا لكان 
سبيلنا الى الحرية ٠‏ ولکننی اقولان 
2 القوانين البشرية قد خلقت لنا 























من الناس 


أجل ۰۰ انه لمن الخير لفاس 
المتطلعين الى أبعد من أنوفهم , 
والتواقين الى الانمتاق من الحدود 
والقيود ۰ ان يصفوا حسابات 
ماضيهم ۰۰ فلا يحملوا من اوزاره 
ما فات وقت نفمه, پت يرهق 
آبدانهم وأرواحهم فيعرقل خطامم 
فى سيرم نحو اهدافهم ٠‏ وان 
لم یفعلوا ذلك ا دعن 2 














مشاكل واوزارا تحن فىغنى عنها ٠‏ وفهنهيه نملعه لهم الحياة ۰۰ ولكن 
ا بالمواصف والزلازل » وباصروب 
السرمدى ۰ وحسبك أن القواني|[إوالقورات » وبالکٹر من از 
الارضية ‏ كالقوانين, السيماديية ¬ ر والوچم هومن بتک ۹ ام 
قد خلقت‌جماعات بهن لنابي)| لا شفل الغناء وتوجو فی امکانه أن 
لهم الا درس تلاش لتؤانين! والوشاظة + پترح نلا باون غير نقسه 
بين الذين وضمت من أجلهم والدين 6 0 5 ۳ 
فى ایدیهم آمر تطبيقها ۰ فکما أن بنائيل “ييه 
شی اسمه ! 


کان استاذ جاممی معروف بکثر: 
حلاق يقص شعرء ؛ واذا بصبی ين ل 





ان 











النسيان جالسا فى دکان 
فيه التيران » 





TR ES‏ اف اھ زو يجرى 


فى الشارع 





۰ وبعد حين عاد الى الحلاق 
أجاب مرت نی اليل أن اسبی اليس شع پر 


+ فلما ساله 


1 





نشا پا للخير والفلسفة » فلما 
بلغ العشرین من عمره ضاق ذرعا با 
لمسه من شرور فى البيت والدرسة 
والجتمع » واعتزم أن هرب بتفسه 
مبتمدا من ذلك الجو الوبوء الى آخر 
الح لاستمراره فى البحث عن 
الق والسعى فى سبيل اضر 
والهداية . وهداه البحث الىالاقامة 


« فاندی » زعیم الهند الروحی 





تلامیه اليه » وقام بدور كتين فى 
حملات القاومة السلبيلة لل 
تزعمها؛ نزجشي بو السليلات 





اللاسك التقشف الجرىء الذى 
لا يزيد وزنه على تسعين رطلا ٤‏ 
واشبه الناس بفاندی مظهرا وتخبرا» 








ملایین من قلاحيهم یصانون اتی 

وان لاستب داد من اسح 

الارافی التی یعملون فیها ! 
ومسل عامين قامت ثورة جامحة 


۲۰ 


بين اوك العمسال الزراعیین 
الضطهدين بصدیر بعض انار 
الشيوعية » واعد الثالرون عدر 

الفتك بالملاك والاستیلام على اموالهم 
وممتلكاتهم بالقوة » ولم يجرؤ رجا 
البوليس والجیش على الافتراب من 
مقر لشالرین ٤‏ وحذروه عاقبة 
التوجه الى هذا القر » لکنه قرب 
بتحذيرهم عرض الخائط ».وما لب 
أن تمكن من تصدثة الثورة واخماد 
الفتنة » فنجح ب وهو الضعيف 
الأفولا.ب من حيث اخفق رجال 
الوليس وايش فى قمع الثائرين 
باقع والغازات المسيلة للدموع 1 














وقدعوز عيبلا الحادث مرکز 
« باق ) لدیا جميع الجهات ) 
وانش اتا كرون من الافنیاه 
الاذعوة التی قرم 2 يجوب 





البلدان ماشسیا لا يستر رداؤه 
السیط الا القليل من جسمه ) 
اقبلوا على التبرع بجائب من املاكهم 
وزع علی اندرا والموزين ) 
ما تبرعوا به حتىالآن خمسة 
وثلآثين الف فدان 
ولا ادرکت الحكومة الهندية نجاح 
هذه الاعوة السلمية الانسانية » 
وفائدتھا الکبری فى وقابة البلاد من 














ليوزعها بنفسه على المعدمين 1 

إف « باف » الآن بين 
الفلاحين الهنود بانه لاله الذي 
بنصف الظلومين ويوزع الاراغی 








على العوزين ٠.‏ دی كيد ل كف 
التجوال فى مختلف القرى الهند. 
فى الشمال واو وا 





ناشرا دعوته .. 
زين الفلاحون اکواخهم بسمف 
النخل واوراق الانجو 

ص 
وببلغ «باف» السابعة واحسین 
من عمره ٤‏ وهو یبدا بومه كما كان 
يبدا غاندی بومه ق الساعة الثائثة 
صیاحا ٤‏ فیقفی سامة ونصف 
ساعة فى الصلاة والتامل » ثم يبدا 
التجوال ماشیا ؛ فیسیر بممدل 
خمسة امیال فى الاما فى خض فى خطى 
ثابتة منتظمة . 








* اواب ؟ الحلى يقليل ان الغر 
غير الکرر ! 
وبمد ان يستجم « باف » حتى 
الساعة الثالئة » يعقد مؤتمرا أو 
محكمة لسماع الشكاوى الحامة 
والمامة من آصحاب العمل والملاك » 





وق تعام الساعة اغامسة » بمقد 






« ياف » اجتماع الصلاة اليومى 
وفيه تقرا فصول من جميع الكتب 
اللقدسة التى تؤمن با عدف 
الطوائف الهندية . ومن بين 
الکتب » القرآن والتوراة وا 
ثم تختم هذه القرامات بموعظة 
بنفسه » تدور غالبا حول 
ية الروابط العانلية والحث على 
توزيع الاملاك التى تزيد على نسبة 
معينة ‏ على الفقراء والموزین 1 
وم کلام واحدى هله المظات ز 
تحتفظون بهله الثروة 
ارد .٠‏ اعتبروني ابنا لکم 
E‏ وأعطر نی تصیبی کی اوزعهٌ 
على الفقرا بتضورون جوعا ! » 
دیساند و بان او کی مان 
المند بنبفی ان تمتلك خمسة 
اندنة على الاقل . وهو لذلك يامل 
آن,تودی حملته الى اسيل على 
ليون 















وكد یوب /نمرو » رلیس 
حكوطة الهند بطربقة « باف » فى 
(اقنساع النساس:» فدعاه آخیرا الى 
نيو دآمی عاصمة الهند » ولبی هو 
هذه الدعوة فتوجه الى الماصمة 
الهندية ماشيا کمادته » وقطع خلال 
ذلك ۷۸۰ ميلا 

وطالب « باف » بان تقيم له 
الحكومة كوخا امام النصب التذکاژی 
القام بالبقعة التی احرق فيها جثمان 
غاندى ٤‏ فاجيب طله على الفور > 
واستمرت الجموع الحاشدة تتواند 
عليه طول مدة آقامته هناك 

[ عن ¢ « نبويورك تامس > ] 





۷" 


الطغاة يقضون على آنفسیم 


هوله االطغاة 
اذا أسقطواعن لعش ؟ 


بقل الأستاذ مد فريد أبو حدید 


فى التاريخ حقيقة تصدمنا 
كلما تصفحتا ار الامم ق‌العصور 
المخعلفة ء وفى الاتطار التب‌اينة 








أن السادة الذین اعتاد 
ييسميهم الحكام آو سا و 3 
کنیا ما يكونون من اقصر الاس 
۰ ولست اتصد بذلك انهم 
لا يرون ١‏ 
فهذا نقص جسمانی تافه یمکن لكل 
من يصاب به ان لهال اتچاذ انار 
رخيص لا یکلفه :الا درا مود 
فالذی اتصده مىبإن. مؤلاه,التسادة. 
کنیا ما يكونون قصار البصيرة 
نید رکوا او لایریدون 
الأمورد التى 
یقدمون علیها «واعجب ما فی‌آمرهم 
أن السر فى قصر نظرعم انا صو 
غرورھم بمظمتهم * فهم تو 
شخصا يجلس على فرع شجرةعالية 











متشارا پل لى آسل ذلك افرح 
الذى يجلس عليه ليقطمه عن 


۷ 


الشجرة» فلا 





4 نشی بحار الانسان فى 
تفسيرها وادراك سرها ؛ والسؤال 
المحير الى یتبادر الى الذعن كلما 
يعرض لنا مثل من هذه الامثلة 
الميقاء عو: ٠‏ كيف لم يفطن السادة 
العظثاء ال انیم يعملون بانفسهم 
عل فقوع نکبتهم ۰٩‏ 

ومن إعج بهذا السجب أنالعصور 
توا منت تماقب » ومع ذلك 
تبقی؟ بطا ثر السادة محجوية وراه 
غشباوتها: ۷ تسب تطيع أن تری آو 
لا تريد أن تری شیٹا ۰ ومن‌السهل 
علینا آن نجد فی تاریخنا وفی‌تاریخ 
الاأمم الاخری اعدادا لا حصر لها من 
الامتلة الدالة على هذه الحقيقة + 
وستکتفی بضرب بعضبها مما ونم 
فى تصف القرن الاخو ۰واول هذه 
الأمثلة السلطان عبد الحميد الثانی 
الذى ول عرش الحلافة الاسلامية فی 
تركيا فى أواخر الفرن الماضى » فقد 
اعتز العالم الاسلامى كله فرحا 
عندما تولى الملك » وحسب‌السلمون 











فى مشارق الارض ومفاربها انه عو 
التفذ المنتظر الذى يميد الجد الى 
الدولة العثمانية التى كانت قرائها 





ایموزہ الذكاء ولا تعوژه 
المعرفة الكافية لادراك ما فى احوال 
الدولة من الاختلال . وکانت 
الشعوب المثمانية كذلك » لا يعوزها 
الفکرون والمصلحون الذين ينصحون 
وینذرون ویریدون تدارك الخلل قبل 

أن تقم الكارتة الکبری ٠‏ ولكن عبد 
الحميد كان مصابا بھذم الا تد بل 
تتحدت عنها ونتعجب متها ۰۰ وهی 
آنة البصيرة القصيرة ۰ فوسوست 
اليه نفسه ووسوس اليه الستادة 
الذين كانوا يحيطون به ‏ انه هو 
طل الله فى ارضبسهه ۽ واه إلدولة 
دولته ٠‏ وآن الذيق- سپ توق من 
الاصلاح والرية عم اعدازها الان 
يريدون أن يهدموا:قواعيهاا+ "فنا 
هو الا یل حتی وقر فى نقسه أن 
الدولة انما للسقوط 














سلطائها على الناس ء فلا تدع احدا 
ينطق بكلمة ء ولا تقصر عن أحد يهم 





ار التی اطاحت بعرضه ثم 
بعرش اسرته. «لقد اذ يقطع اسل 
الفرع العالى الذى يجلس عليه + 





واصیح عهد عبد الحميد الفا 
مضرب الامثال فىالعسف والطغيان 
نار 









والفساد الالسستة 
وأصبحت كلمة 1 ريمة کبری 
عقابها القذف فى البوسفور, 
وصارت كل محاولة للاصلاح خيائة 
عظمی لاتجازی الا بالقتل أو السجن 
والثقى والتشريد ۰ ثم خيل ال 


الطاغية اندقد ملكالارض وما علیھاء 


فاقبل على شهواته التى تزیدما 
الصاوف اضطراما ۰۰ وصار قصر 


الذين باعوا له انشسهم 
ليعيلقؤا. غروره ویسمنوا على دماء 
آ0 

ولكن الاقلام والالسسنة لم 
تەرى ۷ باإلقلرش ١‏ 





من الصبيبباتٍ والهزات ٠‏ وقام 
الیش آخر الامر بزعامة شسوکت 
وأنور فاطاح يعبد الحميد بين عشية 
وضحاها 1 








2 
وقد كان هذا المثل کافیا للمظة 
لو استطاعت البصاثر أن نط 
بعيدا * ولكن السادة العظماء كا 
قلنا ؛ كثيرا ما يصاون بقصر 
۰ ۰ ولهذا شهد أول هذا 
القرن العشرین مثلا آخر للغسرور 
والجبروت فى شخص الحديو عباس 





r 


الثانی تابع السلطان عبد الحبيد 
وتلمیده >> 
تولى ا دیو عباس عرش مصر فی 
آواخر القرن الماضى » وكان عندذلك 
شابا وسيبا مستتیرا ۰ دکانشعب 
مصرالحزين ما يزال يحس المالطمنة 
التى أصابته من الاحتلال البریطانی 
الذى تم و آبیه توفیسق » 
فخیل الى أن الامل قد طلع 
مع ذلك اشدیر ان فی 
فابتهجوآ بولایته وتعلقت نارمع 
پمواکبه ؛ وبدت منه فی أول عهده 
بعض فلتات تنم عنمشاركة الشعب 
فى مشاعره ۰ فزاد تعلق القلوب به 
وانتظر الناس على يديه ا مر 
والاستقلال اللذين اضاعھما ابره 
ثم اصطدم الحديو بعمید الاحتسلال 
البريطائى اللورد كرومر الذى كان 
يعمل على تحديد سلطته اصلحة 
بریطانیا » فبدآ يتصارعان *۰ولکل 
منهما أسلويه فى الصراع ٠‏ ولا 
عباس الى الشمب.الچمری ,تبيرعان 
ما استجاب له وزداق يد لت 
الوطنی تهز الب لا من ادناها آل 
أقصاهاء وعلا صوت الزغیم الوطشی 
الاول فى هذا الفرن۰۰وهو الففور 
له مصطفی کامل » منادیا بجلاء 
بریطانیا عن الوطن وباعادة المياة 
الدستورية للبلاد * ولكن الحديو لم 
یلبث أن استمع الى وسواس نفسة 
وال وسواس من حوله من صيادى 
لنافع الخاصة ٠‏ فاتجه الى الشعب 
بوجه » وال بريطانيا بوجه 1 
وعرف الانجلیز سر ضميره فعزلوا 
اللورد کرومر من منصبه وآتوا 
بعمید بریطانی آخر یمرف كيف 











rt 


يداهته ویرغی نت وعو ليق 
قما 2 





خصومها ٠٠وتنكر‏ للدستور وطلاب 
الحرية والاستقلال ء فشرد الزعيم 





کل من اه من 
٠‏ کافس ضےائر | 
ودبر الکائد للبعض الاآخر» والقامم 

فى السجون *٠‏ وكانت خیبة آمال 
المة فيه ذات وقع مبرح 

تم انصرف ا دیو ال تدعي 
سلطانه على البلاد بحسب ما املاه 
عليه هواه وهوى من حوله» وحسب 
أن :الال هو الدعامة الکبری للکه۰+ 
فاقيل على جمعه فى نهم المحروم ۰ 
وصار يضم ماع لوا الأوقاف 
وأموال إلدولة سر حتی لقد کان‌یضم 
يده فی پال بالأزعيان من رعایاء * 
وادی ششفة بالال فی آخر الامر ال 
أن سان مشلا قت احرص دالبخل أو 
ما عو آشد من الحرص والبخل ٠‏ 
كان يعاقب الفلاح المسكين بضرب 
السياط ء اذا علم ائه مد يده الى 
ثمرة من ثمار حقوله أو حدائقه ٠‏ 
ثم بلغ به الامر أن أتخذ سنماسرة 
لبیم الالقاب والنياشين » وكان 
هؤلاء السماسرة ‏ كما جرت المادة 
دائما ‏ یقاسمونه بعض مآ یجمعون 
من الاتاوات 

اوهكذا كان عباس يقوض قواعد 
ملكه فى قلوب شعيه ء كما یفمل 








الطغاة قصار البصيرة دا فلماعزله 





وان كانت الامة كلها قد غضبت 
عند ذلك أشد الغضب على 
بسطوا حمايتهم الباطلة عل 





9 
اما الأساة الثالثة ء فقد وقعت 





رو الناس یں م 
كمايا ۰ وکان يخيل الى کل متهم 





۹ء وان نشات 
ثلك الثورة » 





نس عن عبد پر لا دعن 










الدلل الذى لم يعرف فى حيساته 
حدودا » ولم يعرف فى ضميره قيودا 

وانعكس مسلكه المابث على 
الشعب , فاذا موجة کس 


والانحلال الخلقى ص 
رجالا ونساء ۰ وماذا استطیم أن 
آقول للناس ۰۰ وها هی ذى آنباء 


الخطايا والبلایا تملا الصسحف فى 





کل صباح وکل مساء ۰۰ وان‌القلب 
لیدمی من تصورها ء فلا حاجة بي 
الى اعادتها ۰ واته لما ي 





مقصورا على اللك وحده ٠‏ بل 
السادة والقادة ۰۰ 





رژوسا + والرژوس ادناج 
واصبحت الفضائل رذالل,والخازی 
مفاخر ٠‏ فاذا البلاد میدان عفن 
لصراع حقبر تسابق فيه أصحاب 
7 الاطماع ال العبسودية » وتنافسوة؟ 
على وضع الاغلال فى أعناقهرحرصا 
على القربى من صاحب العرش ۰+ 








تعال الله یا سلم بن غوف 


اذل اخرص أعناق الرجال 
3 ذلك بدات الکار 
گان الم پسلون الفژوس. فی 

اصل المع العالى الذى یترہصون 
فوقه/ د فما الوا به حتی هوی 
بهم .قل الأرظل طرعی ٠٠‏ 





الاثمة فى ازالة الطفيان ۰۰ 
قلوب أعل مصر جمیعا تحنش 









الشمب تخترق حجب الفیب ٠‏ ولن 
كن نرضى بعد هذا أزيتحكم فینا السادة 
مرة أخرى ! » 

ل ف الو مدي 





re 


الحنان الجسم 
[ لفتان جورج روم ] 





تم الدكتون أحمد موسی 


الامومة اقوى مآ بین 0احپاء من مواطنع وامتن ار بطم ببعض من 

علاتات ۰۰ ھی تلع الان آلدی ۷ ضف مقاب الذى لابخبو أو 
یفتر . وهی مركبة من انیل ,ما فی الوجود من دوافم تحبب الى الام نکران 

نات والتضحية بالنفس فى سبیل الابناه . والامومة عند الانسان می‌الثل 
الاعلى الأمومة عند سائر الاحیام 

ولقد امتاز الفن الاغریقی على غيره من الفنون بانه عنی بتصوير المعنويات 
والشساعر - كالسعادة والشقاء والطمانينة واغوف والسرور والحزن - 
تصویرا وأقعیا مالیا لم ببلغ مداه فن غيره الى البوم 

لم اکثر اناسی ‏ منذ 9 عصر النيفة € وساد ما - من 
تسجيل العواطف الشربة المختلفة ؛ سواء منها ما كان متصلا بعقیسدته 
الدينية او السياسية او جيانه الشخصية 

وما من وسيلة للتعبير عن الشاعر الانسا: 
فهو اقدر الناس على التمبير عن العنویات بطریقة حسية ٠‏ 
للأمومة أعمق الآثر فى نفوس الفنانين الحساسة » فکرسوا جانبا كبيرا من 
جهدهم وانتاجهم لتسجيلها فى اروع أوضاعها 











٦ 





0 
[ ان فردينا وفع ] 









دهز التضحیا 
[ افنان توماس جینزبورو ] 





می الامومة 
[ اغنان جوشیا رینوادز ] 







طقل ومرضعد 
[ الفنان فرائز مالز ] 


این البكر 
[ للفنان بیرل بول رومنس ] 


۷ 


من حصص ارب الآخيرة 


اش س رایت 


بطولة نادرة 

تحطمت احدی السفن الحربية 
التابعة للحلفاء خلال المرب العالیة 
الاخيرة وهى تعبر الحیط الااطلسى ٠‏ 
ولم ينج من رجالها سوى مسسيعة 
نا زورقا للنجاة » واسلموا 

للامواج توجههم کیفماشامت * 

2 قت شستاء والبرد قاسیا » 
وكلما جِنْ اللیل أوقدوا مشعلا كبوا 
كان ممهم عسی أن تلبحهم اجسدی 
السفن او الطائرات الصتديقة 
افتنقذهم 

وانقضت سبية أيام ,وه 
هذه ال - فقدوا بل 7 
فى النجاة ۰ فقد. نفد ما کان 








علعقرية منهم » فصاح نتسیز 
فف‌ادروا مكمنهم في قاع الز 
وراحوا یتطلمون کوٹ نس ال 
ولكنهم سمموا في نفس الوقت أزيز 
طائرةخشوا أنتكون للعدوء وادرکوا 
أن استمرار رفع الشمل قد يكشف 








آمر القافلة ویمرضها للخطر , 
فاسرعوا باطفائه وظلوا صامتين في 
للم , حتى يعدت عنهم آخرسلیتڈ 
من سفن القافلة ٠‏ وعادوا الى قاع 
الزورق فتكدسوا فيه » يترقبون 
الموت بعد آن افلتت آخر فرصة لهم 
للنجاة ٠‏ ولكن ما أشرقت شسمس 
الصباح حتى حضر زورق خصیصاً 
الانقاذهم , أرسلته ادارة امیش 





أن إبلقها عن موضمهم قائد الط 
الو شسعوا ازیزما آلناء اليل 
الهوئندى البطل 


کو الى وحدات الطيران 
باس اليا خلال المرب الا 







فمن 
وعرف المختصون مته أنه 
وزميلين له اشستبکوا مع سرب من 
طائرات العدو فى ممركة رعیبة ٠‏ 
فيها زمیلاه ٠‏ اما عو ,نقد 
سکن منالفرار بمد أن نفدت ذخيرئة 
واصیب بجرح كبير فى ساقه 
ولم بکد یتم قصسته حتى قال 
اسیه : ہل عندکم رجاء عاجل + 
تسمحوا بتموينى 
تمکنی من القصاص لرفاقى ٭ 








وحاول ابنود آن يثنوه عن عزمه‌رآن 








طائرته وجرحه ما زال 
یں r‏ ےل نس 
للعدو » ان طیارا فدائيا أسقطوابلا 
من القنابل ع احدى السفنقاصابها 
بأضرار جسيمة ٠‏ ولم پیسےع احد 
شيا عن الطيار بعد ذلك ! 
قصة تمثال 

كانت مدينة « كرائج » - وهی 
مدينة جبلية جميلة فی شمال 
یوغو تتوسط منطقة 
الاحتلال النازی خلال المرب الا 
وکائ تا القابات التیاً تکار 
تزخربالندآنبین الفاين يقضون 
جعالميوش الالمانية » مما اضطر 
رجال النازى الى الاحتفاظ بعل دكبير 
من الجنود فى هذه المنطقة 














وذات صباح ء وجد جندى المانى 
مقتولا فى کهف قريب من الدينة » 
فاعتقل الانلان عشرة من أعلها + 
واعلتوا آنهم سبوف يعدمون اولثك 
لاسری ال نم يظهر القائق خلال 
أربع وعشرین ساعة ٠‏ وقبل آن‌تنتهی 
مدة الانذار بساعة » تقدم مواطن 
.يدعى « ميلرويد ستويش » الى ادارة 
چیشی الاحتلالوقال انه قاتلا دی 
الالماتى 

وآمر الختصون‌بتملیقه فيشجرة 
ثبتت علیها لافتة کنب فیها آن هذا 
الکلب تجرا وقتل جندیا الانيا » / 
واخلوا ضربونه بالسیاط حتی 
مات ٠‏ ولا اطلق الا'سرى من العتقل» 
علموا أن « ستریش » لم يكن هو 

» ولکنه آراد أن یفدی‌بنفسه 

عشبرق رجال عز عليه أن یفقدھم 
الوظن + «نحفزمم ذلك على الانضما: 
إل جماعات الفدائین » وتكوينفرقة 
اطلقر! عليها اسمه 

رگ نتب مرب ۰ اقام امل 
الديثة فلبطل۹, تريش » تشالا 
جملا فی كبن میادینها 

[ عن كتاب ء البطرلة والأبطال » ] 














حیلة لطيفة 
اعتاد اسكتلندى آعزب - اذا اراد أن بستبقظ یوما قبل 


الظهر 
التال 
الساعی 





عندی للك خطاب 


تستلمه » ۰ فیقول الرجسل 
بغير طابع » فائنی لا آریده ۱ » 





- أن يكتب خطابا لنفسه فى اليوم السابق ؛ وفی الیرم 
سساعی البريد حتى يستيقظ الرجلٍ 


فیقول 





٠‏ اعطتی بنسين کی 
در ف ۰ ما ا 








0 السيدة أمينة السميد 


١‏ ما یسالنی أصكقائى لاذا 
اوثر نادينا بمعظم اوقات فرافی » 
وماذا أجد فی حجراته الهادلة من 
الوان الترفیه‌والتسلیت؟۰ ٠‏ ويعجبون 
أشد العجب عندما تتناول أحاديثهم 
دورالسینما » فاعترف لهم بصراحة 
أننى لم أدشلها من آکثر من عامين٠‏ 
ويلوموننى كثيرا لهذا التقصير الذى 
یمس ا فى زعمهم ‏ صحیم عمل 


ومهنتی ۰۰ فكاتبة القصة فى راب 
أحوج الناس الى الاتصال بالشاشة 
البيضاء استتقاء ينا بيعالحياة الفياضة 
باحوال الخلق 





اليومية ‏ عل بساطتها - مادة دسمة 
لکل ذى عين بصيرة٠‏ «وفی حوادئها 





٢ 


الصغيرة العابرة مشاهد لمختلف 


الاتجامات والنوازع النفسية 






الذمن , أو عجز غريزى عن وصل 
خيوط الفکر ۰۰ ومن النوع الاو 
صدیقنا الدکتور عبد الحميد٠‏ ۰ذلكك 
الکهل الهادىء الحبرب ء فمن آبرز 
صفاته أنه على صمته ووقاره يعرف 
كيف يسيطر عل الاسماع یکلمات 
معدودات ۰۰ ثم أنه رجل #رحف 
المس بطبعه » سريع العاثر برقي 
المساعر والاتجاهات , ولذلك کان 
اقدرنا جميما عق لم اس پاپ 
الجمال سواہ اکانتھادیة)او معدو 
رغم ان الظروفالعی احاطلت بيه ند 
بداية حياته الى الآن ؛ لا تلائم هذه 
ا لال٠ ٠‏ ٠قليس‏ تتبع الجمال مألوفا 








فی رجل عسکری 3 جل اعوامه 
فى احترام القوائین ‏ وبسطها على 
جنودم کے ۰ ولکن دول 





ولست ادری لماذا ۰ 5 
الامر أن یمارس مهنة الطب فی 
نطاق الجبدية الحدود,ولکنی أعرف 








ن يقين أنه لم يتوان عن آداء مهمته 
کت منقطع النظير كوفى »عليه 


تکسبه قوة خارقة , 
فيصل الليل بالنهار فى عمل منهك 
لا يمل منه آو یکل حتی کان الاطباه 
الصفار يحسدونه على کهولته ء 

ن بوتها ما مو اعظم من 


a 








انتقل بنا 
اقدیت ۸ موضوع ناراد ا 
الاميتخانات الصيفية العامة » فکنت 
ازل هن حمل على تسوتها فی تقدیر 
الدرجات ۲ 





وانمقام اح قى قلوب المتحنات 
بالقياسڻ الى ڈملاٹھن الرجال» ووافق 
عل :ذلك کی 4 الماضرين 





وأكثرالنساء صرامة فى اداءاصالینء 
أغدامنعاطفة وحساسية فلا تأخذوا 









2 : « آفهم من ذلكان 
لديك ما ترویه لنا الليلة ۰۰ فعلینا 
بقصة من ذكرياتك المتعة » 

قال 





تمثل فى دای آسمی معانی الرحمة 
والانسانية » 
فی وقت واحد : « علينا بها 
۰ فقد زدتدا شوقا ال سماعها » 
= 
قال : «وقعت حوادث هذءالقصة 
بان حرب فلسطين » وقببل سرکة 
- آو مذبحتها ‏ بعبارةاصح ء 
وكانت ا جیوش عندئذ تشق طريقها 
موفقة م فيزيد جرحاما وَكتَهَاما 
كلما مت القاومة امامها ۰ وا 
فى بداية الائمر نوجل المصابيف إل 
المستشفيات العسبكراية بالقامر2 + 















ممرضات متطوعات,فلما جاءنا الخبر 
بعدايام بقرب مجىء أولفوج متهن 
جمیما » وا 


فی ت فى 
اعداد الا"مکسة اللائقة ین ۳ 
ولکن واحدا منا نقطسهو الیوزبائی 
محمود - غضب لضور البرضات ٠‏ 











بالرجال درہا للمتاعب الٹی موف 
تنجم قطعا عن عصبيتهن وسرعة 
تاثرهن بمشاهد الوت والعذاب»۰» 

وتململ الدکتور عبد الحميد فى 
مقعده » قال : « يحسن ہی ۰ قبل 
الانسياق فى قصتى / أن أقدم لكم 
اليوزيائى محمود + فقد كانت لا 





والاستبسال » لا يقيم ل 


ويلقى بنفسه فى اا راضیا 
مغتبطا ۰۰ فاذا اتهمناء بالجسون , 








سريمة الطلقات کال يحملها ممه اینما 

بها اعتزازا يمل 
احفانا الدرجة الوله٠٠٠وقد‏ اختاژ 
اها هة الاسم الطريف على مسبیل 
الیل , واستمسك به فىاحاديئة 








الى وجول الب لد عن الدعابة 3 
میادین لقتال :»+ 

٠‏ كنا على اختلاف ترجاتنا 
وأعمالنا نحب اليوزباشى محمود»» 
ونسعى الى صحبته التى كانت تبعث 
على التفاؤل والاستبشاة ٠٠وكانت‏ 
أمتع جلساتدا تلك التی 
مه هداة اليل تج نا 
ما فعلته « عزيزة » بالااعداه من 
صئوف الفتك وفك الدماء ۲۰ 
.كيف طوحت رؤوسا ء ومز 
قلوبا ٠‏ وعشمت صدورا , وقلمت 
انقاسا ۰۰۰ وکنا نضحك لروایانه 











هذة ملء اشداقنا » وان كنا 






فى شكر أو جزاء » لاان الكرم 
1 لا يتجزا من تكوينه اطلقی 


a 
ولكتنا لم تكن تعرف شیقا من‎ « 
امور الیوزباشی محمود » فقد كان‎ 
یتفن التخلص من الاحاديث التي‎ 
حياته الخاصة » ويهرب بسرعة‎ 
الزئيق منالكلام عن ظروفه الخاصة‎ 
وشئونه العاطفية مد ن ان‎ 
احادیث القلوب والعائلات‎ 
۳» الوضومات الينا فى ساحة‎ 
وکان بعض زملائه يعزو منالاته قن‎ 
» بسالته الى تاثر مےےمة عاطفیة‎ 
۷ ۵ ۱ ویفسرھا بعضهم انز‎ 
عائلية ۰۰ ولکن هان التکهتات لم‎ 
تصل یوما الى مرتبة اليقين ».فبقیتاً‎ 
لا نعرف من امورہ أكثر من‌آنهاعزب‎ 
, واذا حكمنا بظواهر آقواله‎ ۰ 
۰ ۰۰ فسيظل اعزب مدی الحياة‎ 
وابتسم الدکتور عبد الحميد فى‎ 
وقال : و کان الیسوزباشی‎ ٠ حزن‎ 
محمودثائرا على فكرة جى ءا لمر‎ 
فاتفقنا فيما با على الاممان فى‎ ۰ 
اغاظته ء فکلفناه رسمیا بالتوجه الى‎ 
> القطار , لاسستقبال التطوعات‎ 
٠ والعودة بهن الى الس‌تشفی‎ 
وخضع للاامر مرغما » وخرج الى‎ 














أداء للهمة مقطبا » وغاب ساعات ثم 
عادالينا وفی صحبتهثلاث متطوعات 





بدينة ات قصيرة القامة , ی 
دمیم مجمد ؛ وصوتها خشن اجش» 
وکلامها قارص مرير ۰۰ وطیبسا 
خاطلاما » واعتثرنا لها عن سلوك 
5 وان كنا قد شعرنا فى 
قرارة نفوسنا بمنتهی الدقور منها » 
وبالغ السلف علي ضحيتها السکین! 
ت 

« ووزعنا البرضات الثلاث على 
اقسامالمستشفی+ ٠‏ واعطینا المتطوعة 
المشاغية ‏ وكان اسمها رئيفة ‏ 














بمشاهدة الموت ء فتمود الى القاهرة 


على أعقابها ۰ ولکننا فوجثنا ہما لم 
نكن تتوقمه » اذ آبدت ٠‏ رثیفة > 
بالفة وراحت تؤدى عملها فى 
واخلاص أقتعانا ء بعد ایام 
معدوداتءبان وجودها فی‌الستشفی 





۳۰ 


قد أصبح ضرورة لا غنى عنها + 
«وكانت تقوم يواجبها على ال 
وچه » وتمضى فی 
عادثة ۰۰ اللهم 1 اذا اقتضى الاأمر 
وجود غريمها الیوزباشی محمود > 
فمند ذلك كان الو يتكهرب ؛ فیحل 











آلائنان فی معركة حامية تنتهى: 
بهزيمة زمیلنا الساخر ال مرح آمام 
لسانها القارص الموجع ۰۰ وکانت 
هذه المارك تڑلنا فى اول الامر , 
ولکننا اعدا على مضى الوقت أن 
نشهدما , ثم اصبحنا نجد نیا 
نوعا ممتعا من‌الترفیه عن النفس٠ ٠‏ 
فكنا تعمل على اثارتها , ونخلق 
أسبابالخصومة ليتشاجر اليوزباشى 
محمود مع التطوعة ٠‏ رلیفة » 
0 


٠‏ ومضت فترة من الوقت 
وقعت ممركة اللد ۰۰ 


شش ا 


حلفاؤنا فجا:» وانسجبوا سرن 

دون انذار » رولف كيلا لاعدائا 

بی سا مها آلینااعل لحي رة 
٠‏ نکا: 





الرهيب عدد وفیرءوجرح و 
معدودات اضماف من جسرحوا فی 
آسابیم‌طوال, , وكانت الدماء تسيل 
حولدا كافواه القرب,واشلاه رجالا 
واعدائنا تتطاير مختلطة کالمم » 
وجنودنا الشجمان يقاتلون و: 
بالفاجاة فى بسالة خارقة 
اضاقت الى سیر العرب مزيدا من 
آيات المجد والفخار 
« وكنت خلال ذلك اليوم اتف 





۳۹ 





الجراح والائین 
بیش 





آتصور احیانا آنها لا يمكن أن تکون 
امرأة » بل آلة صماء تعمل بر 


شعور أو احساس ٠٠‏ ثم عدات 
حركة القادمين فی المساء ۰ وانقطع 
الوارد عند عبوط الظلام » فالق 
بنفسی على مقعد جانبی,وانا لا آکاد 
أحس بجسدی لفرط التعب * ولم 
تمض بضع دقائق » حتى تنبهت من 
غفوتى عل صوت عجلات ممدئنية 
تدرر على الارض ۰۰ فاسستجمعت 
ما تبقى من وی ر خد 
الجريح القادم على النقالة المتحركة 
ورايت «رثيفة» تدقع المربة آمامها 
وقی‌ازداد وجهها مرامة وقسوة , 
ژلست فی‌نظر تها برادر خطب‌جدید 
اقشاع الرعب فى نقسى » 
جزعا إسالى عبن يكون ابلریج ؟ 
)تاي نیا شوت صارم اجشن 
“اله آلیژنانی 'محمود ۱ ۰ 











9 
« ولست أذكر كيف کات 

مشاعرى فى تلك اللحظة الرهيبة , 
ولکنی آذکر اثنى عندما تطلمت ال 
وجهه المزق‌الدامی ۰ اظلمت الدئبا 
فی عیسنی ؛ وتمیت لو كان فى 
غقدوری أن افتدیه بحياتى ۰۰ لقد 
کان واضحا ان رصاص انين قد 
اصاب راسه وذھب بمینیه » وان 
أنفاسه التقطمة تسیر 1 
السکوت » وأن فن الجراحة ب على 





اعجازه - لن یفلح فى رد القضاء 





2 ۱ 

قلت هامسا اناجیه : «أى محمود 
المزین ۰۰۰۰ 

قال‌باسما : «لست‌آرال یادکتور 


- فهل ضمدتم رآمی وعیتی » 

قلت واللامی یحرق قلبی 
۰ فاا فلك اوک جر س 

وجمع الجريح ما تبقى من 
وقال : « آرایت يا دكتور ما نا 
بالاوغاد ؟ لقد قتلنا منهم اضماف 
منقتلوا منا » وأصليناهم يثارنا مر 
العذاب,ولسوف - والله ‏ یذکرون 
باسنا على مر الدهور والاجیال » 

قلت والهم يطبق على صدرى : 
« دعك من أحاديث القتال ۰۰ » 


: « وهل لا ترید أن 








قال متمجبا 





تھا 
أنفاسا لا عداد ليا ۶ 
فتصیب قرارة 2 دتیشیم 





» وتململ فىرقدتە ‏ ويد يهنى 
مذیانا متصلا ۰ و عن عم 





تمالى یا حبيبتى وا 5 
أعطيتى يدك امساك تیا عل 


« ومد خراعه الهواء سعیا ١‏ 
اق ی 000 الى 





قال : 
ہی ؟۱ ۰ 
قالت « رئيفة « فى صوت علب 


« این كنت ولاذا غدرت 





- هل ارف کا >> وم 
كنت وائقة من عودتی 4٩‏ 
قالت فی‌نبرات شجية : «أوکنت 
تشك فى اخلامی يا محمود ۱٩‏ ۰ 














قال حزیثا : « عندما ذعبت عن 
» أظلم البیت » وامسودت 
الایام آمامی ۰۰۰ ظدنت انك خنتنی 
مہ دنق | فم على أن استجديك 
الب با هرهز تيل ۰۸ ولکنك عدت ٠‏ 


لت کن معا فليك ۰۰ نا 
الت اج رف ۰ اسای 


جع 


ومرة أخرى رایت « رثیفة » 
تؤدی دورما ۰۰ فتميل عليهبراسها 
فى حنان بالخ ٠‏ احاطها؛ بهالة من‌نور 
اكسبتها حسنارائما ٠‏ وجلالاملائكيا 
باهرا ۰۰ واهتزت يده قرحاءوجعل 
يبحث عن شعرها ۰۰ فلما للست 
آصابمها قبعة التمريض الجامدة ء 
عاوده القلق » وسرت الرعدة فى 
جسده ۰۰۰ واذا برئيفة تنبرى ال 





ev 


انقاذ الموقف غير مترددة ۰ فتنتزع 
القبعة عن راسها مسرعة ٠‏ «فاتا 
له أن يلمس شعرها ‏ وهو یناجیها 
بارق الالفاط واعذبها ۰۰ کان قى 
تلك اللحظة مسعیدا - بکل ما فى 
هذه الكلمة من أسمىالمعانى واروعهاً 











ولا اكون مغاليا اذا قلت اننی لم 
ارہ یوما طوال معرفتی له فى مشل 
يسالها ٠‏ 





وقد طفرتالدموع من‌عیتی: 
٠‏ لقد انتهى صديقنا محمود ٠١‏ > 


قالت في موا ]۴:1 : 





ہ یرحمه ال رقا كأنيا با لد 4 

اه ونهضت فى سکون, / فأعادت 
تنظیم شسعرها ۰۲ وبسرعة غطت 
راسها بقبمتها البیضاه الامدة ۰ ثم 





التقالة أمامها بذات الصرامة التى 
أقبلت على بها ۰۰ 

ه ولست أعرف الى يومنا هذا 
شیثا من قصة سماد » ولا ۱ 
ال حقيقة ائاساة المنطوية علیها 
ولست اعرف ال اليوم أيضا ای 
آفکار تطاحنت فى راس « رئيفة », 
ومی تلعب دورما الانسانی الرائم, 
ولكن ما يدهشنى دھشة بالغة ذا 
السحرى الذى كساها في 
اللحظةالحاسمة » فاحالها الى مخلوقة 
رائعة لم تكنها فى يوم من الايام , 
ولن.تکونها الى مماتها ۰۰ 

0 


وابتسم الدكتور عبد الحميد ء 
ودەوع الذكرى نكاد تقر من مه 

تيقال : تذکرت ما حدث فی 

کاو سس تی بیع گار 
ام رسمه الى لا يمكن نا 
ال امراة » 

وشادنا الیظلیت جمیما ۰ وقد 
یل اللا آن اجراه النادی تضطرب 
تحت خفقان اتجئحة ملائكية رفرفت 


ذات يوم على جریج حزین ۰۰ فمات 
بها سيدا را 














امي السفيس 


زه هه فق 


٭ ماذا نخاف الوت اذا كنا على حق ۰۰٩‏ خير للمره أن 
يموت فى سبيل فكرته » من أن يعمر طول الدهر ائنا لوطنه 


جبانا عن نصرته 


۳۸ 


(مازینی) 


فى کل قصة من قصص هذا الباب درس وعيرة وتسلية » بنوم 
كبر معروف»* یملق عليها جا يناسبها من‌ترح وان براع ای 





اراد صحاق أن يدرس شیئا عن التسول ) ومن 
ث الحقيقى الذى بدفع بعض الارة الى العطف على 
السائل . نوضم وتات سوداء على عينيه » وامسك 
باليد الواحدة قيثارة ٤‏ ربلاخری علبة من الصفيح + 
وعلق على سترته لافتة کتب عليها بخط كبير واغ 

1 نت اقمى] الامج ۲ وراک » ولا معدا »ولا 








الا 











الكثيرين يقراون اللافتة ويبتسمون ؛ ومع ذا ديهم فى جیوھم 
اولا ثم فى العلبة . وكان البلغ التحصل فى كل .2 دقيقة بلغ فى النوسط 
عشرة قروش 

و ما الذى یحفز الناس على هذا النوع من الاحسان ؟ لد اختلف 
الفلاسفة متسد القسدم فى تعلیل الاحسان بوجه عام ۰ فقال بمضهم ان 
الائسان » ولو كان لصا او سغاكا » من طبيعته آلرحمة » فاذا ما اعطی مالا » 
. اما البمض 
الآخر فيعارض ذلك بقوله ان الحسن آنانی قبل كل شىء » لانه حینما بعطى 
الفقير ٤‏ يتخيل نفسه ق مكانه ٤‏ فهو فى الواقع بحسن الى نفسه لا الى 
السائل ٠‏ ولمل هذه التجربة تنقض كلا من اآرائین > اذ أن السائل هنا 
لیس ما يدعو الى الاشفاق عليه » ولیس ما يدعو لان يضع احد نفسه 








۳۹ 


مكانه. . فماذا اذن ؟ لست أدرى ٤‏ وقد يكون الامر جرد فعل عکسی غير 
مقصود » كالمطس » والابتسام » وطرفة العين : بری احدهم متسولا يمد 
بده » فيعطيه احسانا ۰. وبغير تفكير احیانا 
حيلة رائعة 

كان مدير الاذاعة فى مكتبه فى ساعة مبكرة من 
النهار » يتصفح بعض الاوراق ؛ واذا بالسكرتيرة 
تحمل اليه رسالة قالت ان ماحها سلمها الها 
وفادر الكان قورا ۰ ولم تكن هذه الرسالة سوي 

صغير » لفت حوله ورقة » عليها هذه العبارة 
« ستصلك بقية الرسالة فى خلال ساعة # 
وقبل مفىساعة » دخلت السكرتيرة وسلمت الدیراسطوانة فونوغراف ٤‏ 
قالت ان صاحب الفتاح أتى بها وغادر المكان فورا . والقی المدير نظرة على 
الاسطوانة 4 فاذا پورگ لصتت عليها وفيها هله العبارة « سبصلك ابر 
الاخبر من الرسالة خلال ساعة » 

تمض ساعة ٤‏ حتى وضعت السكرثيرة على مكتب المدير هذا 
« اه لاخ » وهو فونوغراف كتبت عليه هذه العبارة ١‏ ارجو أن تفتح 
الفونوغراف بالفتاح » وتستمم الى الاسنطوانة » وسانصل بك بالتلیفون 
فى خلال سامة » . ولا کان حب الاستظلاع هق طبيعة الانسان » فقد ۱ 
المدبر هذه التعليمات الماجلة التى تهافتت عليه تباعا » واستمع الى 
الاسطوانة » ناعتجته تيرج چاچنهاآننا اوجاب . وإتبل مفی السامة 
دارت مكالمة قصة لين الذبر و صاعب الاسظر آ19 ی الصوت الساحر ب 
انتهت بالتماقد ممه . .وقد بدا آلبارب اذامته اارلي على جناح الاثير فى 
مساء ذلك الیوم 


و ار ان هل للش اجر « الروتین » الای بسموثه الاجرامات 

ينتظر شسهورا » وقلصا كان يفوز بطائل . آلابتکار 
وہ الروتين ٭ ان ٤‏ الاول طريق النجاح » والثانی جرثومة اافشسل 
و الکروب » الذى بقتل اضخم المشاريع ۰ وما قصة هذا الرجل سوى 
قصة ااظٹرین الاين شقرا طريتهم فى اليه یشیم من الحيلة وٹوم من 
الحظ . هكذا فمل فورد » وکارئیجی » وروکفر ٤‏ واديسون وغرھم 
وهكذا فمل الثتی الكوميدى الاير « کروسبی » الذى ابتكر ود 
شعبية ؛ كان يبيع منها سنويا ۱۲ ملیسون اسطواثة » بسمر الواحدة 
( الحسابه ) ۱۳ مليما » والى أن توق سنة ۱۹6۵ » كان يربح من السيثما 
سنویا مائة الف جنيه » ومن الاذاعة ۸۰ الف جنيه 


























€ 


« حبذا لو صحت الاحلام » 


هذه هى العبارة التى علقت بذهتى من هذه 
قصة التى قصتها على سيدة مثقفة : 
عندما زرت - لاول مرة ‏ الجامعة التى تخرجت 
فيها منذ ستوات عديدة » حسدت فتياتها اللاتى 
رايت الشسباب بصدفق من قوامهن الرشيق ؛ 
وخصرهن الدقيق 6 واحسست بالسنوات المشرين 
النى زدتھا والارطال العشرين التى اضفتها ؛ منك ان اتممت دروسی فى هذا 
العهد المحبوب ٤‏ فحزنت على نفسی » ووددت لو عدت كما كنت » رشيقة 
القوام » دقيقة الحصر » وف ریمان الشاب ... مثلهن 
وسرت واجمة على البساط السندمی ٤‏ بين الزهور الفياحة ) فير مكترئة 
باللافتة التى تحرم على الطلاب ذلك . على اننی لم انقدم سوی بضع 
خطرات »ا حتى مسمصتا ورا شیا ينتهرثى 3 إلا تحسدين القسراءة 
پا آنسة ؟ ساشكوك العميدة ) اذا ما تكرر منك هذا » وهنا شعرت بالى 
رجمت الى الشباب عشرين عاما » وبان وزنى قد نقص عشرين رطلا » 
وسرت فى أوصالى قشعريرة من الفرح ؛ وتلت : حبدا لو صحت الاحلام ! 

















وق الوم ااسالی عدت مرة اخرئا"ال غرم الجاممى ؛ اانامل بنايانه 
الفاخرة » وما تخللها من الخذائق الناضترة والانجار الباسقة ؛ واستميد 
ذکربات المافى الحلوة . يا کدف ٤‏ ڈا ہی اجد أمامى الشیخ الذى 
كان تهديده لی بط سیلبا ارا > کلہا(ناطلت لأبحهه تذكرت انه من 
اسانذة الجامعة » وفمن اميت طبهم احدئ اراق الأدرأيية . ويد ان 






کے رہ ون ہیں 
للعميدة اذا مآ تكرر منك ذلك » . ثم وجه الحديث الى زميله قاثلا: « هذه 
طالبة قديمة ,. كانت هنا مند ۲۰ سنة » ولكنى اتعمد على الدوام مخاطبة 
مثلها بهذه اللهجة © اليهن اننی احسبهن من طالبات هذا العام > 
وبهدا أدخل السرور على قلوبمن » 

© طبيعة فى الانسان ان تنطلی عليه المداهنة » وتخدعه الكلمات 
الفسولة . والراة فى هذه الناحية اشد سذاجة من الرجل ٤‏ واسهل 
تصدیقا ما يقال لها من عبارات الاطراء لا سيما فيما يتعلق بالسن ؟ ولفل 
المحاكم النمساوية قد ان عندما حكمت اخبرا با 














سنها عشرة أعوام تى اوراق رسمية فلا عقاب عليها . وللمسالة هنا 
وجهان : آحدهما انه لا جناح على من یمیل الى نسیان الزمن والاحتفال 
بعيد ميلاده الحمسين أو الاريمين مشر مرات 4 ولا جناح على من سوم 
الغراب انه طاووس ؛ اذا كان هذا أو ذاك یؤدی للشعور بالغيطة . 
الوجه الثانى فهو آنه من لطا آن يخشى المرء السنوات ٤‏ اذ ان العمر لابقاس 
بعددها » وائما بقاس ہما يشعر به صاحبها ٤‏ وبما یفکر ٤‏ وہما يخالج 
ووجدانه 








اوہ فى نظر فلاح 





والتعمق فى بحث الآراء > والادلاء بالنظریات على طريقته الخاصة » بالرفم: 
من جهله بالملوم الحدثة جهلا تما 

وخطر یبال الادیب عند عودته من معيقة» ان ببعث الى هلا الشلاح 
كتابا » فاغتار له مولفا فى لسفة انلاطون 6 واهداه اليه فى ميد الیلاد ٣‏ 
ودارت الايام واقبل الصيف التالى ) والتقى الآديب بصديقه الفلاح . وكان 

من الطبيعى ان تال عن پان اق التب فاجابه3 9 قرأت بضع صفحات 
منه » فلما وجدت آن الف انلاطون هدا » کنو آراوله وآرائى اتفاقا ناما » 
عدات من الفی ق القراءة اكتفاء ہما قرات ۰۰ 4 

٭ اليس هذا حال الكثيرين من قراء الکتب والجلات الراقية ؟ بتصفعون 
الكتاب آو آلقال » فلا يكاد الواحد متهم يقرا الصفحات الاولی ‏ حتى يسام 
فيطبق الكتاب أو الجلة » اما لانه فى نظره طويل ممل > أو لان ما يريدة 
الكانب « منهوم » لا بحتاج الى بیان 5.. كان كاتب هذه السطور فى ايامه 
الجامعية بمرف شابا » يابى ان بقرا دروس الاجتماع والفلسفة الا 
سطحية ؛ آو لا يقرأها بتانا > زاعما انها مم «مسهم ( لا تحتاج الى بيان) 
وقد فشل فى دراسته فشلا ذريعا » وکان السبب مرسمه ممستب ) والواق 
اننا اذا قصدنا مقفی بلديا وأصفينا الى ما يدور فيه من الحديث 0 
« الجوزة » واکواب الشاى والتهوة السادة » أدركنا ان الناس كلهم فلاسفة 
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روج وان 
تطا ب نہ اعترال اسیا 


حینما اعلن زوجها 
اعتزامه اعتزال منصب 





رياسة الولايات المت 





خمسة وعشرین عاما - لکنی اقصل 





ذلك كارهة ٠‏ ولو كان عندى ولد 
خا ابیت أن أراء فى منصي رئيس 
الولايات المت 


والواقع أن « ترومان » لم يكن 
يقدم على عمل قبل۔ ان يستهسييرهاً 
ومى لذلك تخصص/ يلاعتين أو 
ثلائا كل يوم ؛ لقسوامة الم حف 
والجلات المختلفة ۱ رسرافة ما" يقال 
عنه ومد یوجهه‌الیه النقاد ومایمرفه 
الساسة ورجال الاجتماع والاقتصاد 
من الاقتراحات لا لشکلاتالداخلية 
واثارجية ٠‏ حتی اذا كان الساء ء 
وخلت اليه بعد انتهائه من عمله 
الیومی » جلس الى جوارها فی‌النزل 
رافعا ساقيه على حافة الکتب أو 
احدی الناضد » وبقی زھا ی 
صامتا فی حالة استرخاہ تام » بیلما 
می‌متصرفة الى العمل بالابرة وا حیطء 
ٹم ياخذ يمد ذلك فى سرد وقالع 























تسسمعه 
پدررماخلاصة ما وقفت 
عليه ورایها فيه ! 

وبرغم أهمية الدور 
الى تقوم به السيدة 
فرينةالر 
تسعة أعشارالامريكبيل 
+ وذلك لا" نها لا تحب 
لفسها ولا نشر صورها 
والصحف. بوتتنادی جهد استطاعتها 
الاتدماج فى المجتممات ! 

وق يعرف اليها ترومان منذ ایام 
الدذاة) إذ یا" فى حى واحد"؛ 
وکافت “آلا مہ الوالدها 
٠‏ دافيد ولاسن !وزیا قلائة اخسوة 
أصغر منها ٠‏ وبقيافترة طويلة وهما 
يدرسان مما فى ٠‏ مبرسة الالحد ٠>‏ 
وفی خلال ذمابیما البها أو مدا 





وان فان 











مها ع لها کیا ٠‏ حتی افترقا 
فى عام ۱۹۰۱ ۰۰ وبعد ثمانیةعشر 
عاما - ف۲۸ یونیو ۱۹۱۹ -تزوجهاء 





ویمد خیس سنوات سئوات ,رلدت 
]پتتهما الوحيدة « ماری مرجر: 

وهی ديمقراطية الى آقصی حد 
زارتها یوما صديقة لهاءثم استاا 
فى الاتصراف 









لان الخدم یژدون عنى کل عمل » 
الرغم من انني رفضت أن ون 


وصیفة 'خاصة ۱ء 
وذکرت احدی الموظفا. 
الابيض أن الرئيس ترومان وقری 








یئاقشان برنامج اليوم عادة وعماعل 
مائدة الافطار ٠‏ فاذا كان يمتزم‌القاء 
خطبةقراماعلیها لتبدى له ملاحظاتها 
وبعد ذهابه الى مكتبه » تناقش" می 
رئيسة الخدم فيما يختص باتواع 






ا سيا 


تشترك فیها بحكم عرکزعاءوحضور 
اجتماعاتها والقاء الکلمات التاسسبة 


را ا دي 





پستغخرق فی 
عقب استلقائه على الفراش ٠‏ 
زوجته » قاتھا تقضى نحو ساعة فى 
القراءة قبل أن تنام * ويصل الى 
البیت الابيض کل شهر نحو مائة 
كتاب جديد ء تقرا معظبها 
وقد عرفت زوجة ترومان بانها 
تحب البساطة فى كل شىه » ویتدر 
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آن تشترى وبا مرتقع الثمن + 
صيف عام 6 خلت میا 
مزدحما ٠‏ وكانت ترتدى وبا من 
نوع رخيص جدا ۰ قسمعت خلفها 
مسيدة تهمس لصديقة لها قائلة : 


« تصوری ۰۰ زوجة الرئيس تلبس 








هذا الثوب البسيط ! ٠ ٠‏ فالتفتت 
اليها باسمة وقالت لها : «ولم لاك 
هل زوجة الرئيس تختلف فى شى. 
عن بقية السيدات ؟! » 

وتحدئت خياظتها یوما ذ 






« الها تختاردائما طرزا ( 
مواسم ٠‏ ولیس ا 
من أن تقتنى ثيابا لا تستعمل الا 
نادراوعى لا تشترى ی 
الا اذا كانت فی حاجة ماسة الیها 
وقد اعتزمت اعداد ‏ ثوب للسهر: 
حي مسمعت أن « الاميرة » اليزاب 
ب بل ان تتول عرش اد 
8 سے وشنطون » ولکنها 
ن تشتری|لقماش حق‌تستولق 
ان اود ۴ نلیا الم يتحقق عدلت عن 
شراناً 54 
ارعن .اعم ؾفنفات السيدة ترومان 
انها ذات‌شمور مرعف رقيقءولذلك 
پشستعد تالھا حيدما يوجه الى زوجها 
لوم او نقد ٠‏ ومنذ محاولة اغتيال 
(وجهسا وهي عرضتة انرب 
شدیدة » وبلغ من آمرها انها كانت 
تتوهم كلما دق جرس التليفون » 




















انها ستتلقى نبا اغتياله ٠‏ وقد سا 
هذا الى زيادة انطرائها على نفسها 
دیری الكثيرون انها هى التى اوت 


ال زوجھا باعتزال الرياسة 
[ عن ج8 « مجارن داييهست » ] 





هده ال کیہ بل سا امن 
التى تراها الیوم"فی مدن تر يشا 
تسیر مرفوعة الرأنن "خی خط سريمة 
وعلى وجهها صرامة الرجال . 
لا تکاد تفرق بینها و 
ارقی الامم وهی فى دور الحسكومة 
والبرلان والتاجر والحال العامة 
تراحم الرجل: وتنافسه .. انها لم 
تصل الى ما وصلت اليه الا بعد 
کفاح طويل شاق ٤‏ وجهاد وصبر 
وایعان 

على أن تحریر الراة التركية لم 
يبعدها عن جوهر دیتها وتقاليدهاً 
الاسلامية ٠‏ فالاخلاق هناك فى آمان 








رالاع)انل. لمصوا ۰۰ والسهرة 
١‏ افضدلة غا ال ركية الحديثة هى 
اشهرائها؛ فى بیشن ا مع زوجهما 
وأولادماءونادرا ما تخعلط بغیرعم* 
.ليس فىمدنتركيا من «الكباريهات» 
الا عدد قليل لا بدخله الاترالد . 
وليس فى الشوارع هناك مغازلة او 
معاكسة للسيدات ! 








حتى الخادمات فى تركيا لسن 
اعتبارهن وكرامتهن ۰۰ دعيت 
للعضاء فى بيت من بيوت انقر: 











وعل الائدة سمعت صاحبة البیت 
تنادی خادمتها ؛ 
- أميعة هائم ۰۰ لطف سو ۰۰ 





۰ وکان 


واه سوء عو مام اء شرب 
أشد ما أدهشنى م 


- أو تمنحسون خادماتکم لقب 
مان 5 
«مانم » 


فاجابت : 


نعم ۰۰ وما دامت 
تنادینی بهذا اللقب فمن حقها أن 
آنادیها به ۰۰۱ ان المساواة عندنا 
تامة بين الجميع ۰۱ 
0 
وقبل للائین عاما كانت الراة 
التركية تعيش فى ذل وهوان 
۰ وكان ذلك قبل أن تقومالجمهورية 
ويتقوض نظام « ا مریم » الذى كان 













فى عهد سلاطين آل عثمان ! لم تكن 
فى تركيا يومئذ من تجرژ عل‌الطالبة 
بمساواتها بالرجل فى أدنى حقوقه 
والا عدت آثمة مجرمة 








یسم بایان عل 





عنسوی قدر 
من آمور الدین ١‏ وبقی الامر 
كذلك حتی نششبت المرب العالیة 


الاو » فاضطرت الراة التركية ال 
ترك حجابها وبیتها لتتول اعسال 
الرجال من آملھا الذين هبوا الى 
ميادين القتال » اد لتضمد جراج 
ااصاین منهم فى هذه الميادين * 
وحینما حوصرت الماصمة التركية 
و استانبول » ببوارج الملفاء 
وطراداتهم السلحة التى ملات میاه 
البسفور » ام يكن للمسرأة التركية 





فى احدی الجاممات التركية 


.. وقد بدت الطالبات السافرات بجانب الطلية 





بد من الاشتراك فی العمل لتقوية 
الروح المشنوية بين مراشنيبهيا 
الحص‌ورین ٠‏ وبرز اسم ہ خالدة 
ادیپ » فى هذا الیدان اذ الد ظا 
حماسية فى رحبار د )ال اسان 
احمد » استمع لها افش رام فان 
الف رجل دام » بیتها كانت 
طاثرات الحلفاء المعادية تحلق فسوق 
رژوسیم منذرة مهددة ۱ 

ثم بدات الراة القسركية مرحلة 
هاه جديدة حين بدات صسرب 
الاستقلال ,فى الا"ناضسول فى هايو 
سنة ۱۹۱۹ بقيادة بطل تركيا 
مصطفى کہا 
هناك هن استانبول آلوف من‌الرجال 
والنساء ليتشتيوا الى ص قوف 
المجاهد ينالمحاربين بعد آن‌باعوا کل 











ما يملكون من عقار ومنقول ۲ ولم 
باخف"الرجال ممهم متساعا ۰۰ بل 
حیلوا آطنانا من الاسلحة والذخيرة 
۰ آما النساء فکن يخملن صنادیق 





اجتازت البحر الاسود بالم‌اجرین 
الجاهدین حتى بی هؤلاء ان‌اللابس 





کتبت بمسدلق ا الالو 
وتضاله لتحرير ترکیا 

وهكذا حاربت الراة التركيةجنبا 
ال جنب مع الرجال فى حرب 
الاستقلال ۰۰۲ فکانت تحمل الذغيرة 


٤ 


الى المحاربين قى الیدان» وتصد 
طعامهم > وتضنید جراحمم ٠‏ کتا 
كانت تحمل السلاح من يد من‌یسقط 
منهم صريما لتواصل القتسال حتي 
تلحلق به أو تنتصر لم ينس 

اناتورك ذلك ےسا بدا انلا 
الاصلاحى فى تركيا مسة ۱۹۲4 ۶ 
وكان يطوف بمدن تركييا حتى 





د ان هذا حقكن لا جدال فيه ولا 





يحرمكن منه دینکن الاسلام » وآنتن 
لستن اقل من‌الرجال ادراکا وكفات. 
قن 





إسطورة وخرافة کې ب الغربالني 
اسم « الحريم » -- ولقد 
بذلت 9 وسمهن فى تربیتتا 
۰ ولكننا اليوم نحتساج ال طراز 
آخر من‌الرجال ينشاون ميث 
أخرى ویتبتتفون نقافة غير ثقا: 
ولن نحصل على ملاء الرجال الا من 
نساء متحررات پشسعرن 0 










عمادنا فى حفظ 
استقلال تركيا الجديدة وشرٹھا ۱ > 
وفى سنةا۱۹۲ اصدر آتاتورك 


۸ 






القاتون الدني الجديد » وفیه منحت 
المرأة التركية حق وق الرجل 
الاجتماعية والاليةء ودعم بناء الاسرۃ 
التركية ء فجعل الطلاق لا يتم الا فى 

لحك ویحکم یمدرم لقاع 








* وفی سننة ۱٩۳۵‏ متحت 
حق عضوية البرلان وانتخبت سبع 
عشرة امرآة نالبة لجسن الوط 





من حق الراة المسرعية 


ر 
تول ارعان العامة آسوۃ بارجلا 
وفی ترکیا الیوم اکشسسر من 





» وست وعشرین امرأة أة یقسن 
بالاعمال الکتابیة فى الحاکم ۰ اما 





مفوضية تركية فى الخارج واحدة أو 
اکٹر ۱ 

ومع ذلك كله » فما زال مناك 
اثر للحجاب ولو أنهضثيل ٠‏ فالبرة 
السوداء والبرقع الابيض » تراما 





فى الساجد وفى الاحیاء الوطنية من 
شن التركية * ولكن على واحدة أو 
من بين آلاف انی 





وليس ادل على تضسدیر اتاتورك 
اللمرأة التركية من تمثال الاستقلال 










وروی سس او 


سل سول جوادم ویتقدمه 
جندیان : احدهما الك ا القى 
يكشف طریق القتال ۰۰ وال‌انی 


المحارب الذى بقاّل[7۰ پان راهم 
کیتة/تحفل لاق هرما 








فى احد مساجد تركيا ٤‏ واف بدت 
سیدتان احداهماً محجبة والاخرى سافرة 
: « ال ميدان القتال 
لقد جمعت كل ما يملكه اهل الق 








اسالتها : « مل لك اقارب 
اتون (عتاك فل الیدان ؟ » 
خاجات ال 4« نع ۰۰ مال 
اب واخوتی الشتللائة وخطیبی ۰۰1 
لقد اعتدت العیش + ٭ ولذا 
ین ا 1 7 
وسالتها اعيا : « ماذا تصدمين 


ان لم تجديهم ء فقد یکو نون عمسي 
استشهدوا ؟ » 


فقالت الفتاة التركية : « اذن ۰۰ 
احمل سلاحهم ء وامضی فى طریق 
الجهاد الذى ساروا فيه ! » 

ر رففت 
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تحية وسلاما ء واكبارا واعظاما » 
من صديق قدیم عل ىالعهد مقیم .۰ 
اما بعد فانیٰ المت فى هلال ملا 


الشهر عتابكم الجمييل على الادباء 
والکتاب 7 شغلتهم الوظيفة عن 
الكتابة والادب . ومن الغريب انى 





طالعت هذا العتب الر قيق ؛ وانا اعد 
مقالا لدار الهلال . وهذا من توارد 
الخواطر > ووقوع الحافر على الحافر 

وقد زعم بعض الاخوان ان غتبكم 
كان على لبيل الاسستفزاز 
- ان كان ف الهمم 
٠‏ وییعتی ان اؤكد 
اکم ان مقالى الدی شرعت أ انثبائه 
قد بداته قبل ان اطلم على ذلك 
العتاب الجميل , 











من صخر ٤‏ 
اشح فی دالماق الفريق اش .2 
لانی کثر التانی والتزدد. ۰ وكم من 
مقال بداته ومؤلف 1 2 
طویته واودعته غياهب الجب © لان 
ف‌التانی‌السلامة وق المجلة الندامة ! 

وق كلك فاك لخت من تن 
لا بد له أن ينتج ولو ببطء شديد 
وتکلف اشد ٤‏ ولیما یل ان صغیر 
ہما اسفرمنه النحت الصخری الد 











الفقير مناول شهر ايلول سنةا 110 
الى آخر تموز سنة ۱۹۵۲ : 

: کتاب السودان الشمالی‎ - ١ 
سکانه وقب‌الله - وقد نال جائرة‎ 
فاروق الاول العلوم الاجتماعية‎ 

؟ س کتساب السسودان ووادی 
الثيل ب طبعته وزارة العارف 
واودعته خازنها 





الیل 
القى فى الجممية اللكية 
الدراسات التاريكية 

؟ - محاضرة عن قناة 
القیتگ .ی نادى جبهة مصر ( آخر 
ایو الاخی ) 

ل محاضرة عن الشرق الاوسط 
اد اتیب ف الكلية الحربية امام كبار 
الضيا ل واطلية الكلية 

١‏ محاضرۃ عن مصر والسياسة 
- القیت فى بيت السودان 
ے عفر هن جونه والطبیعلا - 
القیت على جماعة من اعلام الفنائین 

۸ - مقالتان فى مجلة الازهر 
الشريف 

كل هذا باللفة العربيية وهنالك 
ثلائة بحوث باللفة الانجليزبة 
الفصحی » وهی : 

١‏ - مصر والسسلام الصالی سے 
فصل فى کتاب بعد للنشر فى امریکا 
آلسالة السودانية ب 
بتكليف من وزارة ا حارجیة الصربة 




















۳ ب بحث عن البداوة والحضارة 
في مصر - امد لؤثمر الاجناس فى 


هذا الى ما يقرب من ثلاثين حديثا 
تاقها فى الاذاعة طلب منى القاؤها 
باللختين العربية والانجليزية ‏ وفوق 
هذا فانى الآن مشغول باتمام مؤلف 
عن « الاستعمسار والملاهب 
الاستعمارية » ارجو ان ينال رقی 
البلال وقرائه ار 





لامك آن هلا ترتع عم 
واحد لكاتب واحد مما بستحق 
العتب واللوم والتقریع ؛ ولکن عذره 
له ی مسر وو کے 





انتاجه بطیثا ضئیلا 
وامر آخر قد ينفع ذكره وهو 
أن ذلك الناحت من الصخر له 


اهتمام باعمال الاصلاح الاچتمامی 
فى مصر » وعليه بعض العبه فى 
اعمال جماعة الرواد ٤‏ ول __ 
المصرية الدراسات پالستجامت ا > 
وجمعية مصر مان الا واسطفل 





سے لے و ا 
بای ف ال پسرهة غست 





وبعد فانه ؛ الى هذا كله » مقصر 
اشد التقصير فى حق دار الهلال الى 


کشا ما احتملت 
السماجة والدلال . 


مله فروب 





فتقصیرہ 
تخرم لا بد له ان کنر عثه وانيتوب 
آلا می وليله امل ان ا اھ 


ر عرص فر 


« الهلال » تمن تمترف هأ لڈکتور عو من ]اج عفى وأدبى قائق »ولا انکر 
على الأدباء للوظنين نعاطهم فى دائرة امام أو قيامهم بواجبهم فيا يؤجرون عليه من وظائقهم 
الفئية والمامية . وان كان هناك من يتقاشون مراباتهم على غير مل ٠‏ وهو ما ربا بالدكعور 
مد عوض وزملائہ أ, ںا » ولكننا نتب عليسه لأن لكبار الأدباء 
رسال سی جبات الوظيفة رض علیہم أن يميد وايش الوقتفيا بميش فيه الجامير 
وأن ینزلوا من برجهم اما ۳ مع الثاس فى مشا كلهم الاجناعیة والأدبية وموم المياة 
اليومية » وأن يسلوا التفافة المامة 0 من جهدم وجهادثم . فليست الأعمال الخاصة ولا 
واجبات الوظيفة ‏ ولو كانت علیة أو فنية ‏ ولامشاغل الجميات والنوادى والهوايات الرياشية » 
تصرف الأديب الكبي من أن يؤدى رساله نو الجاهير 





من داو 





«ط ۰۱۰» 


رسوم كار يكاتورية عن صناعة الطب القديم 
كيفكانالأطيا و 

يسا بجو ن ای ؟ 

E 


للدرس الا فالقرن 
الثالث قبل الميلاد 


ابقراط وغيرء , 
وباساتذة آفذاذ 





1 
ارتا ب او پا وعاد اکشرالمامة الا 
المسراحات الط 9099 لا ابستسال التمائم 
وتاموا لاو عر 0009 دالتماوید وتقدي 
بربط الاوردة قبل 00 ZI‏ القرابیں لا 
المراحة أو لنم 5 ھٹا محف ری ۴ 
اس او ا ا متا ی با 
1 ۱ بعض به فتحتان صفیرتان للمينين وقد اثبت از ن الاروا. 
ایت الد شب تم که تلحر یم 
مثل بات الندراجورا وغيره ۰ وقد بدا الطب یزدهر بفضل النهضة 
وافقت الهيئة الحاكمة حينذاك على العربية الاولل بعد ظهور الاسلام , 
تشريح المثث هناك ثم ازدهر الطب رالتوسع فىالفتوحات ونشاطح ر کڈ 
الاغريقى فى روما فى القرن الاول التالیف والترجمة , مما كان اساسا 
قبل الميلاد واتی بنتائج عظيمة ۰ للنهضة الاوربية بعد ذلك ٠‏ وفيما 
واستمرت الحال كذلك حتى جامت ‏ يلبعض الصور التى تبين يعض نواحى 
القرون الوسطی بظلماتها فانتكست التطور فى العلاج فى ختلف العصور 








۲ 





' چراحات الحرب : كان انتزاع السهام من أجام الجنود الصابین ق الحروب فى مقدمة 
انواع الجراحة التى عرفها الناس فى المصور القديمة. . وبری هنا احد الاطباء الرومائيين 


وهو بقرم بمهمة نرع سهم من صثر اعد الجنود فى عيدان القت » بيتما امسك الجندی‌الڈی 
یسامد الطبيب المسكرى بكتفى الصاب ليمئمه من الحركة خلال ليام الطبيب بعهمئة 


r 





مااي العم : كن فلاح اتام من هم رمع الب الى ات ودر فى القرن السادين 





بعد اللاد ؛ وكانت اهم طرق اللا 
أبتكرت نذا الات خاسّة ٠‏ وق 1 







اميا الى أوضامها 


الربطها ٠‏ وق الصورة ال استيا 
الآلة ٠‏ والصورتان مأخودان من که 
سنة 1٥1۸‏ 


ا 
ا 6 


اخراج لا دودة الديئة 4 : تبل‌هده انصورۃ 
ليبا فأرسيا فى القرن السابع للميلاد وهو 
يرم ور مہ العامة جلاع اعد الاي 
ال اخراج ‏ دودة الدب > من مساك 
نا جلس بنش افرفی اآخریم لاتتقا 
دورهم اللقحص لم الملاج باغراج للك الدودة 





تج با : تارب 

وت نج 

پیک لاء ایک ب 

رد یں محر 

ومازال rd‏ می البدو فى 
0 





بة المنقرلة هى 
كتاب طبى فارسى اقديم يدق 

اعد الاکباءم وعویکوی راس 
ریش ليمالجه من مرضه 








اتحضی الادوية : فى احدی السپدلبات التي 
كانت موجودة فى مدبئة ستراسيووج مسن 
۷ ) وقد بدت أحدى المابلات الفنيات 
و شرم بت تیدا ينا ون 
الطبيب ومساساء فى ااتفار 
هذه الهمة ولد ازئدوا زی ذلك العم 








5 


من زوايا التازع 





رال إلىنابليون 


ا اخیرا فى قبو مهجور پاحدی 
رسائل غرامية 
لل الاميرة « مارى لویز » 
النمسوية الى زوجها الامتراطور 
نابليون بعد عزله ولفبه » وقد قبت 
أن هده الرسائل الزاخرة بالمواطف 
الحارة لم تصل البه فى جریرة #الإا 
التى نفی اليما ج لاد ۸ لان 
السيابى المسرى ‏ الداعيية 
« مترنيخ » حال دون ذلك 
ومن يدرى ٠.5‏ فلمل الامبراطور 
المنفى لو تلقى هذه الرسائل ما كان 
ليقدم على المرب من منفاه ذلك 
المرب الڈی امطبعه احداث « الال 
بوم » التى انتھت بمعركة«واترلو» 
ث حاقت به الهزيمة الاخيرة التى 
اله 












اما كيف وجدت تلك الرسائل 


٩ 


التی الارت ضجة المالم 
كله » فقد كان ذلك فى سنة ۱۹60 











# مترلیخ » كانت قد بات الى قلمة 
ل كرنيزنارت »فى بوهيميا حيث 
آلرشائل اق احد الاقبية 
المچارة بها ۶ وممها بضع رسائل 
کتبتها «"ماری لویز » نفسها الى 
اميراطور السا والدها . ویری 
الؤرخون الفرنسیون الحدئون ) ان 
هذه الرسائل كلها وقعت قبل 
وصولها فى شبكة « ا لجاسوسیة 
السوداء » ألتى كان بدیرها 
السياسى الداهية «مترنيخ» فابقاها 
ف بده ولم يعلم بها أحك ) و 
كذلك حتی 1 
المجور » بعد 
کتابتها 
ولقد کشفت هذه الرسائل عن 









ن وثلث قرن من 





زوجته « ماری لويز » بات دالئے 





« البا ٤٤‏ فیظهره بذلك امام آلدول 





الاوربية فى مظهر التمرد الذی 
لا يمن خطره الا بعد تحطیمه تماما 
وکانت الخطة الرئيسية فى هذه 
ان وضع الکو 
- دون جوان النمسا فى ذلك اخین 
و شی ای وه یس 
ويجتدبها الى شاك غرامه » ومن 
نقملع علاقاتھا بروجها المنفى > 
فلا تلحق به الى جزيرة « الأ » 
کبا ذکرت فى احدی الرسائل التی 
کتبتها اليه ووقعت فى ید «مترئیخ» 
تج 
وكان الکونت بومند ف الاريمين 
من عمره » كما كآنت هی فا 
والمشرين من عبرها . ومما يكل 
هله الحقيقة آن 3 تبارق لرا 
کتبت منمديئة (آکنی إلى ے باق 
فى يوم ۸ مایو سنة ۱۸۱6 ردا علي 
رسالة من زوجها حملها اليها 
الکواوئیل « لانسینسکی » برجوها 
فيها ان تلحق به فى مثقاہ » ومرب 
عن ارتيابه فى أن تكون رسائلها 
لا تصل اليه .. ولقسد ذكرت فى 
ردها هذا ما يلى : 
« عزیزی .. مضى وقت طويل 
مند كتبت اليك خر مرة » ولست 
آدری كيف اجمل رسائلى تمل 
اليك » ولا اجد وسيلة استطیع بها 
تسلیم هذه الرسائل الى وكيل 

















اعمالك » لانه مقيم الآن بمديئنة 
« ميونيخ » .. وأنك لتصلم مدی 
کا سا اڑا 

وبعد ثمانية اشهر کتبت «ماری 
یز 6 من مديئة « شوائبرن » 
رسالة اخری الى تابلیون بتاریخ ٤‏ 
ناير سنة ۱۸۱۵ » وکان ذلك 











ام 
« جولدن سان » بسويسرا ! لم 
صارت خليلة له » وانتجت علاقتها 
به طفلين 1 


oa 


وق هذه الرسالة ٤‏ النى لم تصل 
ایضا الى نابليون » تقول مارى : 

«عزیزی ٠‏ الى أنه مرت 
أحقاب وعصور حتى أنيح لی أن 
اكتب اليك مرة اخری » ولقد 
تلك مند عهد قريب ومن 
ید والای - رسالتك الرفيقة التى 
بعشت بها فى العشرین من شهر مابو 

- نی الیئرور حين علمتانك 
فى حالة ید الک لا شک ق‌مواطفی 
نحوك 1... وائی ادرلد ما تعانيه من 
عذاب وتلق من اجلی واجل آبنك » 
لانى انا ابضا اعانی مئل هذا المذاب 








كنا اض ا جر خر ا 
آسمع منك أو عنك شیا 1 6 


الى ان تقول فى هده الرسالة 





أخبار ف 1 3 
رسالتى هذه امع ف 


ev 


« يورتوفيرارجو » مع الدوق 
« توسکانی ‏ .. وارجو أن یمود 
الدوق برسالة لى منك 1 

« اننی احيا حياة مادلة فى 
« شوالبرن » .. وكثيرا ما يمر 
النهار من غير ان اری احدا اکثر من 
ثلالة اشخاص او اربمة !.. اما 
أمسياتى كلها فاقضيها فى عزف 








بعض القطو 
بعض اللابس 
آن ب ل سا 
a‏ 
ومن الحتمل ان تكون انباء علاقة 





« ماری » بالکونت قد بلقت 

نابليون فى منفاه الاول بجزيرة 
« ابا » .. ذلك لائه لم نمض ستة 
اسابیع على كتابة هذه الرسالة حتى 
كان قد نفد عاولة فراره من يلك 





د فرع ۲ دچ و 
حين علمت بفرار مایق ماد 
فارسلت الى وكيل أعمالها البارون 
فاستبرج طالبة منه ان يعمل مایا 
حقوقهاا!.. وسمع ۷ 
بوصول رسالتها اليه » اما رده 
عليما بتاریخ ٦‏ ابريل ۳ ۱۸۰ 
نقد حيل بين وصوله الیها 





وحینما هزم نابلیون‌للمرة الأخرة 
عادت ماری فکتبت الى وکیل‌اعمالها 
فى ۱۳ اغسطس سنة ۱۸۱۰ رسالة 
اخری ذکرت فيها « ناہلیون » فى 
اشارة عابرة من غير ان تذکر اي‌شیء 
عن علاقتهما الزوجية ٤‏ وان اغربت 
عن احتجاجها على العاملة القاسية 
التىيعامله بها ملوك اوربا التحالفون 
ضده !.. ولكن هذه مرن 








ومن بين الرسائل التى عثر٠عليها‏ 


« كوبنفارت ٤‏ رسالة 






موتمر باریس » معلئة انها راضسية 
بعصم ها ؛ ولكنها ترجو ان يتوسط 
والذها.ندى الحلغاء لكى يحستوا 

مجاملتهم لنابلیرن 
ولم _تذكر « ماری » فى له 
الزسالة اي كلية, تشر الى علاقتها 
الزو چبةبنابلیون ؛ الهم الا تلقیبها 
آبام پلقب,۸ وال ابنی ». .ولا عجب 
فقد كان الاتفاف يو 
زواجها بالکونت « 
« دوقة بالرمو » كما عرفت 

مند ذلك امین 1 
[ عن مل « دات أوف دايهست » ] 








هل هر 
٭ ان معظم الاحلام لا تستفرق أكثر من خمس ثوان 
ه ان الرجل بعد الأربعين تقصر قامته بمقدار ربع بوصة 


کل عشر سنوات 


» ان بعض أنواع البجع تطیر بسرعة۷۰۰۰میل فى الساعة 


3 


فى القطر المصرى اکثر من مليون آیسر 


إواکنت ییا 


ناتك ام عقرا 
لمم 





من الخ ھی الم 
الأب من جسم اسان از 





زمیله الاٴپسر “یسر يدا عمو 
فى الوا ع يمن عقلا ۰ وقضلا من 
التى وقف عليها الناس 





منذ زمن طويل ٠‏ قان علماء النفس 
قد أسفرت ابحائهم أخيرا عن حقيقة 
أخرى , ألا وهی أن الا "یسم يمتازعن 
الایمن بانه اسرع امنے فی رة 
.يديه ء واکشسر احعمالا لان يكون 
أضبط - ای يسنطيق السپلڈل] بکل 
من اليدين على الراك بقکق 
الایمن ۰ يضاف إلى ذلك ان يدي 
الاایمن نتساويان فى سرعة الحركة 
بخلاف الاایسر ء قان يسراه أخف 
حركة من یمناه واسرع 

وقد اس تھی موضوع اليس 
والیمن‌انظار الناس متذ القدم,ولکن 
دراسته علمیا حديثة العهد ,ویرجم 
الفضل فیها ال علماه النفس ۰ ففی 
خلال الاربمین سنة الاضية ء يلغت 
الاحصاءات والتجارپ والدراسات 
العلمية قى هذا الوضوع درجة لم 
نكن فى الحسبان ۰ ولم يكن الفرض 





منها مجرد الوقوف على مدى انتشار 
الیسر ء أو ما اذا كان للوراثة دخل 
فيه ء أو غير ذلك من الحقائق 
والعلومات » وائما عق الك 
من الاوهام المتصلة بهذا الموضوع , 
والاضرار التى تصیب الاطفال من 
جرائها 

ومن القانق الجد 
ماه فى الدراملة الستفيضة التى 
اچراعا الدکترر «جونسون‌آ و کونور» 
الامرکی على لحو مائة الف اسر 
ایک 8 ۲ فقیاتبیل منها أن فردا 








من كل نع آفراد یستهل حیاته 





الوضع بعد ذلك ٠‏ فتزئر الیمتی ہمد 

2 الطفولة البكرةء وبذ لاشلا تتجاوز 
انسبة المسر خمسة فى کل مائة. 

ومما يدعو الىالمطف عل‌الصفار, 
أن الكثير من الوالدين يسيئون الى 
أولادهم بشتى الوسائل ‏ من زجر 
وس وتات - انا ما را 
استممال اليد الیسری ء ختی ولو 
آکد لهم الاخص‌ائیون ان أطفالهم 
ولدرا عكذا , ولا حيسلة لهم فيم 
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یفعلون ۰ 
السالة ال فریقین 


1 »قد 
اسر ود با 5 


وقد انقسم العلماء فی‌عنه 
د پنیا ہو 









ار 

رای » يقولون انا 0 التي 
الناحية 

تسیطر عل ی 


پنکن تمرم عل اسستسال اليد 


آلیمنی,اذا بدی» بهذا فى سنمبكرة ٠‏ 

ومن العلماء الذين یمیلون الى هذا 

الرای دكتور « سيرل برت ۶ استاذ 

علم النفس فى جاممة لندن,ودکتور 

ا« ابرام بلاو » من جامعة نبویورك 
9 


على ان الرای امول عي ۰ إلا 
يرغم الطفل على التغتب , آذاکان قد 
خلق لیکون هکذا 7+ واڈا: هاا دقبت 
فى معرفة اليد التی يؤثرعا الولید 
عل الاخرى,فانتظر حتى يبلغ الشهر 
السادس من عمره » وانظر كيف 
ROT Ce‏ 
على مرأى منه ‏ وهو مستلق ٠‏ فاذا 
اظهرت التجربة بعد مرات عديدة , 
أنه يمد يده الیمنی اليها فى آکثر 
الاوقات دون الیسری » كان هذا 
1 * بيد أن الكتابة 








سی ار نے صفا 
الشان ۰ فاذا آمکن الوائد آو العلم 


3 


الاهر أن يحمل الطفل على ابستعمال 
ميته بدلا من يسراه دون ارهاق ۸ء 
كان بهاء والا ف 
الطبيعة أن یکون 
5 

ومما يدل على قيمة هذا الوضوع 
ان الجمعية الصامة لتقدم العلوم فى 
واس‌نطون - وهی من کیسریات 
الجمغيات العلمیة والطبية فى العالم 
- عهدت ال دکتور « رایف »استاذ 
علم التوالد فى جامعة آوهایو وضع 
تقریر شامل عن‌عامل الورائةوا 
فى الیسر ۰ ولا يصدر هذا التقریر 
بعد,الا أن واضعه سبق فتشرالکثیر 
من المقائق التي توصل اليه في 
دراساته ٠‏ ومن أقواله أن الانسانية 

تحسب حسايا لهذه الاقلية من 
ابنائیغ , الذين يختلفون عن ملائمم 
من"الاكقزية ٠‏ والدليل على ذلك 
اا أكثر المهمات والادوات روعى فى 
نها الان دو تال 'یسر ٠ ٠‏ مثالذلك 
مرضع الاققال لی الابواب » والیسد 
الى الا بها الماك ٠‏ والازرار الق 
بفتع بھنا الزادیر ٠‏ وترتیب اوتار 
الکمان , ورسم التجل وغيره من 
الالات التی تستخدم فى قطع 
المشائش ء وتركيب الازرار فى 




















سراويل الرجال , والكراسى ذات 
السند. الواحد للكتابة ء كلها 
للایمن لا للائيسر اعت 


ولقد ٹکون الانسانية محقة فى 
ذلك ء لو آن اليسر یمزی الى اخطاء 
وعيوب فى البيئة وحدها ,فیستطاع 
تحویل الاایسر بالمران والجهد الى 
أيمن ٠‏ على آنالقيقة غير ذلك » فقد 





ثبت بالاحصاء ان الوراثة می العامل 
لاحم ۰ فقد وجد أن واحدا من کل 
اثدين من الوالید یکون اعسر » اذا 
كان كل من الوالدین اعسر , وان 
مولودا من کل مستة یکون اعسر » 
اذا كان أحد الوالدین كذلك ۰ فى 
حين ان المواليد من والدين كلمنهما 
أيمن ء لا يكون متهم الا واحد أعسر 
من كل ۱٩‏ + وتعليل هذا ان مذا 
الواحد يرث اليسر عن جد ايسر 
قريب أو بعيد ۰ ومما لا د 

تمليله » ان التوآمين المتمائلين ‏ 
المولودين من بويضة واحدة ‏ قد 
يكون أحدهما أعسر والاخر أيمنفى 
۰ من حالات‌الولادة التوا اذ 
كان النتظر فى هذه الحالة ‏ نظریا 









- أن يتشابهاً فى استعمال اصدی 





کلتا الیدین بدرجة وإيسدبة. من اكنات 
0 7 الاقل یتضامل الفرقا بيلها- 
ولذلك يستطيع هولاء بالمراق فى 
الصفر آن یکونوا تعن امل اليننين او 


من أهل الشمال٠ویبدو‏ - فى حالة 





خر آیسر , على الرغم من ۳ 71 

الوراثة واحد فى کل متهما ۰ ای ان 

كلا منهما ولد فى الا'صك اضیط » 
ای لا آیسر ولا ایمن 
9 

ولیس اليسر والیمن مقصورين 

على الانسان » وانما يشترك الحيوان 





معنا فيهماء غير أنالملماء قدكشفوة 

عن ظاعرة غريبة ء وهی أ 

یجدوا ال اليوم بين شنت اور 

القردة المروف‌بالشمبانزی,ما يؤر 

اليد اليسرى على اليمتى , أى آنه 

.يلوح أنكل قط وکل شمبانزى این 
0 


' ومن القصص الشيالية التى ترری 











فناجم شی ق ۰ ففکر 
التاجر الالمانى قليلا ء ثم أعرب عن 
اسفه لعدم وجود هذا الصنفلدية» 
ثم .ذعييا الى تاجر اجنبی فطلبا منه 
مالیا من الاخر ٠‏ نفکر قليلا ء ثم 
احضی الفناجين ووضعها علالمنضدة 
آبام لر يمد آن ادار مقابضها نحو 
هه کل لمكن بتار من القبغيٌ 
علیها بید» آلیشری/, وبذلك كسب 
چورنم الرمان 

وقد آرادکاتب هذه السطرر یوما 
أو باعة العصى نفس هذا 
٠‏ وذلك أن أحد الاأصدقاء 
ابد شراد فص من احسد اليافة 
الذين يطوفون بالقامی » فطلبئا اليه 
أن يحضر لنا عصا لهذا الصديق 
« الاٴیسر » ء فاعتذر عن عدم وجود 
هذا الصف ٠‏ وقبل أن نقادرالکان 
عاد بعد ساعة وهو يقول مبتسما 
ان كل عصا للاایسر والاٴپمن 
على السواء اس 
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ولا يخفى ان الاایسر يدا يكون 
عادة ايسر فى غير اليد من أعضاء 
الجسم » ای أنه یغیز بمینه اليسرىء 
ویقدم رجله اليسرى على الیمتی! 
ولكنا تكرر القول بان لا ضرورة 
لاكراء الاطفال على استعمال اليد 
الیمنی,فقد یژدی‌ذلك الىاضطرا 
بدنية كالمول , والعیوب الكلامية , 
والضعف فى القراءة ء كما يؤدى الى 
عيوب نفسية كالشعور بالنقص ٠‏ 
وقد حدث كثيرا أن طفلا عادت عینه 
سليمة بعد اصابتها بالحول , حالما 
له باسستممال يده الیسری * 
وعلى كل حال » ينبغى متى حاولنا 
تعويد الطفل استعمال الیملی بدلا 
من اليسرى أن ناخذہ بالرافة والحلم 
العطف 


وا 














رال الایسر اقول : لا تجنٹس اذا 
جلست إلى مائدة فى احدی الولاٹم 
قوجدت‌السکاکین‌واللاعق الى يميدك, 
أو دخلت الحمام فوجدت ال 
والصابوت على یت ا الایمن 
دخلت مخز 










لانك ايسر وا ةلت 
ان فی القطر الصری ما لا يقل عن 
ملیون آیسر , وان فى آمیرکا نحو 
ينءوانه يلتحق فيها بالسنة 
ائية فی كل عام 16١‏ 
آلف طفل ايسر ‏ وحسبك فوقھذا 
انك تفكر بعقلك الاٴیمن فى حين آن 
غرك یفکر بمقله الاایسر 


ہے قطر 





عبفریڈ 
سثل « اسکندر ماملتون ‏ وهو من الادباء العر فیس 





« ہل تار نع نا چیه ابقر ایس 
سل و ایی بن کال انان ف انش 





حينما اصادضا مشکلة » اتعنق ای دراستها وتظليلها » 


ماللة امام اليا ذلهارا ئي تنتوعنهتنا ھی فيكف 









تواحيها ال وبعجب الناس نج التي وصلت 3 
٠‏ والواقع انها ثمرة 1 
والتفکیر الطویل العميق 4" در نیت 
کیب انا 





عندی فى 


کاتبا » . فقال له الاستاذ « ولكنك 





ای ل ا یی ی و ٠‏ فقال 


« لن يهمنى ذلك یا سیدی ٤‏ 





سار : 
وعندلد ربت الاستاذ کتفه وهو 


یقول : « اذن سوف تكون کاتبا ناجحا با بنى ٤‏ 
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ما أعماق حيط ؟ 


لو فرضنا أن لفيفا من العلماء 
لا يعرفرن شيئا عن عالدنا ء قد 
استقلوا سفيئة جوية فسبحت بهم 
فى الفضاء » وكان بينها وبل شطع 
الارض طبقات كثيفة من 
یبلغ سمكها عدة امیال + ات عؤلاء 
العلماء حاولوا کتتف ما جل ارخّا 
بالقاء شبال تلعقط عذج ن الاحیاه 
والمواد التي بين ظهزالیتنتتام 
شباكهم ماكانتلتخرج الا «تشسكيلة» 
عجيبة من أوراق الشسجر والحصى 
والحشرات وا خیوانات الصغيرة » لن 
تفيدهم ‏ فى قليل او كثير ‏ فی 
معرفة ما لحن عليه 

وموقفنا من العالم الواسع 
الغامض المجهول الذى يريض تحت 

البحار والمحيطات لا م 

كيرا عن موقف أولثك العلماه 
انه عالم قديم وجد قبل أن يوجد 

















الانسان ٠‏ يبلغ اتساع رقعته أريعة 
اضماف رقمة اليابسة » وحجمه 
آریبة ودر فا من حويها «وافنق 
نقطلا وصلها امرژ عاش لکی یتحدث 
عتها بعد مبرطه البها : تقع على عمق 
0۰ قدم من سطم البحر » آی‌ثلث 
امسائ الي قاع حيط , او ثمن 
المسافة ال أعمق نقطة فيه 

قد بذات لفيا فى المحيطات , 
وبغيرها لن تکرن عل‌الارض حياة٠٠‏ 
فلولاها ما كانت امطار» وبخير | 





- عن طريق الریاموالتیادات 
- الى الاصقاع الباردة ء فتعين 
على عمرائها بالحياة 

وی اعماق المحيطات سلاسل من 





الجبال يزيد ارتفاعها عن ارتفاع اع علي 
المعروقة لدینا » منها سلسلة 
تتعرج على شکل حرف 8 يبلغ 
طولها نحو عترة آلاف هيل » 
وسلسلة آخری تمتد نحو آلف ميل 
من قاع الباسفيكى فى جزر الهاوای 
حتى جزر مارشال ۰ وفی أعماق 
المحيط أنهار وتيارات أقوى مشات 
المراتمندالاامازون» أو ا 
۰ وبالمحيط صحاری تنمو یت 
مثات الانواع من النبات » ويعيش 
علیها عديد من الكائنات الية ۰ ولا 
يعدم قاع الحیط مناظر جميلة بهيجة 
۷ تقل روغة عن المناظر الطبيعيةعل 
سطع اليابسة 











a 

ويرى الباحثون أن المحيطات - 
كموارد للثروةیکن أن تفوق موارد 
الارض مثات الرات ٠‏ نقد قدروا أن 


کمیات الذهب فى البحار تزید عل 
جميع الكميات التی]ستخاص هن 
۳1 الارض . رمعم يس خوج 
فی العالم الاان من بعیرول » كان 
رابضا منذ آماد طويلة فى یمان 
بحار قديمة ء ومن العناصر المدنية 
الم روفة - والتی يبلغ عددها 
التسمين ‏ یوجد علالاقل خمسون 
منها فى البحار ٠‏ ويقول أحد 
الاخصائيين انه ما من مرة تمسق 
العالم فى المحيط الا اکتشف نوعا 
جديدا من ا یوان ؛ لم يسبق آن 
عرف من قبل * وقد عرف من 
السمك وحده حتى الآن اكثر من 
عشرین آلف نوع,وما تزال تکتشف 








0 


نحو مائة وع‌آخری - فی‌التوسطب 
کل عام 

ویقول عالم آخر : ٠‏ ان‌حیوانات 
ما قبل التاريخ التی نحسب انها 
انقرضت مند زمان طويل ء لا يبعد 
أن تكون سابحة الان فى أعماق 
الحیط » ۰ وقد اکتشف هذا العالم 

منذ ثلاث عشرة سسنة تجاه سا 








دوجد وع ]. 
من الیتان كان يظن أنه یف 
انقرض 
0 

واللون الأزرق او الاخضر الذی 
ثراه فى ماء البحار والحیطاتلایوجد 
الا فی الطبقات العليا مله التى 
نها اشع الشمس ١‏ والتی 

آوچ سيكها بين ۱۲۰۰ و ۱۸۰۰ 

لم 0 وکا تج‌ارزناها مال لون 
۲ تدريجا الىالرمادى ثم الىالاسود 

رتلیف الوا کال الية 
الق تفیش فى الاعماق الختلفة 
تسا لاو !لاه الذى تعيش فيه » 
فالاسنماك التی تميش فی‌طبقات 
الملا ء لونها ‏ كلاه ازرق 
خفیف ۰ وتزدادالوان السمكدكدة. 
كلما هبط اارہ حتی تصطبغ باللون 
الاسود ۰ ويلاحظ أنالكائنات المية 
3 تمیش فى الاعماق المظلمة, 

ا تشاء - اضواء آشبه 

و « الفلورسنت » لا تصرف 
قائدتھا - على وجه التحدید - وان 
كان برجم أن هدفها اجتذاب‌فر 
او رفیق من الجنس الااخر 














وقاع المحيط مفطى برواسب 
ختلقة من ذرات التراب تفلا 
'لتربة المتاكلة وحطام السفن‌وجشت 
الغرقى ء وهناك تتحلل وقد يتفير 
تركيبها ٠‏ وقد استطاع الملساه - 
بفضل الاجهزة الديشة - اخراج 

E‏ من اطیوانات والصسخور من 
اعماق بعيدة» كما استطاعوا تحديد 
ارات المحيط واتجاهاتها , 











ولم يتجاوز استفلال الوا 
المعدنية فى مياء المحيطات , الطبقات 
السطحية منها » فما يرال مییدان 
البحث فى هذه التاحية فتستما , 
وتستخلص الاآن من" البحر" کین انا 
كبيرة من الفتسیوم » تفيد فى 
صناعات السلم فضلا عن فائدتها فى 


ممناعة التنابل الحرقة ٠‏ و 
اكتشف الدکتور « روجرريفيل » 
ناه رحلة له فى اعماق الباسفیکیء 





مصائع الصلب فى العالم بحاجتها 
منه لاكثر من عشر سنوات "تقوم 
شركة واحدة بصناعة خمسمالة 











ماء الحیطات ب ۳۲۰ مود ا 
مکمپ ۰ ومعظم هذه السواد توجد 
بالذعپ والفضة والتحاس 
والفنسیوم والبوتاسیوم والالوتیوم 
والكلسيوم والرادیوم والکلورین 
والبرومین‌والیود والکبریت 
العلماء أن معظم العنس‌اصر العدنية 
المروفة توجد فى الحیط ٠٠‏ 
a‏ 

وكثير منالعلماء يعلقون أملاكبيرا 
على المحيطات كمورد لغذاء البشر ٠‏ 
فالارض صالة للزراعة حتى عصق 
قلیل من السطح ؛ وفى کل عام يفقد 
اه الیابس من الارض بسبب 
عرامل التمرية ملايين الاقدنة ٠‏ 
دادن » اقلا دب البادرۃ بالعمل على 
استغلال الط بعد ان یسرت 
الوسائل: الملديسة الديتة صيد 
الاسماك وما به من أحياء ٠‏ 
انه لابد أن هناك مساحات 
قاع المحيط بها نباتات کر 
غذاه للحیران » فان انواعا كرت 
الحيوانات الائية - التی تعيش على 
النبات ‏ تختفی فی موسم انت 
تحت سطع البحر ثم تود فى 
الربيع ۰ وھی لا يمكن أن تكون قد 
بقيت هنم المدة بغير طام 

[ عن ل « بإجنث » ] 














1 
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املك تساءلت مراراً اذا ارنفم مرتب « زيد » وتضاعف مرتب « 
فى حين بی مرتبك اج منذ سنوات ۰ . الواقع أنه فى ۹٩‏ ./* من المالات 
الايحصل للوظفعلى زيادة فى مرتيه إلا حينا يستحقها » ولیس بيب السويية 
أوالحظ کا جوم . وكا أسبح اتانس ين العرکات قوباً ء مد مديروها إلى 
تطبيق القاعدة القد: : ہ حن ملك أو اخرج » . . ونیا یل نان نصا 
تیم بواسطتها أن بتقدم فى ملك وتوطد مركرك فى مؤسستك 








نحمس للعمل كما لو كان عملك 
ان عدم التقدم فى السل وزيادة 
الاجر کشا ما یمم اليج عسوب 
فى شخصية اون 
وقد ان 


ذا البق اس 





نية عندهم فى المرتبة « الحامسة » 
من الصغفات الست التى تكون 
شخصیة المامل المتاز ٠‏ وهی : 
تحمس العامل العمل كما لو كان 
عمله © والثقة بالنفس بغير غرور ٤‏ 








وسرعة البديهة » وسلامة الحكم على 
۴ واللبساقة فى الحديث » 
ودقة المواعيد .. بضاف الى ذلك 


الخرص على عدم فسياع آوقات 


+ 


العتثل وض ان الموظف یعطی 
لاجر هن كامل . ومن هنا 


والفر 








طيب السلرك مع رئيسك 


ك وحده 4 





فان السلوك الطیب نحو الآخرين 
وخاصة نحو المرؤوسين من الصفات 
التى ترغی الرؤساء 
اطلب عملا اضافيا 
يقول رجال الاعصال ان تسعة 
ظز إن بادام 








فرصة طيبة لزيادة الاجر . حاول 


ان تعرف تفاصيل عمل رئيسك آنا 


المباشر حتی تتمكن من معاونته فى 

اداء بعض اعماله . ان رئيسك هلا 

یلمع ايضا ف‌التر قية وزيادة مرتبه © 

وقد تتو قف تر قیته على مقدرته على 

آلامتماد ميك فى لبم الطلوبةمته + 
اخری 

هییء نفسك للترقية 





اعرف فتاة محتزلة استطاعت ان 





الجديدات ‏ ان تسال رئیسها ان 
یملی علیها حدیثه ببطدء وان يتهجى 
ها بط ان العقدة ؛ وذلك 
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تقاریر ا واس مام عملا 
والاصطلاحات الفنية الستعملة 
فيها . وکانت تکلف Fh‏ پان 






القديمات قضین, مدة ,طو بلق 
فى العمل 

حلل وظيفتك وادرس اقسامها 
نتن فت أيها اسمب راسا عفان الى 


تقول كما بقول البعض 
صاحب العمل على قدر الاجر الذى 
.يعطيه لنا » . ان صاحب العمل لن 


يزيد مرتبك ما لم بلمس بتفسه 
تعطيه أكثر مما تاخذ منه 


تحدث بلباقة 


ان العجر ھی سے ما یود 
من افکار عقبة كبيرة 

لمك ق عملك . روش نفك می 
الحديث حديثا طبيعيا صريحا بشير 
متا ری 
علي ایق ابات ا تس 








نلچ اہ التی تريدهم أن 
ا ار 





بدراستها و الافادة مٹھسا . وفکر 
پاستمرار فى الوسائل التي دیا 
آنجاز العمل بسرعة وبنفقات اقل 


تكيف حسب الجو الذى تعمل فيه 
ان عدم التر قية فالعمل قد ترجع 


كد 


احیانا لاسباب تافهة ٤‏ وکنها تر 
صاحب العمل . فلبس رباط للرقبة 


٦‏ 1 النظر 
اہی فو صلی الس 











کیا من الرئیس الب لانطواء 
والعزلة . والعصامی یختلف عمن 
ورث الوسسة عن والده ٤‏ وهكذا ٠‏ 
فلكى تزيد مرتبك فى وقت قصير 
اندمج فى ال جو الدى بحیط بك بحيث 
تجمل صاحب العمل يقول عنك : 
« نعم .. هذا هو الطراز الذى 
تريده 4 

ادرش زملاءك ورفاقك 
انت تعمل فى « مدان لباق » 
عو وج الم مس 
بسرهة » بینما بتخله 








فادرس لماذا يزيد مرتب اولك 





وما يستحقه من اجر من حين لآخر» 
کی ما ی 





الریا 
واقتناع صاحب ج شی انك تعمل 
ہما يزيد على اجرك.كثيرً ‏ 
الحكمة عند تقدمك بهذا الطلب 
تجرى مقارنات بينك وبين 
زملانك توحى بانه ظالم أو انه يحاي 
شخصا دون آخر . ولسكن امرض 
عليه تفاصيل ما تفمله » واطرح امامة 
مالك ببساطة وهدوه وبفسير 
فی والغالب هنا انك سوق 
تحصل على الزيادة عاجلا 
[ هن لہ « کوروت » ] 


چ 


وو سے جو کو سے نے ی سے ج سے کے سے ج سے سے ہے 
ال مس القبمين فی افریقیا الفربية 
منالجلات والکتب‌العربية والاسطوائات 


التعهد بتوزیعها 


ص ٠‏ ب 50۲ 


1 
۱ دب بت ماركة کایروفون وبیضافون - خابروا 
۱ 
١‏ 
1 


لاغوس - ٹیچریا 


ا 
۱ 
۳ 





۾ سئل ایزانیاور : « هل تری 
ان قائدا مثلك ‏ کل خبرته تدور 
۳ المسائل TE‏ ولون 

الحربية ‏ بصلح أن یکون 
ام الولابات التحدة 3 T7‏ 
فاجاب : « أن الرئيس بواجه من 
أعباء الحكم ومشاكل المنصب 
ما يتطلب خبرة فنية وتجارب 
متعددة اللواحی لا يمكن ان تجتمم 
فى شسخص واحد .. والرليس 
الناجح هو الذى يعرف كيف بخ 
اموائه وكيف بمیز بين الأ كور 
السديدة والرای التافه. وی 
الذی لا يعتمد ,الا علي شه وس 
خبرته وها ۳3 
حتما مهما كانت.آراؤه وبهما کانتہ 
خبرته » 

ه تستورد انجلترا من ايرلندا 
لحو خمسيل حمارا فى الاسبوع ٠‏ 
وقد ظهر آن افلبھا پذیج وتباع 
لحومها فى المحلات العامة ٠‏ ویقول 
أحد المسئولين ان لم الحمار شهى 

















جدا ولا يعل ھی قيمته الفذائية عن 


اللحوم الاخری ۰ وقد وصفه أحد 
الكتاب خلال حصار باریس عام 
۰ء فقال : « اننى لم آذق ىا 
اطیب مناقا من لم الحمار , وقد کان 


من اللحوم الاثيرة عند الرومان ۱ » 
» من تقاليد الرواج الشائعة فى 
احدی القری الصينية ٤‏ ان المروس 
حین يتقدم لطلبها عدد من اغطاب » 
قا حفل تركب فيه المروس‌جوادا 
ری به فى احد الميادين العامة ٤‏ 
الم تیمها الطاب » فمن لق 
له والظرین نی هذا السباق ان 
الا یکا ك اتيك /سرطا - وهی على 
مهوة الجواد ‏ لتضرب به من 
لا پروی لها ممن بلاحقونها 
» وزعت فى بريطانيا اخرا 
منشورات جاء فيها : « اذا احتفظ 
كل مدخن فى بريطانيا بعلب 
السجاير الفارغة ٠‏ فان الدولة 
السب انیو نیا تي نة یاف 
ن من الورق التالف الذى تحتاج 
اليه الان احتیاجا لم يبق 
من قبل,لتستممله فى أكثر من ماه 
وجه من وجوه الاستعمال ٠‏ مدنية 
وحزبية ۱ » 








لف 


۶ _ بقول احد الملماه : « ان 
الستقبل للدول التی تختلط تھا 
شموب واجناس غتلفة من طریق 
الزواج .. اذ آن الذربة ق هذه 
الحالة تجمع افضل ماق هله 
الشسسعوب المختلفة من محاسن 
ومميزات » 

© تسسستفل مديرة اد 
الستوصفات ولع الاطفال الفربری 
بالتقاط الاشياء الللقاة على الارض 
وابثلاعها ؛ فى تسهیل مهمة تماطييم 
الدوام , 








3 
» تدل محاضر جلسات هيئة الآمما 


على ان متدوبى ,الميوفيتي بكثرون 
من استعمال الأمثال ف لديم 
ومن الأمثال الطر يفة التی كان بزدد‌ها 
فیشینسکی مندما,کان: السٹولون 
فى المسکر الدیمقراطی يزعموناتهم 
سينصفون الدول الصغيرة المظلومة ؟ 
0 انمافا الق 

عکمة قضانها مس الدجاج et‏ 
اثر موضوع المحلاف بین الدول 
الكبرى والقيت مسٹولیة هذا 
المحلاف تصريحا او تلميحا ؛ على 


الروس کان يقول : « لا تلق اللو 
علی الراة ۰۰ انا زات وچ یا 
قبیحا 1 

» فى آثناء زيارة عالم ایطال 


۷ 





ون من 
مادة طيبة للحديث سار 


الحادث 
الیرم » 


وصمت الما 





1 : : 3 روضى 
كيا على الهدوء والاسترخاه 
دالاس با فمضدت الامور . 
داذا ار خلافب او نقاش فى البیت ٤‏ 
نبادری بالانسحاب الى غرفتك ولا 
تستسلمی للبكاء أو الانفعال » فیذا 
بضرك کثیرا » . فلما غادرت السيدة 
آلميادة » سال زميله : « آمی 
مصابة بداء فى القلب او مرض فى 
ااعصاب 1 » فاجاب : « ان قلبها 
واعصاییا بخير .. ولکن من عادتي 
أن اقول ذلك لكل سيدة متزوجة 
تحضر لميادتي اشفاقا على الجنس 
اخشن الذى آنتمی اليه . وقد 
رایت ان هذه النصيحة تاتی بنتائج 
مدهشة فى تبديد الشقاء العائلى 71 





و سئلاحد عمداء كلية التجارة : 





حی أن ارجتل اللي لا مع 
پبفی الا يدير متجرا 1 © 


٠‏ أصيب موظف صق بمرض 
خطبر واجمع الاطاء على أنه لن 
يميش اکثر من بضعة اساب 
ماک خی او سی ا مس يه 
الصوت > وظل معتكفا فى غرقته 
معظم ساعات الیوم ومعه اهار دون 
وقبل 


أن بعلم احد من آمره شیثا . 
ان يموت بايام » كان قد ملا 
بيات « البكرات » اغاصة 











» الكثي بن يمجن 
الحاة وحقائقها »اند ارد انا 
يذكرئى صفاری اطول و تنا ممکن > 
وان بحسوا انئی قريب مٹسس 
واعتقد ان هده الطربقة خي الطرق 
لتحقيق ما أهدف اليه ! » 


ه القت عميدة احد الماهد 
النسوية خطابا بين اغريجات » قات 





والمواهب الذهنية سے لا تصسلب 
الرجل بقدر ما تجتذبه موهبة | 

الدائم واشاعة السرور فى النغوس 
مهما نازمت الامور . ف 





ص 
ذلك بتهافت عليهن الرجال ! » 





36 ب نجار ادلي ل 
وا( 
۵ تاد احد الصورين 
الفوتوغرافیین ان بلصق على ایدی 
الاطفال,اللین بترم بتصويرهم قطمة 
من الررق,اللون4 فيطل الطفسل 
کٹل بسا ول طوبلا یی" 
النشول اغا سل طبيعية له 
» اتصل شاب دمیم اغلقۂ 
باحدی وکالات الزواج فى باریس 
وقال لمديرها : « ارید زوجة جيلة 
وغنية ومهذبة ومن اکرم المائلات 
الفرنسية » . فقسال له الدیر 
ساخرا : « ان فتاة تتوافر فيها هده 
الصفات لا يمكن أن تقبل الزواج 
منك الا اذا كانت سے 
الشاب جادا : « لا تهمنى حالة ١‏ 
العقلية ما دامت تتوافر فیها هذه 
الصفات ! » 
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فيه ٤‏ ولكن لانه لا توجد الا امراة 
من کل عشرة آلاف جسمها من 





ویقال أن فى روسیا خمسة مراکو 
للبحوث والصتاعات الذرية ٤‏ 
فى العمل بها الوف من 
السجونين السياسبين تحت قوراف 
خمسمائة عالم الانی 
» اراد الانی قاتا الفری 2 
من المانيا ان ستتتقق مما اذا کان 
الرقابة تطلع على اف ابات آل 
پرسلھسا لولده القیم فى منطقة 
آاحتلال الروسی . فکتب اليه 
بقول : « بداخل مظروف هذه 
آرسالة شعرة سوف تسقط منه 
حتما اذا فتح الرقیب الطاب » . 
فارسل اليه الأب بقول : ول دق 
من الر قابة ) فقد وجدت الشعرة 
مرفقة بالغطاب داخل الظروف ٠٤‏ 
فتحقق الوالد آنه كان على صواب 
فى شكوكه ؛ لانه لم يكن قد وضع 
شمرة فى خطابه ٠.‏ 
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» رفعت احدى الامربكيات 
قضية تطالب فيها بالطلاق من 
زوجها ٤‏ لانه اعتاد أن يضربها فق 
صباح كل يدع من ليا الآحاد شربا 
مبرحا . ولا سثل الزوج امترفٌ 
بصحة الواقعة ٤‏ وقال أله يضرب 
زوجته فى ایام الآحاد كي يحول ببنها 
بین الذهاب للكنيسة ٤‏ وذلك لانه 
من بانه سيذهب للجحيم بعد 
وفاته . ولا كان يحبها حبا شديدا» 
فهو پریدها أن تذهب ممه الى 


الجحيم 1 





افك فل « بكرة » 5 
ونرسليكل] «والنکرة » من طريق 
البريد » فيقوم المرسل اليه بسماع 





زهيد . وقد كان من أعضاء هذا 
النسادی الاميرة « اليزابث » قبل 
توليها عرش بريطانيا 





أسماء ښت أ یکم 


بقل السيدة صوق عبد الله 


بنت انی التین 

ومن سویالصدیق ابن آبیقحافة 
پذکره الذاكرون فی الا ية الكريمة 
و ثانی اثنيل اذ حما فى الغار ء ؟ فما 
كتب الع‌اریغ لامری» انه.وامی 
صاحبه بدفسه ولزمه نی هچوّته 
وانس به فى وحشسسته , وسری 
به عنه المزن » ك3 كش لا بكر 


الصدیق صاحب رسول لشرخلینی 
على حماية الدين في ذلك الیم 
العصيب یو 
مكة نا 


هاجر رسول اللہ هن 





الا"مور وفتحت له القلوب وداقت له 
القبائل والشعوب ۰۰۰ 

وأبو بكر پومتذ رجسل ذو امل 
وولد ء وله اب شيخ عو ابو قحافة 
رام عجوز هو عائلهما من بعد الله“ 
بيد أن حبه وولا لصاحبه صلى اللہ 
عليه وسلم ابی عليه الا آن یقدم حق 
بيه الممتحن فی نفسه على کل حق 


ولم يكن آبو بكر وحده فى هذا 
الوقف الشديد ٠‏ فقد كان آمله فى 
للوق آعلد للدسية اليه فى قو 
دینه ومضاء يقينه وار 











کی اذا اعت اش وممت آن 
تقدنه ال از تلازال الله لم تجد فيما 
حضر بين پدیها ما تربطه 








بهذا الولاء الصادق 
ام عید مه ۱ 
وکانی بهذا الشرف الذی تقدمت 
يوم الهجرة وقد 
زاحمه شرف آخر ء فقد تزوجهما 
الزبير بن العوام » وهو من هو رفعة 
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قدر وشرف سيق فى الاسلام ء 
فولدت له أول ما ولدت « عبد این 
الزبير » فكان أول مولود فى الاسلام 





بعد الهجرة ۰۰۰ ثم ولدت له غبره 
من الاہنساء ء وکلهم شريف آرومته 





وقخر دينه وأمته 

ولثن قيل فى خدمة الا 
والحماسة للرسول » انهما من قبیل 
الشائع فی آعمال آهل اللة ٠‏ فليس 
نظیرهما نادرا فى تواريخ الاب 
والاأولياء ۰۰۰ فالذى لا ريب فيه 
أن الولد مبخلة مجبنة » وان 
غريزة ال"مومة آقوی من صلات 
العقائد 'ووشائج العصبية للمبادیء 
واللل عند أكثر الاس ء الا من 
تجاوزت الاريحية وشجاعة الایمان 

کل حد » فصاروا الملل 

الاعلی لبنی البشر فى البطولقوسمو 
اللفس ٠‏ 


وتلك هى الصفة التی تفردت ھا 
او کادت تتفرد ام عبد الله , آلا 
ابی بكر , عسپاحبة ابیز 
ودات النطاقين ۰+« 

الایام حول 

فهذا رسول اللہ وقد نصره ربه 
واعزه وسبق وعده , فعلت كلمة 
الاسلام » ومحى الشرك من ج 
المرب » حتی اذا قيض الى الو 
اللأعلى صاحب تلكالدعوۃءوتمر 
من بمسدم للعبث تجلت « عبقرية 
الايمان » فى والد أسماء ء فاذا هذا 
الرجل النحيف القصير الاصیف - 
كما تصفه ابدته أم الؤشینعائشة - 


























الخطاب ء ويقشم لو منعوه عقال عو 
مما کانوا ا وس رل بل 
لیحاربٹھم عليه أو يؤدونهكما کانیا 
يفعلون » وانه ليظهرن هذا الامر آو 
لیهلکن دونه * 

وال صلابة ذا المدن برجم 
الفضل قى احتفاظ الاسلام بوحدته 
وقوته » وخروجه من‌تلك الحنة التى 
كانت تتهدده فى آحرج مراحله بعيد 
وفاة الرسول ٠٠١‏ 

ومن هذا المدن الصلب النى 
لا يلين فى الق » ولا بهن عند 
الشدائد , ولا تا 














الفاروق » ثم عتمان بن عفان , 
ووقعت الفتنة بين أصحاب الدنيا 
ا او 
الاطاع نظامروا ملك بنی امية عل 
خلاقة ابن ١بی‏ طالب 

وع ایک حلابة آمل الصلابة 
شین آمام سناد التفوس وغلبةالدنیا 








عل قلوب: امن ,۰۰۰ فقتل الامام » 
ووقمت حادثة « کربلاه » التورويت 
فیها الارض بدماء المسین بن فاطمة 
الزهراه وبنیه وآله الکرمین ۰۰۰ 
ووضح ان الامر قد بلغ الغاية من 
النساد ویر بافکر نولم بي من 
ینافع عن الق أو يجرؤ على 
له الا نفر هانت عليهم الحياة فى 
جلاک ۷× 

فلئن لم يكن فى الئاس اليوم 
آبو بكر يدقع عن دين الله ویدعو الى 
الذود عنهففيهم حفيده ابن اسماء » 











الاكفاء » ولاسيما حين تحف الکاره 
والاهوال » فیلوذ مني ثرون السلامة 





لشياذة بعد آي اھٹا حقية 
محمد ء غير عبد اللہ حفيد الصديق 
صاحب محمد ؟ 

كذلك قالت المرأة الشسيخة 
الضريرة لولدها وقد هم أن ينهض 
للامر فى الحجاز » فی جوار البیت 


الحرام ٠‏ فطابت نفسه وشرح صدره 
للجهاد » واعلن قيامه بالامر فی 
موطن البعثة ومنزل الوحی ٠‏ وبعث 
أخاه الى العسراق » فخذله آله کیا 
خدلوا الحسين من قبل » ومكنوا 
الامویین من رآسه فابتزوها ۾“ 

فهل تخاذلت اساء ؟ وهل فل 
من عزمها قتل مصعب » وما مصعبِ 
الا شسهاب من الله تجلت عن وجهه 
الظلماء ۰+ 


حاش لشسجاعة الایمان ء وحاش 
الصدیق : 





عبد اللہ 
اول بنصرة کرام الاس من 
الحفوف بالا والاطماع 3 


وثبت عبد الله » وزحف الى مكة 





الزمان ء فيها قذائفالقار الشت 
حتى أحرق البيت ارام و 
جدرانه ۰ سید 
و الئاس يتفرقون عن عبدال» 
حتی أهله وخاصة قرابته » فبقی فى 
نفر قليل ہ ولیس لديه الا صبر 
ساعة أو زمازها ء فبعث اليه القوم 
یمنونه الامانی اذا هو القی يدالعاز 
الخليفة الاموی,ندخل الا 
الحصود فى المبالة على امه الشيخة 











و آماه ! قد خذلنی الناس‌حتی 
ولدی وأعلء رلم ببق ممی الا الیسی 
ومنليس عنده اکثر منصبر ساعة٠‏ 
ا مونل ما آدعت کو الاق 


قن و 
عل الماثة وذعبت ببصرها السن انها 
الا رر تی 

قول ام كريمة لولد کریم » 
رای نید ا کر 
اطرة الج پاعث ننسها فى مسبیل 
الق ۰: بل بعت نما هو افسل من 
اللفس زالنفیتن , الا وهو الولد ٠‏ 
فى اخریات العس + 

- انت اعلم بئفسك يا ولدی : 
ان كنت تعلم انك على حق واليه 
تمود » فامض له , فقد قتل عليه 
آصحابك › ولا تمكن منرقبتكتلمب 
بها غلمان بنی امية ٠‏ وان كنت انما 
آردت الدنيا فبئس العبد انت : 
أهلكت نفسك ومن ممك [ 

عبد الله وهم أن یقول 
لامه الضريرة الشيخة الوقورشیٹاء 
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بت احسته بقلبها وبصيرتها 
اليه : 


و و نون تق بت 
فلما وهن اصحابی ضعفت » فهذا 
لیس فعل الاحرار ولا آعل الدين * 
ماذا خلودك فى الدنیا ٠05‏ القصسل 
احسن 1 

٭ القتل أحسن١!‏ » 

مقالة فريدة من ام فسريدة فى 
الامهات : فهى تسد فی وجههآبواب 
الماذیر ء وانا لتخالها تنتفض وهى 
تقول هذا الکلام انتفاض ی 
والحياسة , ولو ملكت کیساتھا 
لتشطت الى الحومة لتنال المستى ٠٠‏ 

وداع فرید ۰۰ 

فقال عبد اللہ وقد عراء ما عراه 
من مقالة هذه الام 

- يا اماه ! اخاف ان فتلئیاهل 
الشام آن يمثلوا بى ویصلبوفی ۶۶ 

فقالث 

- یا بنی لا شار اليلاه ا 
بعد ذیجھا ! فامض على یصیر تك , 
واستمن بالل ۰+ 

فقبل راسها وقال : 














- هذا رابی والذی خرجت عليه 
الى يومى هذا » ما ركنت الى الدئيا 
اميا 





کی سے2 
فانظری یا اماء فائی مقتول فى یی 

تد حزنك وسلمى الام 
ان ابنك لم یمهد بایشار 





منكر , ولا عمد بفاحشة ء ولم یجر 
فى حد من حدود لقّ» ولم قدو قي 
آمانءولم يتعمد ظلم مسلم آو مماعد 
أو ذمی ؛ ذلم يبلغتى ظلم عن عملل 
فرضیت به پل آنگرته ول یک 
ه کی تی شا ا 
لا اقول هذا تركية نف » ولکني 
أقوله تعزية لامی حتى تسلو عنى ٠‏ 
فقالت امه , وكانها خشیت أن 
يمحي جردا الزقك من مزب 





کر .يكون عزالی 
فيك جمیلا ء ان تقدمتنی احتسبتك؛ 
وان طفرت سررت بظفرك ۰۰ اخرج 

حتی انظر الام يصير أمرك ۰۰ 

فقال : 

ب جزاك اللہ ۱ ۰ فلا 
ال وی وی 

قالت : 

سرلا ادهه ل ابدا ء فمن قم 
عل بطل نتا قتلت على سق ٠٠١‏ 
A:‏ خی الحابيتى الاثوار 
الْسَناء 8 





ال 
- اللهم - طول ذلك القيا. 
بالليل الطویل » وذئك انیب 
والظماً فى عواجر مكة والدینة,وبرم 
بابیه وبی ۰ اللهم قد سلمته لامرك 
فيه ء ورضیت ہما ق فا 





فتثاول عبد الله يدها ليقبلها 
الث 





- هذا وداع ! امض على بصيرتك 
وادن منى حتى اودعك ۰ 





قدنا منها ء فاخذت تتشمم ريحه 
كانه لا يزالصيْيارضيعاء و تتحسس 
بيديها. معارف وجهه » لمل الشسم 
واللمس يعوضان منه نظرة الوداع 
الاخير ۰۰۰ فوقعت يدها على الدرع 
وقد لبسه تحت قميصه , فصاحت 
کاللدوغة : 

ما ملاسو منیرید ما تیدا 


- انه لا يشد متنی ! 
فنزع الدرع ٠‏ ثم درج لته وشد 
اسفل قمیصه وجبته تجت ائساء 
السراويل ؛ دادخل اسفلها تحت 
المنطقة » وامه تقول له وتکررالقول: 
- البس ثيابك مشمرة » ذلك 
اعون على القتال 
ثم خرج وهو پرتجز 
الى اذ أعرف يومى اصبر 
وائما يعرف يومة المر ٠١‏ 
اذ بعضهم يمرز تائم یتک 
فسمعته فقالت ؛ 
- تصبر ان شاء لك ۱ أبوك 
بير » اقا ية اه 








بالحمد والتکبر , وآقامت على جفت 
وقد اباما عليها الحجاج ثم سمح لها 
بها عيد الملك ‏ ففسلتها ودفنتها 
دون آن لها صوت بکاء ۰۰ 
رحم اللہ آسماء * 
ولا نامت أعين الجبناء 


صرف عبر الہ 








بلبو » الثانية والاربعين 
وقد اشترك فى عدة 
فساهم قى اطربالاسبانية 






وبرغم ذلك ٠‏ ققد الف حتى الان 
اة عفر کتابا ۰۰ کب آوایا وهو 
فى السابعة عشرة من عمره ؛ وکان 
يدور حول حياة « آل گابونی » » 


« ایوا ۰, قال 
اللنمان 





ایب وقنان 


وصادف رواجا كبيرا ۰۰ وما يزال 
حتی الان يدر عليه ربحا لا باس به 
وآخر كتاب اصدره هذا الا'ديب لد 
ا 
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وقد وو 
یة واب المانى 





فى برلين من ام 
ولكنه شب 
لجنس أو دولة مویمتقد 








آن تسم لیلد من البلدان ‏ ولو 
کان مسقط را اس المرء - لون من 
الوانوالضصیق کت ٠‏ ولم يدرس 
اليل يتا عن الفن أو صساعة 





اللحث ؟ ولکن اتفق أن دعاء احسد 
اہب کی یزور مرسمه , وراه به 
٠‏ فاحتدمت فى نفسنه الرغبة 
ھ2 الازمیل ویشارکه فی 
العمل + وعاد « بليو » الى 
اعتزم انيشترى ادوات النحت ليتخذ 
منه هواية يشغل بها اوقات فرافه 
وما لبث أن اصبحت له « مدر 
خاصة فى النحت ٠‏ شعارها التحرر 











والالهام ۰۰ ولذلك فهو لا يبدا تمالا 
حتى يشمر بدافع قوی يحفزه الى 
تسجیل فكرة أو تقرير خاطر۰۰ وهو 





لون من النحت الرمزى .. يمثل تحرر الانسان من القيود 

الحيطة بەوانتصارہ علی‌انفرائز الحيوانية الكامنة ماه 
اذ يبدأ فى عمله ؛ يستغرق فيه حتى 
ينهيه 2 وقد يشتغل فى هذه الفتر: 
نحو عشرين ساعة فى اليوم دون 
توقف ۰ وقد أقام الرجل معرضا فى 
لندن منذ ستوات ۰۰ ولكنه سكم 
نظام المارض » لانها - كما یقول - 
تدنس قداسة الفن بما يسودما مسن ا ل جوارها فى 
روح تجارية ۰ وهو الاآن لا ببيع ساعات قراغه 





۸۱ 





تشتح نلك آبواب العالم 


تسح ان ده 


ظهرت فى ملاهى الليل بالعاصمة 
فجاة ۰۰ لم يكن أحد یعلم من این 
جات , ولا الى ای قوم تنتمى ٠‏ کل 
ما ذكرته عنها اعلانات الدعاية يوم 
ظهرت لاول مرة » نها تنحدر من 
« اسرة كريمة بالصعيد » ولمل احدا 
من الرواد لم يلق بالا ال هذا الفی 
قیل » فما يعنيه من « الراقصة »!لا 
جمالها | ونٹھا اما دالاسرۃ الكرعة» 
قهبة مشتركة شتاعقز بي اجاج 
تهبها الدعا: : لكل مهن اجون خرن 
أو ت 











وما كان لى أن أعرف شیٹا عن 
مثلها ۰۰ فلقد تباعد ما بینئا الا 
الذی لا يرجى ممه تعارف او لقاء * 
كانت تمضی لیلها وسط الاض‌واء 
الساطمة التالقة ٠‏ تقتات من اعجاپ 
رواد اللامی والشارب؛عل حینکنت 
أمضى أكثر ليق ساهرة بين الکتپ 
والمراجع ء أقتات من د العلم » على 
ضوه شیا ی ا 
المعدن الاأخضر ۰۰ 








بقل الدكتورة بنت الشاطیء 


ولمل حياتنا كلها کانت بحيث 
عن تشعر احدانا بوجود 

عنها غیرا ٠١‏ 
و ا م 
الاخری قد دخلت احدى دور ا 
التی كنت انفق حياتى بين جدران 
ف انها فى الواقع كانت انر 
ال معا ظندت ۰۰ عدت من الجاممة 
ذآت يوم من شهر مایو عقب ساعات 
ملعتم فل ف خيقة الامتحان » تحت 
سياطا مخ هيا اللهير: + تن 
يهاب ,م کلية البتسات » 
اعمل بها فى ذاك المهد » زا 
انيقة ۰۰ قدمت نفسها الى بوصفها 
جار ۰ ثم رجتنی أن آذن 
لها بالحدیث معها دا 
راب انها لو سالدن ای 2 
آخر » ما شمرت بمثل هذا الضيق 
وتلك الميرة التى شمرت بها حینذاله 
۰ فلققد کان وقتی الذى طليت 
الزائرة دقائق منه » أثمن ما آملك ء 
بل لعله كان فى تقديرى أثمن ما فی 


ar 





دخلت 





















الدنیا جميعا ۰ على ان استحیالی 





مکتبی وریوته سا ان سی ال بنا 
ترید ا 

قالت فى تعثر 

- وددت لو ساعدتنی على ا ماق 





الکلية» ۰ فلقد نصح لىكل من‌تحدئت 
اليهم اليوم فى آمر ابتتن ٠‏ آن‌استعین 
باك هد باقرة الكلية » لعلها 
تذلل لى السبيل * ۱ 

فعجبت لما سمعت ۰۰ ذلك لان 
مسالة الالتحاق بالقسم الداخل لم 
تكن مشكلة فیما اعلم » وانما هى 








مباحة لکل م نتستطيعدفعالمصروف 
العالية الفروضة ء مأ دام متالمکان 
خال فى القسم ٠‏ وقد كان لدینافملا 


بضعة أمكئة خلت وشیکا بتجام‌عدد 
من طالبات الدبلوم » وعنم الزائرة 
7 صاحبة الق فى المكأن الأول 
+ بحکم سبقها فی طلب الحاق 

ی 

قلت لها وقد شري اقياب 
وہ 

خدمتك يا سيدتي ٠٥‏ 

ولب 7 الا آن الجانية عرمة 
فى ) 

رن | 

- ليست السالة الالية هى التی 
الان ۰۰ فللكلية ما شات 
من رسوم » لکن 

وترددت بلظة لا تكمل عبارتهاء ٠‏ 
و بدت‌علیها ٴمظامرالیرۃ اشن راب 

ولم اجد ما اقوله لها + 
أنتظر ۰ ۰ 








nt 


واستجسعت شجاعتهاءققالت عل 
عجل كانما تخثی أن تخونها ذه 
الشجاعة : 

- سمعت أن ادارة الكلية تخرص 
كل المرص على أنتكون طالباتھا من 
بنات الاسم الكريمة » فهل یذ 
صغیرتی أن آمها راقصة محترفة ؟! 

وأذعلعتى الفاجاق والمت لسانی 





ہے انچ ل۵ھ زی ذلك مدعاة 
الاحتقارك ایای 
قلت فى تلطف وخجل : 
- مماذ الله یا سيدتى ۰۰ وا 
اننا لا نختار طرا فیا را 
ار ع بای توجهنا حسب 
ایی فلا قضلل ل آنی 


طالخ علولا جج جو عليكانشراقصة 
ول مال 


قلم تدعنی ۳2 عبسارتی بل 
قاطمتتى قاثلة 





تقول لادارة الكلية آنی انتمى ال 
اسرة كريبة حقا ء دون أن تغشی 
الكلب یما تقولین ۰۰ 

بل اذا لا اعترف لك بانی من 
بيت علم ودين ؟كان ابی غفر الله له 
من شیوخ العلم ٠‏ وقد حم الى بيت 





HE‏ الو عم مرات , آنا جندی 


فکان وليا من اولياء الله الصسالین ؛ 
وما یزال ضريحه فى بلدتنا مزارا 
للقاصدین ۰۰ 

ار فى دهشة وعجب مما أقول» 


فدعى عنك موضوع ابنتی »واسممی 
القصة 





فى الثالثة عشرة من عمرى 
حين وفد على دارنا ضیف جلیسل 
الشان عريض الصيت ۰ اهترز 
المنطقة كلها لقدمه* واعتبرتنزوله 
بساحتنا شرفا لم يظفر به سوانا 








لا 
بان البركة حلت معه ! فلقد کان 
ملء دنیانا مهابة وتدینا وتقى ,وقد 
رووا عن كراماته اعا بحيث 
اصبح الشك فيها اثما لا 








لح 
وخیل الينا جميعا أن دارنا بدات 
تشع نورا بهبا منذ حل الشیخ 
رس ی 


اليا التهنثة ا 
ذلك كله ما نفخر به ونباهی ۰۰ 

من این جاء ۰۰۶ 

لم اکن ادری عل‌التخقیق » واا 
الذی عرفته بومثذ اله وق من آلوقیاء 
اللہ الصالحين ٠‏ ۰افتی: عمره فى :الزمدہ 
والتعبد » حتى عرف, طريق الوصول 
وحل فيه السر الالهى الاکبر * وانه 
ليضرب فى ارض الہ الواسمتسائحا 
لا مقر له ولا دار فكل هذه الارض 
داره بحل منها این شاه فتحل ممه 
البركة والخيرءثم يأتيه الامر فبرحل 
تارکا للقوم وراءه زادا من أغرب 
القصص زاهجب الکرامات 1 

ومضیناً جمیما نتنافس فی‌ارضاه 
ہک و 




















وامی تصر 
الرجل مكان 
فکانما زلزلت‌الارض تحتاقدامتا 


على الا يجمعها وهذا 





< وعیٹا حاول أبى أن يصرفها عنا 
سماه وسوسة الشیطان ا ناس ٠٠‏ 
قلقد جمعت ملابسها واعتز 
الرحيل » وعىتنشبث بی وتريد آلا 
تدعنى فى البيت من بمدعا 

فلما رات اصرار ابی على بقائى 
معه ۰۰ اضطرت الى أن تقذف 
باعترافها الرهيب على مسمع من‌الول 
ابشم ما يتم 

1 یه الق من آمئوا 
به وائتمنوه على أعز حرماتهم ۰۰ 

فكان جوابه ان رفع وجهه الى 
السماء يستفغر لامی ٠٠‏ اٹھاکالت 
من الجاطئين 

واکپ ابی على قدميه يقبلهما فى 
اضراعة باكية ١‏ 

بص 

وڳ )ال من الدار ال غر 
رج و ی 
برهقتی الفا فى 
فلندکان ایانی بصدق ابر وطیارتھا, 
يعدل ایمانی بتقوى الرجل وزهده 

فيل أسات أمى فهم الرجسل 
وكانت فی‌استرابتها ا 1 

أو ان ابلیس اللعين قد حقد على 
الشیخ الالح فوسوس. ال أمى 
وت 

اسئلة حيرتنى أياما وليالى » دون 
آن امتبی يها ال جوا 

ومضت آربعةاشهر تفانی خلالها 

















۳ 


ای فى خد خدمة الو الصالح تکفیرا 
خطينة آمی ۰۰ وكانما 


له صدق ایمانه به 








وثفته فيه , قندبتى لخدمته الخاصة 
کی تلحقنی برکته ۰۰ 
ولم تك الا آیام معدودات ۰ حتی 
عن کل اعلق 





یزعمان اللہ 
الى الطریق اعدو و اوعد مذعور 

ولق بی والدی لیامرنی أن 
اش .وأتوب ٠‏ لعل اللہ یصرف‌عنی 








فانا ابنة الخاطئة ٠‏ 

ولم تطلع شمس ٠‏ الصياح عليوانا 
فی القرية ۰۰۲ 

تسللت فى الفجر هاربة اعدو ٠‏ 
لا مقصد لى ولا مدف, الا الفرار تن 
ذلك الجخيم النیصارت الخطيكة فی 
عبادة وتقوی , امار الما 
وممصية | 

وشاء ل القدر أن التقی فی‌رحلق 
بجماعة من البدو الرحل يتأهبون 
للرحیل ال امبابة ء على ظهر أحد 
المراكب الشراعية ٠‏ 

می E‏ ار آکاد 
2 فى القاهرة » حتی اعثر 

اہی ال قيل انها نزحت الىعناك 

غلما بلغت غايتى , لم آلتق بامی 
أبدا ۰۰ 

وبداتحياة جديدة شاقة شائكة, 
ولم يكن لى من زاد اسععین به فى 
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غربتی ووحدتى ء الا الکفر بمقاییس 
الطهر والدنس , والحقد على الریاه 
والنفاق ٠‏ وهكذا تفتح شسبابی فى 
الدينة الخطرة » وشبح الول الصا 
بطاردنی ساغرا بکل ما ری 
لتى من مکارم الاخلاق » وصدی 
صوت آبى يملا" الفضاء من حول , 
مرجما ضراعته لشیخه : 
د سامحها يا سیدتا الشیغ,فانها 
ابنة الخاطعة » 





و6 


وبترتحدیٹھا فجاة ٠‏ ٹرانصرفت 
مسرعة تس تعتذر لى عمأ ض 





سل ند ات 
الورقة التى ترکت فيها عنوانها 
فاذا بها تعمل فى ملهی « كوبرى 
باعل بعد خطوات منی ۰۰ 





تسین له ل نا 
اللیل وان ای حيه کاملة ہک 
1 النبمث من الملهى القريب 
SE‏ ما ات 








كذلك شهورا ذات عدد,ء 
نتقلت كلية البنات من‌الاورمان 

از مالك ۰۰ وذابت آصوات‌اللهی 
فى الطریق الطریل » فام يعد يصل 
الى آذنی سوى رجع الصدى ٠١‏ 

وبدات « الراقصة » تفیب عنى 
شیٹا فشیثا » اللهم الا صورة لها 








براقة » كانت تلقسانی كلما مررت 
بملهى الکوبری قى طریقی الىا جامعة 
الزمن عنی س عشرة 





5 
أعوام آو تزيد ۰۰ فلم أعد أسمع 
نها خبرا ء حتى كان صبح واجومن 
شهر مابو الافی ء فاذا بصورتها 
تبعث أمامى فجاة , واذا بالحديث 
عنها يشقل كل صحف الصیاح ۰۰ 
وکانت قد آمضت التصف | الأول 





فى قاع النيل » غير بميد من اللهی 
کر ویر“ 





ولبشت اسك أياما واسابیع , 
تتحدت عما زعمت أنها عرفته من 
تاریخ الراقصة ء وزیجاتیا + 
ومضامراتھا + واتار بيا قال 
الاعسلانات الاول عن انتمالهتا الی 
٠‏ اسرة كريمة بالصميد » فأرثى 
للضحية التمسة ب سليلة “بيت الملم 
والدين 

كما راحت الصتتتفك ترجم بال 
فی تقدير تروتھا سمخ الو 
فى خزائن البنوك ۰ والتی توشك 
أن نشول الى ابنتها الوحيدة 

ثم ۰۰۰ فتحت ازائن » ناذا بها 
صفر خلاہ ء الا من ذكريات ۰۰۰ 

عنالك فرغتالصحف من امرعاء 
ولفضت يديها منها عن‌جدید 
طریف من آخبار الغوائی وحوادث 


الراقصات 
بنت الشاطیم 
« من الامناء » 

















سم الزواج 


۰ یت ر 







بعض القبائل فى 
یقیا للك وی 
ن ٤‏ فهى تمده معطلا 

0 0 ای وجا مت 
اجلها وهی ارب والصيد . فاذا 
بلغوا. الأربعين ؛ عدوا غير صالحين 
الحرب » وسمح ایم بالرواج 

+ من التقاليد التبعة فى بعض 





بلادالیونان؛ أنتضم المروس قطعة 
من السکر داخل تم نفاڑھا آلی‌یسه 
ق حفلة الرنان . فذلك- 





بد يكيل اب السپمادة الزو 


ما قامس اتی الاسکنلندية » 
تقوم المروس يالقاء كمكة هلى منزل 
زوجها قبيل عقد زواجهما. وكلما 
بلغت الكمكة ارتفاعا عالبا » اعتقد 
أقارب العروسين انهما سینعمان 
في حياتهسا الروجيسة بالنسمادة 

املة 


+ قبيل الرواج بشهور ؛ یقوم 
أهالى العروس فى قبيلة « هيما ٤‏ 





عليها الحركة من كثرة ما اکندرث 
من لحم وشحم ! 


۸۷ 





أقصوصة وا 
يري أن یری اينم ! 


هند نحو عشرین عاما » زعم 
انجلیزی يدعى « موريس ويلسون» 
أن الوحی قد نزل عليه بان يعتزل 
الناس الى مكان قصى لم تطاه قدم 
انسان » وهنا بحیا 







العالم الآخر ٠‏ 
وممارفه الى مشاركته هذه التجربةء 
قسخروا مله ورموہ بالهسوس 
والجنون ٠‏ واتصل پالصحف 
فيها دعوته » نضحکت مده اتجلکو( 
كلها ٠‏ ولكن + ويلسن ءلم ی 
بضحكات الناس ازسخبتهاز ان 
بعد حين أنه رای حلها بلي نيه كل 
ہ افرست » وکاها کیت بح وف 
من ار ۰ واذن فالوحى يدعوء الى 
تسلق اعل جبال العالم ليتلقى من 
فرق قمته الرسالة ٠٠‏ 

لقد اخفق كثيرون من الشسجمان 
فى عاولتهم بلوؤقمة جبل آفرست » 
ولكن « ویلسور کال كسمت 
شجاع ۰ لقد اعتزم أن يطير بطاثرة 
خاصة الى اعل ارتفاع بستطیمه عند 
الیل ثم يهبط بالطائرة قريبا من 
قمته ٠‏ ان الطائرة قد تتحطم, ولكنه 
سینجو ہما يتخذه من احتياطات 














A 





واشترى طائرة » وتعلم الطيران 
ونال اجازة فيه ء ثم أخذ أمبعه 


للسفر ال الهند ٠‏ ولکن المكومة 
بطانية رفضت‌الاذن له وارسلت 
الى جميع مفوضياتها تقول : 
« أوقفوا موريس ويلسون ! » 
واستطاع « ويلسون » أن يتم 
من الرقابة حتى بلغ القاهرة 
واستطاع بلباقة أن يقنع السئوا 
بالموافقة على عودته الى انجلترا ۰۰ 
وبعد أن زود طاثرته بالبتزين »غادر 
بها المطار ء متجها نحو انجلترا حتى 
- غارچ نطاق رقابتیسم و 
الشرگ الى * جبل افرست 
0 
وبعد ایام رسا فى احد الطارات 
الهندية ؛ فطلمت معظم ااصحف وفى 
صفحتها الااول بالمط الکبی : 
٠‏ ویلسون يصل ال الإنة» ۰ 
وصادر الختصن [الطإئية ۳ و دا 
لاول وهلة ان خططله تلا ارقت ٠‏ 












ثلالة من ا مالین ان يركب القطار 
حتی « دارجيلنج ۰ء ومن هناك راح 
يسلك طرقا ملتوية حتى وصل الى 
دير « رونجبوك » عند قاعدة جبل 
افرست 


وتتفس الرجل الصعداء : نقد 
خرج عن داثرة رقابة المسلطات 
البريطانية » وصار عليه أن يصعد 
ا یل الشاهق الذى كان یمن -فی 
قرارة نفسه ‏ بانه سيخلد انتصاره 
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وكان شهر ابریل » والعواصف 
على آشدها ۰۰ ولکنه ققدم وحده 
غير مستمیل باحد » فلم يلبث حتی 
أرغم على المودة ال الدیر ۰ و 
أسبوعين اتفق مم ثلاثة من رجال 
الدیر - بعد أن على هدفه 
على أن یرافقوہ الى منتصف ا 
یت رکوه وحده ٠‏ وكان هراة التسلق 








الذين سیقوم فى محاولة الصمود » 

قد مسق 

يمكن البیت 
گان دون يدون فى كل ليلة. 


فى الطريق شبه معطات 





اس با کل و ارہ رتا 
وطل ایتقییم على غير عدى ختى سقط 
من التسب والاعیاء وفى يده المفكرة 
التى دون فيها مذكراته ۰۰ وفى العام 
الماضى ۰ اعتزم بعض الهواة محاولة 
تسلق الجبل ؛ فوجدوا جثة «ولسن» 
متجمدة في القلوج ء وفی يده 
مفکرته ۶۰ 





7 من م8 ہ باجنت » ] 


انس 


4۹ 


رواخ ملا وان 


یعتم كني من الیوانات على اسة الهم فى «مرفة آماکن غذائها ومواضم العار فى 
يقطن إلى الميوانات الجريحة الى مد عنه بحو ريع ميل اماق الو 


الذى يميش فى الأسقاع النطبية » فن عادته - افا جاع أن يتسلق الى قة جبل تلجی لبقهمم 
المواء » فيعرف مكان فريسته أو امہ من بعد بتراوح بين عشمرة أميال وخسة عشر 
واذلك فن حيل الصبادين لاقتناسه أن بشووا سمكا فى مكان بعيد نه » فاذا أقبل اليه 
براحته وفع فى الأحابيل الى یکونون قد نصبوعا له 

ومن المیوان نوا تؤدى لها وظيفة العم أعضاء غي الأاف » فالشرات مثلا « تفم » 
بمضوين فى مقدمة رؤوسها یسیان « قر الاستعمار » وبش الیوان ہ بضبط » جهاز 
شمه والسانات الى وا ما ا پجھاز الرادیو لت الاذامات الخنتلية . 
وحينا ععی الغل خلف وراءہ ارا من سائل تفرزم,ملوته وهو بسحبها على الأرض . ومن 
الفزال ما لا تبرقش الرمال بآ تار أأطلاتها وی تبزى عليها لخب » ولكتها تعطرها آیضا » 
لأن ها فى أسفل سائيها المقيين مد اما تمتها على اتطاء آٹارما هند مود 
والرواع تؤدى دوز قامانی لباق الا غت ابلپوان ] «التاركور من بعش الصرات 
تفرز رواع خاصة تيلمو الألاك . ولول انوع من الع بتڈب الاثاث برائمة مواد 
زينية فرزهاس فى الریع ب دد خف فرنیه - وذ كود بيش ایاج الفراش لها تمت آجنعتها 
حافظتان مليثنان بتشور ذاث أشكال جيل ورائحة جتابة للالاث 

ونستمل الروائع أحيانا فى آغراش الدفاع أو المجوم . . فبمض الحضرات - کا ننساء - 
ها مضخات صخيرة تعالق غاژات ذات را مة ناد تخدر بها عدوها أو عمیه 

وكل مستعبرة من عاللات ال أو انحل لها رائمة خاصة » حق افد تقسم الجاعة الق تسكن 
للستعمرة الواحدة إلى جامات مدة وط کل جاع ق خلية وحم »لغب 
تصير ها راتحتها الخاصة . فاذا خلط منها فريقان مرة أخرى معأء استفربت الجاعة مثهما رائمة 
الأخرى واستحر يينهما القتال . . ذلك يعمد این ربون النحل - حين برغیوق فى الوحيد 
خليتين غربيتين ‏ الى وضع خلية فوق الأخرى يث تفصلهما ورقة من أوراق المحف » 
فيثقب التحل بن الي الور و ٠‏ فتختلط رامنا الحليتين و أھلوحافی جو م 
الام والوثام . [ عن جل « کانادان انعر » ] 
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اکفسہ مسمؤلئق 


can help you to success through 
personal postal tuition 


HOUSANDS OF MEN ik importınt positions today were once 
scudents of The Bennett College, They owe thelr success to 
Personal Postal Tuition —The Bennett College way. Now you are 
offered the sahe chance to quality for a fine career, higher pay and 
social stınding. 
One of these courses will lead to your advancement 





تکاس کے کک کے کے سے دسر کے سر مد ت کے دہ کت كه کج 


1 TO ۳۷۴ BENNETT COLLEGE, DEPT. 186, SHEFFIELD, ENGLAND.  ] 


Please send me free your فمومجو‎ On ا سس‎ 
٦ 


کس ےرت 





يلقي المسرح الهندی التنقل اقالا منقطع النشے 


عناهل القرى والريف وتستفرق السرحيات عاد 


ساعات الليل كله دون فترات راحة اواانتراکتھ 


بسا عالصيف 
رک الہ 


یمود تاريخ ارح الیندی الى 
اقدم الممنور ٤‏ د روت التب 
امناية القدسة تصصا 
السرح » وحوت ارشادات قيمة 
سل التمثيل والادام والاخراج . . 
باعتبارها عناصر فن بدا فى السماء » 
ثم انتقل الى اهل الارض على مر 
الازمان والاحقاب . وقد جاء فى هذه 
الكت با نالارباب کانوا بتادون الالاهة 
» باسم « ناتاراجا » أ ملك. 
المثلین ؛ افترافا منهم بنب‌سوقه 
وتفوقه فى ذلك الفن لارفيع 

هذا ولا شك ادل اياسم علق 
أن نشاة السرح كاد تختلط ك 
الهند ٤‏ وان الدراء 
البلاد عاصرت اختها ‏ 























الصلة الوثيقة بين الملقن والنظارة) 
وثائيتهما أنالتمثيلية الهندية القدية 
لم تكن تمرف اللآسى قط ء بل كانت 
تدور فقط حول البطولة والشهامة 
والعظمة واغلود » وتنتهى دالما 
بنهاية طيبة 

وظل المسرح الهندى عظيما قويا 
حتی توالت المحن على البلاد» فانحط 
الاتجاه السرحی نتيجة لموامل 
اجتماعية وسياسية عدة . ولکن 


٠۲ 





اوهای ایر » 
ایند ٤‏ وزوجنهاوندی شاتكار» 


هذا انا لم بقتل المراج الى 


عند الهنود ٤‏ فاستماضوا عن امسر 
النظامى بالر قص العبر ) ولا 
اموسسيقية ؛ واللاحم ۴ 
الفرق الجائلة التى تطوف بالقرى ) 
لتسلية اهلها یات بدائلية 





E‏ على ال اتی اضر 
آلمعتدة على الارض مسرعين تشيطين» 


لانهم ببنون مسرحا لا 
انه حدث عظيم ٤‏ ولذلك بقسوم 





الضرورية لبنام آلسرح » والص ام 
بتبرع بالی داجس دامر » والبدال 
باتی بالمصابب 0 





آما بو بة فیقوم بدورالش 
وبضع الحوار ٤‏ توف لاغانی ٠‏ 
ویمرن المثلین على آداء ادوارھم . 
ولکن التمثيلية رغم ذلك لا تكتب ولا 
تستقر على وضع نهالی » لانالمنثلين 
برتجاونها ٤‏ ويدخلون عليها من 

بلات مایناسب المقام 1 

0 
ا التمثيل عادة قبل الساعة 
العاشرة مساه او الحادبة عشيرة ؛ لان 
من تقاليد المسرح الفروی أن ايكون 
الممل به متاھرا جدا ... وقبل 
الافتتاح يدور النادون فيانحاء اة 
وهم يدقون طب بوهم اللخ لة 
ويدفخون فى مراغیرحل الللوائلةا 
وبلوحون بلافصان اشهزا» لوا 

















مجاملة ضرورية جدا قل 
القائمين بالامر مراعاتها دون اهمال ٤‏ 
والا اعرض القرويون عن الحضور »> 
واعتبرؤا اصحاب الفرقة مقصرین 
فى وأجب احترامهم واجلالهم 


وعندما يحين الوقت » يقبل اهل 
القرية على ١‏ » فیجدون‌الارض 
حوله قد فرشت بسجاجيد یجلس 


ی ره بطل 
لقربة فیصعلفور 
على اخشائشض ‏ ای مکان رن 





الهندءاهمها أن ال اد ڈیا انا 
- وغالبا ما يكون مدرس 


شاا کر ل راد ب 

۰ وبسر فى حرکات 
متمائلة الى وسط السرح فینحنی 
ا کے 








وا عادة تستمين بستار 
2 يتفض مع بدایات الفصول 
6 ولیگی السرح 





تباعا أو بخرجون منه تحت انظار 
الجالسين جميما .. وکلما دخلت 
شخصية من شخصيات التمثيلية 
ثارت الوسیقی»وعزفت 
الفرض منها الفات انظار الناس من 
ناحية » ومن احية اخری الاحتفاء 
بدخول ال على الس دما 
ما يشترك .جون فى || 
دای کا مال وم 
الوقف جوه اللائم 
والوسسیقی جزء لا شجز 

















ar 


التمثيلية الهندية؛ولذلك. قکل ممثل 
ملزم باداء رقصة أو رقصتين يعبر 
عن معانيها بتقاطيع وجههءربح ر کات 
عينيه ويديه ما بلائم لانقامالوسيقية 
التی يجب آن‌تصاحبه هادئة ق‌بادیء 
الامر ثم ترید مع الر قص‌قوة وحيوية 

وکما أن «للملقن» تقلیدا معينا ٤‏ 
فكذلك « للمکیاج » اصول خاصة 
تتصل بچوهر القصة » فالقالمون 
بالادوار الشربرة او الخيفة بطلون 





النساء بعد تغییر ملابسهم وحرکاتھم 
واصواتھم 

ونظل التمثیلیة مستمرة حتی 
مطلع الفجر ٤‏ وعنسدما تشرق انوار 
الصباح تنتهى الرواية ٤‏ فیستائن 
الممثلون فى الانصراف .. وهکنا 
تستنفد الروابة ساعات 
الاقل دون فواصل آو 2 
« انتراکت ٤‏ .. ورغم ذلك نر: 
الهنود يقبلون عليها اقبالا لا مثيل ل 
ولا يتملكهم الملل مدى الساعات 












شهدا من يلية الحصاداً الثن-الأرض الا العام فى 
الهند امب فيها # اوداي شانکار 4 الدوں الأول 


وجوههم بمزيج من الالوان المتنافرة 
الداکنة التى تظهرهم فى اقبعصورة. 
ابا الشخصیات التى تمثل الشرف 
والطيبة والاستقامقااو غير ذلك من 
الخلال الحميدة » فانها تستعین بطلام 
هادىء بوحی بجمال دورها وعظمته 
ة القديمة 
فى الروان 
أو تظهر على المسرح امام اتناس ٤‏ 
ولذلك فالرچال عادة يقومون بادواز 








۹ 


التعاقبة بفضل حيموية ار قص » 
وجمال الرسیقی ؛ ثم اضواء الشامل 
رالصاییح التی کس على السرم 
فتکسبه جمالا فطريا بديما 
0 

ولكن المسارح فى الهند برغم ذلك 
جدا لا تفى بحاجة آلناس » 
اك نصف مليون قرية لا تستقى 
سا لني من هذا اون ال 












الظل » ومسارح الدمی ۰۰۰ وا 
اد عادة مس الد لرن ٤‏ لوق 
بالوان براقة زاهية » ويفصل بينها 
وبين التفرجين ستار شسفاف » 
وتتدلى من السقف ب رفیمة 
لا تراها العين الجردة » اما الصایح 
الزيتيسة فتحيط السرح من کل 
الجهات لتمسكس عليه الاضسواء 
اللازمة 

ویسمی هدا اللوع «باکجرانا»» 
وموضوعاته مستقاقزمق لاساطتتر 
واكب القدں ے5 | و مر کے 
الانقان احیانا ما برقعها یسا نوق 











مستوى التمثيل الحقيقى ۔ واصحاب 
فرق الدمى يحملون معداتهم كلها 
فى سلة واحدة ينتقلون بها من قرية 
الى قرريةوراءالاعيادوالمواسم والافراح . 
وابرز روابات « الباكشجرانا » 
قصص الابطال 


«كاتاكال» و«مالإبار» 
وفيها تتحرك الدمی ٤‏ 


تدان ویٹنائشون ویغضون » 
أقيبدو المسرح كانه حى ناطق 
داج آتواع مسارح اند 
ما بسي کازیکازا ٠٤‏ وموض وضع 
التب فيه انه ا يمى الى فصيلة 





التمثيل المسرحى » اذ انه يقوم على 
عاتق رجل واحد يتكلم ویشل 





به فنان عظيم بمقدوره تا 
كلها احسن ادام 

رمن خصسائص « الكاريكازا » 
البساطة الثامة من حيث ااسساظر 
واللابس ؛ مما يجمله اشبه بسرح 
شكسبي القديم » فمثلا اذا لسر 
ملك على خشبة السرح يبحث عن 
غزالة فى الغابة؛فليمس ضروريا مطلقا 





الادوار 





أن يكون النظر الغابة > آوتکون 
هناك غزالة او صتاعية ٤‏ 
فالمشل یفطی النقص بتمبیرات 


وجهه ٤‏ وحركات جسمه » وكلها فی 
حد ذانها لغة فصيحة يغهمها اهل 
الهند » ويعرفون تفاسیلها ۔ وكثير؟ 
ما يقوم الملقن بملء الثغرات التی 
ستممی على المثل ؛ فبمرع اللا 
معوشه » ویتکلم موك قال » 
ویشرح الواقف العامة للم وجودیی» 
وبذلك ترتبط اطرآف القصة بعضها 
ببعض؛وئنساق لحو الفاية اللشودة 
من قثیلها ! وبين حين وحين بظھر 
المهرج على المسرح بثيابه الضحكة 
ووجهه القبيح » فیخفف بدعاباته 
ومساخرہ وطأة القصة على الناس 

والى جانب هذه الاثواع الختلفة 
یقوم السرح الحديث ٤‏ ولکنه لايوجد 
الا فى المدن الكبرى مشل بومباى 
ودلهى وکلکٹا . ویتبع القائمون فيه 
اصول الفن الحسدیث من حيث 


۹1 


الاضاءة والمناظر والاخراج ؛ مما 
يجمله مطابقا لاصول الغن التى 
يمرقها العالم أجمع 
a‏ 

وقد وجدت المسارح الحديئة 
قبل استقلال الهند؛وكانتمصادرها 
موّلفات ابسن وتشيكو فوشكسبير» 
ولك الروابات الاجتماعيةظلت لیلق 
واذا كانت قد نجحت فى مماللجة 
عيوب الطبقة الوسطی » فانها فى 
الواقع اخفقت فى الوصول الى 
المستوى الفنی الرفیسع من حيث 
الاداء والاخراج 

ولكن استقلال الهند غير الوقف ٤‏ 
فانتعثى المسرح بعده انتماشا مظیماه 
ونحا نحو معالجة الوضوعات اللی 
تتناول روح الشهب وقضاياه 
وتكافية:, وانجبت هذه اس رکة 
ممثلین وممثلات لم بسرف تاريخ 
مسو الهنيدى لهم مثلا من قبل » 
واو حزلام د نی شانکار » الذى 

تارب شید موفقة 








3 ما تام به « اوندی 
شاتكار » ۷ ا ا ٠١‏ التىاظهر 
فيها الحياة الريفية فى ابرع صورة » 
وعدد الام الفقراء واحزانهم » وبين 
طيبتهم وعظمة اخلاقهم .. وقدكان 
لهذهالقصة التمثيليةائرها لاجتمامی 
اللموس » فتنبه الراى العام الىالحق» 
وعمل على ال حد من طفيان الاغنيساء 
الذين یمیشون من كد المزارع البائس 


مس 











اشعة × 
كانت اشعة پر حتى وقت قريب 
۷ تستممل فى میادین الصناعة الا 


قلیلا ٠‏ وكان استعمالها يكاد یکون 
مقصورا على فحص أجزاء الطائرات 
الخفيفة الدقيقة للتاکد من سلامتها 
پت وجود ثقوب أو نواح ضمیفة 
۰ أما الآن فقد شاع استعمالها 

إن ناز نس اس 
کرت لهذا النوع من 





بتمريض السماد للاشماع الذری , 
ومتابعته بالاجهزة الکشاقة اتناء 
نمو الثبات وائناء اطعامه لاحسدی 
البقرات , ثم انتقاله عن طریق‌اللبن 
الى وليدها واندماجه فى عظامه ٠‏ 
والغرض منهذه التجربة معرفةمدى 
حاجة النبات للسماد فى الراحسل 
المختلفة لنموه»وآثار انواعه المختلفة 
عل النباتات , وانسب الاوقات 

السماد ۰ وافضل القادیر 


تا ری اد سيا 
اہ باون 
A 4‏ اک اشن را للسٹر 
تيوك دالوا ا[ لاجراه عدة بحوث 


البلاستيك قبل, یره 
اناو احیانا ببق سلو 
لهذم المصدوعات ا بالبضائع 
المصددة » و تستخدم أ 
الفوا به للتاكد من خلوعا مالس 
والدیدان التی قد تکون بداخلهنا ء 
وكذلك فى تحص تدور اید 
المحفوظة للتاکد من امتلائها جيدا 
ولضمان خلوها منالموادالغريبة بعد 
تعبتتها 


تجربة رية 
قام بعض علماء النبات آخیا 


نم 


مت قاس سم لفات 
فى جرینلندا » وذلك بالقاه 
قنابل ذات قوة الفجار ممينة / عل 
المنطقة المرغوب معرفة سمك الثلوج 

فیھاءٹم قياس الوقتالذی يستغرقه 
ارتداد الهزات التى تحدئها هلم 
التفجرات بعدانسكاسها على السخور 


التی ترتكز عليها الثلرج + ا 
جھاز مشابه للجهاز ا 

الهزات الاأرضية ٠‏ 9 22 
يستعماها الميولوجيون لاكتشاف 
مواطن البترول 


av 


وبرید هؤلاء العلماء ایضا معرقة 
سرعة ذوبانالثلوج هناك ؛ لانالبعض 
یعتقدون آن ال الذائب 
الى رقع مستوى ماء البحاروالحیطات 
بحیث بحتمل أن يغرق معظم الواتی 
الشيدة عليها الاآن 

النبات واخشرات الضارة 

ابتکرت فى الماتيا مر کات 
فوسفورية تعطی التبات باذابتها فى 
ماء الری » او بحقته بها فى جلوعه ٤‏ 
فتحملها عصارته طول مراحل نموه ؛ 
فاذا امتصت الشرات او الدیدان 
هذه العصارة تسممت ومانت ۰ 
وهذه المركبات لا تقتل الحشرات 
« الصديقة » التى تساهم فى تلقيح 
النبات ٤‏ مثل النحل وغيرة 











على الحيوان ) لقتل (الفیلوآلذباب 
و « القراض » رم ھا بقارت 


التطفلة التى تمتص دمام‌ها وتتقل 
الیها عدة انواع من الیک توبات 
تسیب فى موت عدد كبير منها فى 
كل عام 


الال السنترال 
ابتكر احد العلماء جھاڑا شبيها 





عاملات التلیفسسون ف المكاتب 
والمؤسسات الصناعية وما اليها. 
وهو لا یقوم باتمام الاتصال بارقام 


a۸ 


التليفو نات النی تطلب منه فحسب ٤‏ 
بل ان له « ذاكرة » تحفظ الرقم 
الذى يطلب منه ‏ فى حالة الشغال 
اغحطہ س ا یل بر 
اخری بعد ان بر . ولسل الفرق 
الوحيد بین هذا الجهاز وبين عاملة 
التليفون أن المرء لا بجد مبررا لان 
ای انطتله الثم بالسرعة 
آلطلوبة مثلا . 
اسقف من الجرير 


به العلمام ومھندسو 
















» لاخری ؛ وخاصة ف الممائر 
الحديثة المتعددة المساكن والطبقات 
ويرى لفيف من مولام العلماء 
ایالد بتحقق بوضم طبقة 
ولك نسيج خاص من آخریر 4 
کاو تہ اليص ای بن پا 
التعلح ونچت الواح الارضية قبل 
ان تو یما » اترك فراغ قدره نحو 
بوسنٹین يل نخدرالش قق النجا 
عم دق الاير فى الجدران » نقد 
ور أنه من آتر شا تو ميلا 
للأصوات 








ساعات ذهنية 
دات الاختبارات على آن. لنحو 

قدرة علی‌اللهوض 
فى ساعات معينة عند الرغبة فى ذلك؛ 
با لا يتجاوز عشر دقائق او خمس 











سيارة صفرة ذات ثلاث عجلاتءھا۔ 
١‏ تعتزم ألصالع الاثالیة 
تاخيراو تقديم فى 
من عشر . وقد دلت تجر 








ای 
۰۰ شر سو راک سا 
تؤدى عملها بدقة اكير فیما بى 
اغامسة والسابعة صباحا » وتبسین 
ان اليقظة اصعب ما تکون فيما بين 
منتصف الليل والساعة الثالثة 
ولكن علماء النفس ينصحون يعدم 
الاعتماد على هذه الوهبة - أو على 
العقل الباطن بعبارة اصح لان ذلك 
.يحول دون الراحة فى اننام اللوم 
جراحة للغباء 


ایحساول بعض المراحين الا 





وبھا 
عدي ی تور 


پیض حالات ضعف الذکاه 
ال وال الجراحة ۰ وقد 
أحد كيار الاخصائيين أن هذه 
0 يت لر ۲ 
اس 2 
وتعلخض ¥ اة فى کے ددیدین 
فى جانبی العنق بطريقة تفسمن 
زيادة كمية الدم الواصلة سوچ بعض 
أجزاء الغ- والنظرية التى بنى عليها 
هذا العلاج ھی أن الكثير من خلايا 
الخ قد تعيش سنوات بعد أن یتلف 
بعض أجزائه ‏ وخاصة حين یکون 
التسلف ناجما عن حادث أو ولادة 
متمسرة - فیتیسر الماشها واعادة 
حیویتھا بزيلدة كمية الدم الواصلة 
اليها 





۹ 


الا ليح 


هه ابتكر جهاز صغير يه ساعة 
دقاقة » اذا ثبت قى الفراش 
وضبطت الساعة على وقت همين » 
قام الجهاز بهزجوانب السرير حتی 
النائم 

اکتشف العالان « و * ج ٠‏ 
نہ من جاممة مينسوتا و «۰۱ 








أصفر نجم عرف حتى الاآن ء وقد 
أطلق عليه « النجم رقم ۰۸۸٦٦‏ 
ويبلخ حجمه ثلث حجم الارض ۰ 
ولا يمكن رؤيته الا بتلسكوبقوى 
الواح منالزجاج 
وتحول دون ناذا 
الى الغرف آئناء الصیف / وَلكيها 
لا تحول دون دخول الضوء 

۰ طهر ان مخالج رسپ الط 
- حتى الصحيجة لیا پا تل 
القطة ء ارتفاعا فى رة الا 
وتورما فى الفدد وصداعا ث 
وضعفا عاما واحیانا حكة جلدية 














وقد تظل هذه الاعراض نحو سته 
آشهر ۰ وقد ابتکر اخیرا اختبار 
جلدی یمیز هذه الحمى عن المیات 
الاخری الشابهة 


الا "طباء الشرعيون 





الاانسجة » اهو رجل آم امراة 
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مر مدي متصل يه سی 


٭ ابتکرت آلة للتنبؤبحالة الو 
شبيهة بالالات الحاسبة ٠‏ عندما 
تزودبالبيانات الخاصةبظروف الو 
الراهنة , تقوم الا بعمل بعض 
المادلات الرياضية ت 
ما سیکون عليه الجى بعد مساعة , 
ويتكرار العملية مرات ء تبين ما 
سیکون عليه ا و بعد 14 ساعة 








ه ابتسكرت آلة للصق آوراق 
الزخرفة على الجدرانء تقومبتصميغ 
الورق ولصقه وقصه عند فتحات 
التوافذ والابواب من تلقاء نفسها 

» يقول احد العلماء آن‌متوسط 





الشبابالى سنا حمسیل أو انا 

و ہے قق سال 
٭ الكلوروميسين » يسيب احیانا 
نوعا خطرا من الائیمیا بطلق عليه 
اسم نتم عماوج ۰ ولذا یش 
الاخصائیون بضرورة الحذر عند 
استعماله وقصر وصفه على ا الات 
الشديدة 

٭ ابتكردواء اسمهء‌امینیفیللین» 
۸۱ بر خی‌عضلات حناجر 
الاطفال دالسالك الهوا 








۰ ظهر أن قائلات الیکروب 
3 من الفطریات 
اش ضر لا دالیوان »ذلك 





3 بطعام الاشية والطیسور » 
المواد الاخرى » فینشا مركب او تقيها من كفير من 


یسهل تحویله الى كور" 





الامراض 








و , کوخ » وفيرهما آن يقوموا 
بابحائهم , واختر ع عشرات" الالات 
البصرية الاخری 

عين.. اددست آبی عام 
۸ أستاذا للطبيعة وعلم الفلك 
بجامعة «یینا» بالانی »روپاك التق 
بمیکانیکی ماهر افی مقتپشل المع 
يدعى ٠‏ کارل زاب ۰ ٠‏ کان يقوم 
ياصلاح اجهزة سامل" الا وکا 
له دکان صمغير يصنع فيه 





اکر سح ع 
عليه أن يعمل معه فى صستم 
ميكروس كوب قوی یحقق امله فی 
کشف الاحیاه المتناهية فى الصفر 
وقفی : آبى » آربع سنوات 
دارسا وباحثا ٠‏ حنى توصل الى 
المادلة الرياضية الثى بديت لیما 
فكرة الميكروسكوبات الحديثة ٠ولكن‏ 


۱۷ 


واسس « آبى » مع زمیله شركة 
اپ ی E‏ 


ازضیرت ۰ 


« زاب فی دا بعاع 
الما یه من اابنہ.واصبع مالك 
الزنسستة: »,ومع ذلك فقد سماها 
باسم صدیقه التوفی 
= 

وعکف‌المالم مو يدرس القانون 
وعلم الاجتماع ء ضع ال 
التی تكفل للعاملين ا 
يتناسب مع الجهود الذى يبذلونه 
ومع ارباحھسا ٠‏ وفی حين لم يكن 
يعرف شى». عنزقوائين الل لیا 
قرر ه آبى » لعماله مکافات‌سنوية, 
واجازات عادية ومرضية » وحسدد 
ساعات العمل ء وقرر لمن يمسابون 














بغير احتفال , وبحضورافراد آسرته 
فقط ٠‏ وقد تجسے آلاف العمال 

لذين آرادوا أن يشيعوه, 
بسي خارج السدافن - اذعانا لوصيته - 
آو الع اس پم أو الجنسى ١‏ يبكون فضله ودمان 
وعل الرغم مان هذا البند الغنى فى 
عهد هتار ء فقد ظل Re‏ 
مؤسسة « آبی ٭ 






برغم | 


دسر( السوفيتى ٠‏ وان بش میتی 
قسم البحوث بها کشسوفا عامة فى منهم ؛ اختساروا مصتعا للسجایر 








عالم البصريات ٠‏ وتق لیکون مقرا لمؤسسة جديدة ترضی 
« آبى ء من فضل فى و روج ه آبى » وراحوا يفكررن 
1 ويدرسون ويعملون ‏ دون أنيفكروا 
دکتوراه فخرية فى القانون فى الارباح والاجور - حتىاستائفت 
¬ الژسسة نشاطها , وتقدم انتاجها 
ومات ہ ارنست آبی » فى عام لعن ۶ ه ريدرز دیجمت ۲ ] 
رهل 


ه ما من عبقرى الا ویعلم .آنه اجق,رما من عظيم الا وایشعر 
بانه تافه على أن البعض لا يحسون اطلاقا ہغامتیم ٠‏ واولثك 
را 
32 خطاكبيرا اذ تضرب ضربة ضعيفة ۰۰ فائك باحد 
احثمالين ما ان نون مستطيما ال صخ سبيلا فيد لمع 
وهنا لا رب 2 قط *۰۰ واما میس سدقت 
بشبشى أن تكون ضربتك سا 
۰ اه ہی 36ا را 
وانما ینبفی أن یکون لها أيضا اطار جمیل ١‏ 
۰ فى معظم الدول , اذا حاول شاب الاقتراب من فتاة جيل 
تسیر فى الطریق اعتقله بولیس الاداب اق تا 
فان رجال البولیس یقومون « بتعریف » 











۱.۲ 





لاذا تتعلم الراة 8 


علق الاديب ابراهيم هلال ۷ : الطالب 
اپدار العاوم ٤‏ ملى رای لی سجلته ق هذا 
لبف ۶ مندما اقترح سائل ان تحرم الفيات 
هن التعليم الجامس © اى يخاي اماكنمن 
ان 4 فتلت أن هذا السلیم- 

اغرورة لا ترفا ؛ فلیس من بجرڑ علی وماق 
لا مته 

ويقول الاديب ان لابح ما تیل پان 
الامومة هى امجد رسقة-لأمراق و وان لت 
امز مكان لها » ادا سبحت لها ارم أن ندل 
الجائمة ٤‏ ناقضت نی لان اياجننا دخرل 
الفتاۃ فى الجاسة » بتتلی حطأ اد یم لیا 
دخول ميادين العمل 


وجوابی الا تنائ بین ابماتى برسالة 
الانئى ٤‏ واصراری على حقهاءفى ا! الما 
لات هلا التمليم مندی: ليس وسيلة احتراف 
وسبيل ارتزاق ٤‏ وانما هو احد مقومات 
ألراة الجديدة ؛ ومنمر و شام کے 
وائما الرای مند: 
اما فتاه میت شر کیہ اکسا 
وسولماونطرنا »ولا یلالج 


داد 
الطموح الفلول ! 


« دیب ع ۰ ۱ بقلا 4 : اتم دراسته 





4 


التوتجيبية واوشك على تحقیق حلمه الا 
ف التعلهم الجاسی ٤‏ لكن الظروف اد 
المصيبة » حالت بيته وبين امله ارج 
واجيرته على ان يقير طمرحه فى وده 
اپ اس 

تیادہ ۶ ارمته الصو الادی لا 
ادا بسن ہی می ونيا 


و والرای عندنا ان يوفر هذا الجيد 
مس فان ا 
1 
ال ارت ار اندر واد كا ملا 
يبتكنه"آن “رشق موہ الول من دون ان 
تج .للجوع. لي لساچة 


استفائظ ! 


# فريق ب بسورية 4 : اوثمه حلله الدمس 
فى حب فتاة ملكت عليه لبه وهواه 4 مطل 


رده وتقكرءرقلم یمد يرى ف انیا سرا 











واذ هو قاب "قوسين أو ادنی من 
1 
۹ 
و وناسف لاثنا - مع تقديرنا لا يما 
لالملك له الرای © والما هو وحده الای 


يستطيع أن بختار بين تار الشك وقلمالباس 
ولیس لاحد. سواه أن يفرضى هليه احلا 
الشرين 6 .ذلك لان الامر وهن بمدی تفج 


شخصيته : ومدى تقديره سل الشرف 





عفله ٤‏ وماذا أبقى له الحب من ارادة وعزيمة 


فطام النفس 

““" راق » : شاب فى الخامة 
ری مہ و کت فا سڈ 
دون الزواج ٠‏ فمرتبه لابكاد يفي بمطالب آم 
لي سي ام مدق 
پشیف امام هواء ويثقاد اتفه 4 فرعق 
میرانیته بكماليات ینکر فيها امثاله ٤‏ ویحرس 
على آن يكون لباسه وائات بیته فوقمستواه 
الادی © حتی ركبته الدیون 


۾ وثرجو ‏ مخلصین - الا یظل السك 
وو یک ا 
مقالبة الهوى واجبة ٤‏ أوآن الانسان 
کی دی O‏ ود اس 
الشاب مختارا قبل أن يوق كارها 
تسلية خطرة 
وم ۰ ما طرابلس 4 لينان » : اس 
رام لعزوية » وری' لته عنم الا 
الرضيمة الأكمة + فلا هدجه ابو رياه 
من ایا دعل میا وشن بای 


مود 











ا میں بس دقوع 
متھا؛ قراح « خسوه » پور له عدا نان 
بالف عذر وعقر ۰ وقد کب الينا رشن 
هله ار “ ویقرل ان هذ الفناة اليوجبيلة 
- واين كان من قبل 5 واتھا لا تحسن ٹن 
سیر امازل س وهل لها منزل ؟ س وان ابام 
کال قد رر چنا ۶ الى آخر سکابة الب 
وشن - 

دیسالا انها أن تقر تصرقه ٠‏ وا شیم 
سیر « ناب » بشهانة نبل السلوق 1 











: ترخم فسات عسل 
الزواج منیا بعد أن تسلیت بها + وسبعول 
« الضسير » عقابك عل تلك التسلية اکطرع 
بيدات الاس ٠‏ ایا می » فیجب عدلا واه 
أن #تحمل مستولية عیٹھا وففقها 


فلنات الاكباد ! 

« الاستلا 1 - محام بالقاهرة 
مان رتا لها فيا مره ف هذا ارب 
اذ يعرض مشكلة الوق من الازواج اخطاتهم 
السعادة ق حياتهم الروجية ؛ واصبح ام 
یت لونا من المذاب + وهم يرمون 
من عذابهم بالطلاق لولا أن هناك 

»من حقها ال 














وم 
مع حطام آلییث 








و وثحن ترتی لهذا الشاب وامثاله ٤‏ ونقدر 
حق التقدير محنة الميش فى قل التراهية 
والتقوى ٤‏ لک ما ذنب الإبناء الصفار ‏ من 





فلیکن مزاء موه اسے ا ارجا 
انهم « سطرن ۶ ولا « باغدون ٥‏ والهم بیدا 
الامطام الم على الابثار والبلل والاحتمال 











رعلا ا0 لزع القلب مستت 
الا » وترهقه لاتاق على نتيجة الامنحان 
الد بحرس لن النجاج فيه ٠‏ ولا بتردد 
فى امتا ای ملام كن باقر بهذا التجلم. 

و وائ لارجو إن يبدا ارلا بمحاربة هذا 


استمداده 





حم 
ff‏ 





وقد يتيج مع الك ق مال اة 
اه سے ور 
الهادىء للدرس والراجمة ٤‏ آرجو له 
والتوفیق 


ti 





« لائر + اءبءن > مهندس پدمنهور» 
اق پا حر بر اس ریک 





عالادیب سمي طالب بحلب © سورياءة 
افتراسے لول موم متا الهلال و < فن 
التصوير » موشوع بالمريية »> وطبوع في 
عصر ۶ فاطلبہ عن طريق اوکلا: دور النشر 
وا اعرف في سر سیدا شریس القتوق 
ایل با 


بصديقك الى هذا الحد الذى سلف نیہ 
نفك 1 





آسوا الظروف وتسعمد 
لها © وال انلبت ثممة الصداقة الى لقم 


۱۰ 





السؤال ب : نمم عم في لاسي سط 
رأفتتح فى اول يناير صنة 4136۱ 
اما مقرہ قفى علیوبولیس: 

السلال ج ز عم لی پرجود هنا ید 


السؤال د : للسيدة انصاف الابرافی‌کتاب 
جديد ق ( التريكو ) تفر وان كان ال 
ہما ملم هلا القن على يد غبيرة مشتسة 

« الاديب رعفسال عبد التواب ‏ سهد 
القاهرة ۷ : اتب الى جامة القبة » بت 









لا مهذی افتدیٰ 
انف حقا لا ا 
وطرى اتی لا املك می 
ییا راک 


وملا ای شوہ 
المنیف فاحتیله فى صبر ‏ واستمن عليه 
بالرمن ٤‏ وبالتشافل يما يمر فك می‌لاشتفال 
بهمومك ومتاعبك. وأنا والقة فى انك ستتفلب 
آخر الامر > فان ارادنك القوبة التی اما 








مارست مهنة الطب تسعة 
وعشرين عاما » لم اصارح خلالها 
مريضا بان حالته ميئوس متها . 
واذا كان ذلك يعتى اننی كاذب » 
فانا فخور بداك 1 

لقد اعتدث ان احول تقكبر 
المريض دائما نحو الشفاء » واوحى 
اليه مهما يكن سوم حالته ‏ بانه 
فى امان تام من خطر المرض ولیس 
اسر من استمادته صحته وعافيتة 
کاملتین فى وقت قريب 1 

وكثيرا ما انممنی بالجبل| رالاهبان 
اقارب المرضى الدبم. امالجیسی )اذ 
حسسوا اننى لم ان حقيقة ارقن 
او طبيعته ؛ وکیا لم أأكن مسا 
بهذا الاتهام » لاعتقادی انتی«اذبت 
ہما تعمدته من الكذب واجبا 
مقدسا نحو الريض ٤‏ فقاومت فى 
انفسه عوامل القلق » وبمثت فى فسه 
الامل ولو بضع سا 
انها جرية حقا ان يجمل الطبيب 
من نفسه قاضيا وجلادا المریض 
الدی يعالجه ؛ فيصارحه بالياس من 
شفائه وحياته » وبذلك يسممه 
الحكم عليه بالوت باسم الطب. ویزید 
و الجرية ما اليه 
الشجارب من أن الوت الحکوم به 


۱.۸ 








على المريض کٹا ما يكون یمد مها 


الحطر فيها على حياة المريض. .وقد 
دعیت مرة لفحص سيدة فى السابعة 
ET‏ و غربات 
قلبها مضطربة » وكان احد 
الاخصسائیین قد فحصها قبلى 
وصارحها بان حالنها خطيرة لان 
ان « يفوت » بعض الضربات , 
فلما دخلت غرفتها وجدتها 
الال صدرها فر موضع اب 
دم ری کر ساني 
سے ھی تراما می الحوف 
ان انیت قح با : 











كالشيخ الوقور الذى يتئز, 
احدى الحدائق » كلما تعب م من اا 
خلس يكن أحد افقاقد کی بے 
ويستجم ليستانف سير هف ثشاط 61 

فهل تعد جوابى هذا کذبا 1.. 
لقد كنت من رای الطبیب السابق 


فى خطورة هذه الحالة ٤‏ فالعلومات 
الطبية تكاد تجزم بانها قد شارفت 
النهاية . ومع ذلك صح ما توقعته 
بالكذب عليهاً » ورانتهاً بعد عشر 
سئوات تشهد حفلا عاما! 


6 
ان فى كل عشرین حالة بسن 

الطبیب بالا آمل فى شفائها - حالة 
واحدة على الاقل » تتم قيها 
ال معجزة » شفاء المريض فيعيش 
بعدها ستوات وسنوات ! وعلى 
هذا يجب على الطبيب حین يواجه 





يكافح فى نة 
آلیاس » وان يبذل كل ما فى وسعه 
لقاومة امرض + والا كان مقصرا فى 





مثل الطبيب فى هذه الحالة 
الا كمثل الجندى ٤‏ لا له ان 
پستسام أو بتسحب من ان 
مهما تندر الحالة بوخامة العاقة . 
وان أمشى الاساجةا وا وا اگ 
الحصيف وهو بقاوم اخ طز على 
المريض »© أن یبادر قبییل, کل شی 
بتطهير نفس هذا الريض من سموم 
اوف والوهم والقلق » لبحل علها 
الامل والانسان والرجاء . فالامل 
بحفظ الباب مفتوحا آمام المجزات. 
والیا: ة غالية » واغلی ما فیها 
وحبذا العذب » اذا ب 














بورم ارتبت فى أن ن 
خبیثا ... فادخلتها الستشفی ٤‏ 
واخدت من لانسجة المتورمة 
«مینة» التحلیل » وقد استحلفتنی 








بكل عزیز لدى أن اصارحها بحقيقة 
حالتها 





الفور 

ما سمعته من ميل لی کان بعال 
حالة عمائلة من آن 
صارحها بالا امل فى شغالها قضث 
الاشهر الستة التى عاشتها بعد ذلك 
فى عذاب والم مرير ) مما جعله یم 
ری هذا الجرم مرة اخرى وان 
بقول لریض - مهما كانت حالته 
اف ادرک ا اکر ۳ 
فاعتزمت أن أخفى على زوجتی 
نتيجة التحليل بعد ظهورها ؛ لكى 














تقضى آیامها الآخيرة فى سلام 

وكان من حسن الظ 5 البت 
التحليل سلامة زوجتى من ذلك 
الداء فلم تبق حاجة للکلبِ عليها ! 
ولعلك تسالنی بعد ذلك : « اليس 
و ريدت کے ان سرک 





. ولا كان هذا الشرط عسير 
قا ٹاہ لارضے من الکذب 
سای ۳ 
يقال : « ان التصريح 
با تید ردير فمریفن فرصة کی 
بستمد للموت » . والواقع ان هذا 
يجمله پستمد للموت‌اسوا آستمداد؛ 
وقد بحمله ‏ فى كثير من الاحوال . 
على الکفر والالحاد ! 

ان اموت يفاجىء الاصحاء ٤‏ كما 
يفاجىء المرضى فى ای وقت وبغير 
انذار سابق . فمن الحكمة اذن ان 
نستمد للموت دائما ؛ وان نکون 
اكثر استمدادا للقائه فى اوقات 
الصحة والعافية 1 

[ عن 48 « ریدرز دايهست » ] 











۹ 





اجلديا 
الامراض ای اش لو 
الجلدية . وفيما يلى 


راع الفيتامينات امتسداولة 


تا کنو مد الظواهرى 


مدرس الأمراض الإلدية بكلية الطب 


۷2 

بقلل نقص فيتامين | من قد 

الجلد على مقاومة المدوى والتشام 

ا جروے, والعلاح بهذا الفيتامين بفيد 
فى الخالات اب 

١‏ ل مرض «جلد الاوزة» وامثاله 

من الأمراض اجسلدبة تقدرن 
الجلد 


وبروذ 

یا سا 
۳1 بتک که انتزاوع 
مالة الف. ومائتی الف وشدۃ گرگ 
لفترة قد تمتد شهورا 

۲ - جفاف البشرة وغلظها قى 
بعض اجزاء الجسم » كراحتىاليدين 
وباطن القدمين ومند الكوعين 
والركبتين 

۳ حب الشباب .. وقد ابتت 
التجارب الحديثة على أنه من 
عناصر هلاج هذا الداء ق حالاتة 
العنيدة الرمتة 

٤‏ سا عمی 




















١‏ - الالتهاباتالجلدية لت تحدث 
عند قاوبتی الغم والشفتین وفت 
الال إغارجيتين وزاويتى المي 
اغارچیتن ایشا » والتی تسسبب 
عق شچده,الاماکن ثم تقشرها 
رجنافهاً 


۲-ا بت اب الجلدى الدھنی 
الیسسیط. اللی: بصیب النطقة 
على طول 


الجاورة للانف وبمتد 
5 الوصلة الى طرف الشفتین > 











اك 
وقد بصیب الميئين واللسان 

۲ ل مرض الاحمرارية © وفيه 
يحمر منتصف الوچه وتظهرحبیبات 
وبثرات وتتمدذ الأوعية الدموب 

ب 3 وحامض النيكوتنيك ٠‏ 
عنصر کش می عنامر فیتاین به 
بفید فى علا 

٦‏ - البلاجراء وهو مرض جلدی 
تصاب به الأماكن السکشسوفة من 








الجسم كالوجه والرقبة واليدين 
والساقین » فيلتهب الجلد 


ویتقشر 





اش 2 1 ا 


الك 

9 فیتامین ث 

بحدث عن نقصه نرف بالجلد او 
تحته » وخاصة بالساقين والدراعين 
والجدع » فى شكل نقط آو خطوط أو 
كدمات ٤‏ قد تتطور الى بثرات ثم 
تقرحات بالجلد . وقد تنجيم عن 
هذا الترف اورام مؤلة فى عضسلات 


الساق او الفخذ او جدار البطن ۔ 
وفد تتورم اللشة وتدمى بسهولة ٭ 
وکل هذه الاعراض تعالج بفیتا 
ث : كما تعالج به الاعرا ضالتسممية 
التی تنتج عن العلا بالواد الررة 

أو الذهب او مركبات السلفا 











مثل اکالسینے ول r‏ 
علاج تدرن الجلد 

فيتامين ی 

يغيد ف علاج مرض ١‏ الذئب 
ا ر 
مشوه يصيب الوجه على شكل 
الفراش با ماه © بحسر 
الجلد وتتليف الاجزاء المصابة ويظهر 
بها تشر دقيق عند فتحات المسام 


رکتو۔ گر ال ر القدى. 


فنا 
أبن الشباپ ؟ 
م ليس الاب مزلظة من" تراحل المفز ۶ تتضف باحمرار 


ادود والشفاه ونعومة البشرة وقوة الصوت + وانما هو 





الكامئة فى اغوار النفس . دم 
وامغامرة على اليل الفريزى ال حياة امول والدعة 6 اتتا 















لا بشیخ المره لائه عاش عدذا كبيرا من السسنین » وانما 
لأنه هجر مثله العليا واطمامه ومطانحه . ان السكين 


تجمد الوجه ولكن فقدان الحماسة والطموح يجمد الروح 


ان القلق والشسك واغوف والياأاس . 


0 ا ٤‏ الطوال التی 


۰ 
تحتى الراس وتقتل حيوية الشباب 





اخصالیون بمبئون البنسلین بعد ان اتخلوا الاحتياطات لضمان ثقائه وخلوه من ا ميكروبات 
ص ال 
كنات اليتلين 


من كلمات ابل 111ر ر تنه £11610 ئ5 میاواین 
معدته ! » . وهو یی يذلك اناج دیل کسی امن | 
القتال اذا خلت ممدته من العلعا » على آن هيذا لا ينطبق على الجنود فى 
ميادين القتال وحدهم » بل ينطيق ایضا على جود آخرین‌حشمدهم العلماء 
فى الممركة اغالدة ضد الميكروبات . ونمنى بهؤلاء الجنود «قانلا الیک وبات؟ 
ففطر البنسلین مثلا ‏ وهو احد قاتلات الیکروب الحديشة الشائمة 
الاستعمال - بستهلك كميات كبيرة من الفداء الثقى الدسم » قبل أن بغدو 
اهلا لتا 5 رسالتھ ویسمح له تاره اليكروبات ل اجام لار تی 

وقد البتت التجارب والشاهدات انه بغي ية الكاملة يغلب ان 
يسقط و ا ری کل کک مر اق میں ا لد 
ولذلك تستهلك العامل التی تقوم بصناعة البنسلين اطنانا من السكر 
والقمح والمرق كل عام لتغذية هذا الفطر » ولاسيما بعد ان ثبت أنه اذا لم 
یمن به فى مراحله الاولی - الى جانب تغذيته ‏ بطرق علمية غابة فى الدقة ) 
فانه سرعان ما پوت أو يشب ضعيفا لا يقوى على قتال الیکروبات 1 


























ب۰ 





عالم يستولق من الر الاطممة فى نمو فطر البنسلين وقدرته على محاربة اليكروبات 


۱۲ 


الاضاد اون انح ماضسية بقادمون تھا امراف 
#بعاث الحديثة وائملا: 


اج الكهربى وقاتلات الکروب 


ررض الو 


م الدکتور مود حسنين 
مدرس الأمراض الباطنية بكلية الملب 


اي کر ود جر ون 





المرشى العودة الى العمت 
الصحة والعافية 
والشسیخوخة می احری مراحل 
الحياة » یقطمھا الانسان - نىاتجاعة 
الفناه سے ملي یسم 
الحركة » فار النكييش ١‏ كليح 
الحواس , قليل القدزة عل التر كر 
المقلى » ميالا ال" اثراحه “لر بزح 
بالذاكرة الى الافی 














ما موق توق تراشها ال 


حتی تنهار » أو تحت لهم 
متها ا ااا رة ٠‏ او یمجزون 
مال او 


والطبيب يلقى فى فحص مريضه 


Met 


الشسیخ‌عناه كبيراء ويكاد لا يستطيع 
أذ. يحصل منه على معلومات تفيد فى 
تشخیص مرضه , لقلة اعتمامة 
بنفسه 2 وعدم قدرته على ١‏ 
والانصات » وعجحسزه عن الک 
والتركيز ۰ واضطراب ذهنه وضیق 
صدره ٠‏ ورغم هذا » فان صبر 
الطبیپ: واناته ودقة فحصه. ورجوعة 
الى أقارب المريض وممارفه لسؤالهم 
عم حالته اذا استدعى الامر ۰ کل 
ی ال نتيجة مرضية هن 
ےا الأشفخيض وتحدید العلاع 

اهاه امستتتلة لبعض الاعراض 
اارضية عند الشیوخ : 

۱ - الضعف : وینجم عن سوہ 
التغذية وفقر الدم بانواعه » وعزالر 
العضلات الستمر ۰ وضعف الدورة 
الدموية نتيجة لضعف القلب 


۲ - التعرض للسقوط : واسبابه 
ارتفاع ضفط الدم » وفقر الام 
بانواعه, والصرع» ومرض‌با رکلسون 
الاهتزازی , وتعثر القدمين لدم 
راحتهما فى الذاء 


عن التحكم والتبول: 


ا امأ ا ا ری مجری 
البول » والتهاب الثانة ء والسکر , 
وتضخم البروستاتة » وقرحة مجری 
البول ٠‏ وسقوط الغشاء المبطن 
مجری البول » وضعف أنسجة 
و 

غريبة فى الیل ۰ واما أسباب 
نفسية لزن » والخوف » وافجل 

وقد يعجز الشیخ عن التحكم فى 
برزه ؛ اما لاسباب مرضية‌کسرطان 








٤‏ - الدوخة : واسبابها ارتفاع 
شفط الدم » وفقر الدم الشدید > 
وجميع أنواع المدوی » وطول الکث 
فی الفراش ٠‏ ومرض بارکنسون 

۰ - الاضسغراب ال تهتى : 
واسبابه ارتفاع ضقط الدم,وتصلب 
شرایین المع » والآم راض اليقلية القی 
۷ یرجی كارا الود . 
والبيئة المحزنة 

٦‏ - آلام الظهر : واسبابها 
الالتها بات المظمية. المفصلية أو وجود 
خلایا سرطانية فىالعمود الفقری أو 
مرض باجیت 

۷- الساقین : واسیابه 
هبوط فى القلب » ووجودارتشاحات 
نتيجة لمدم المركة 

۸ - الشلل : هو احد أمراض 
الشيخوخة العروفة » وهو يدجم عن 
انسداد شرايين المخ * والص‌ابون 














به یکونون فى حالة نفسية 
ومن ثم فهم فى <اجة الى مزید من 
المتاية والعلاجء وا حرص عل احاطتهم 
بيو مرح يبعث في تفوسهم الامل 
فى الشقا 

وقد يكون شال النصف الایمن 
مصحوبا بفقد القدرة على النطق » 
وهنا ينبغى أن یراعی الذين يعنون 
بالمريض أذيكون حدیٹھم ممسهلاء 
کان يكون علعيئة أسئلة لاتستدعى 
منه اکثر من الاجابة ب « نعي » أو 
۶ ۷ * وقد ینجع علاج عدم‌ گنل 
وحتى لو لم يرجح کاتلا فان بعش 
التحسنِ يؤدى الى كثير من الفائدة 


9 اعمل علاج الشلل‌فقد ينجم 
عنه تصلب فى القاصسل » تلا 
تنا مشکلة جديدة تتطلب عناية 
تلیف العشلات وقصرها , 
يؤدى الى عدم القدرة على المركة 
اج 
وكد امم فل أيبى الاطباء الان 
اسلحة مالیة یتآومون بها شال 
هذه الامراض ,والا فات » بفط 
الابحات المديئة والعلاج الکهربی 
ومركبات السلفا والبنسلين وقائلات 
ا ميكروب وفيتامين ب 
وعل کٹ ۳ + فائه ميا يحفظ 0 
الشیخ صحثه کل ما 


خی 
جسمة وئفسه ےت 
ما استطاع » ويستكمل ما يشعر به 
من نقص فى حياته , وان یتجنب 
ما يجلب عل‌جسمه أو نفسەاو ذعنه 


الضرر أو الارماق 
وكترر رد مسن 

















وم ٠‏ ع» شاب فى الثلاثين من 
» بدا بشسکو من سام وضیق 
ظاهر منذ أن كان فى 
ن ٠‏ وکان يعتقد 
أنه عاجز عن اداء ای شىء » فانطوی 
عل نفسه وتحاشى الاختلاط بالناس 
أو التحدث الیهم۰۰ولو ترك لنفسه 
لبقی فى الفراش طول وقته ۰ وع 
الرغم من ذلك فانه کان ينام توما 
متقطعا ٠‏ وكان هذا الشاب ينتمى 
الى عائلة عرف آفرادها بحدة المزاج 
ولكنه لم تظهر عليداية. علزماتأخرى 
تدل على اصايتها برض عقل او 
عصبى ٠وقد‏ فشلق_الاطباة فى |علآجه. 
بالوسائلالمعروفة,,.فلما جریت معه 
الصدمات الكهر بالية , لم يحتج الا 
لثلاث جلسات عاد بعدها شخصا 
عاديا 





ه 

وة سيدة فی‌التاسمة والمشرین 
من عمرها » فقدت طفلا فى الشسهر 
عليه حزنا 











یرت نظرتها للحياة » وانتابهسا 
شور بالیاس والكاابة » وغدت 
تشسسکو من احساس بالاختناق 
واضطراب فى تنفسها حتى اعنقدت 
انها ستموت قريبا ۰ وصارت طول 
وقتها لا تفکر الا فى توزيعبجوهراتها 
وثروتها وكتابة وصيتها ٠‏ واهملت 
تغيير ملابسها أو تصفیف شعرها 
وصاوت عن الطعام ول اقترح عليها 
الثلاج پالصدمات » ترددت فى آول 
[الآآمر ولکٹھا ما لبشت أن اقعنست * 











وهذا ابن أحد الاطباء فى الرابمة 
عشرة من عمره» كان بدينا مثل آمه 
وقد داب رفاقه مذ أن التحق 





بالمدرسة الثانوية على السخرية مه 
بسبب بدانته » فامتنم عن الاکل 
وکره امه لانها فی نظره سيب 
بدانته ۰ وتکونت عنده عقدة نفسية 
تحولت الى الاهتمام المفالى فيه 
بالنظافة,فكان يتوهم وجودشميرات 
فى أطباق الطمام التی تقدم له , 
دید الى تطهير يديه بمناسبة وف 





الكهربائية ء زایلته هذه الاومام 
وضهف تائثر العقدة النفسية فى 
سل که ۳ 


ی سید فی فى الغامنة والثلائین 
کانها جاوزت 
ات ؛ لشدة ضعفها واحساسها 
بالتعب لاقل مجهود حتی اتهاکانت 








الاعراض ٠‏ مات و ات 
المعروفة فى تحسیل < وأخيرا 
ا ا ع جلسات بالعتتمات؛ 
الكهربائية » فزال عنها الألموالاكرق 
وعادت لها شهيتها الام پ٠‏ 

وهذه سيدة اضر تتلاقو دا 
دائما وآلاما فى المسسود, الفقتری 





لا سيل الصسستمات الكمريائية 

فاضطروا لفحص قليها بالرسسلم 
الكهر بائى,فلما استوئقوا من سلامڈ 
قلبها وقوة احتمالها , أخلت ست 





[ عن مجلة « فوٹر سائقيه » ] 


سے اق 


للدكتور صلاح الدین عبدالنبی 
مدرس الأمراض المصبية بكاية الطب 


الواقع أن الصدمات الكهربائية 
علاج قديم حدیت ۰۰ فقد اکتشفه 
الطبيبان الا بطالیان « شرلیتی » 
»عام ۱۹۳۹ء ای مد 
ثلائة عشر عاماءوعل الرغم من‌ذلك , 
لم يعم امستعماله الا أخيرا » ولکن 
معظم الناس - ید 








يعتقدون أنه لا يستممل الا لعلاج 
الامراض المقلية ٠‏ لذلك تجد ممظم 
اار فی‌واعلهم يئفرون منه ولا یقبلون 


عليه لا .يمد تردد رخوف 





ارجدت آنهم جبيما یتمتمون بکامل 
تراهم المقلية ٠‏ وان الاعراض التي 





ذلك كانت الصدمات ھی العلاج 
الناجع السريع لکل منها 

وبالرغم مما يقال عن الصدمات » 
فقد بدا تحتل مركز الصدارةلعلاج 
معظم .هذه الاضطرابات النفسية » 
لانها اکيسدة المفمول سريعة النتيجة 
وفی منتهى الامان 


افكرة جديدة » حبذا لو تحققت ق بلدان الشرق 


| التأميضياماض لصون 


كان « دافيد . ر . اتینجر » كثيرا ما بقول لزوجته : 9 ان كثيرين 
الناس لا بعلمون ا عيونهم فى امس الحاجة الى نظارات» وكثيرون یمجزون 
عن شرائها لارتفاع اثمانها . وانی لاتمنی أن افعل شیئا فى سبيل توفيرها 
للغقراء ومتوسطى الخال » 

ومات الرجل قبل أن بحقق أمنيته » ولكنه كان قد وضع فى راس 

ابت الا أن تنفذها » على الرغم من انها لم تكن تعرزف :2 

ارات اوامراض‌الميون ؛ ولا كانت لها صلة باحد الاخصائي 
هدا الیدان. لقد كانت زواجها من عازفات: الوسیقی المروفات. 
وکان يمكن ان تستائف عملها فى الوسیقی بعد وفاة زوجها » او تقبل الزواج 
من احد الشسبان الدين تهافتوا عليها » فقد كانت ما تزال فى اعا 
والعشرين من عمرها » ذكية ؛ جميلة » غنیقي. 

ولكنها عولت على ان تكرّسّنَبحياتها خدّمة الطبقات العاملة » وان تحقق 
اول برنامج من نوعه للمحانظة على انئلافة ابصارهم . فانشات - وحدها 

مالها الحاص سر مسةر وظغتر فيهسا طبیپا للمبون واخصائيا فى 
رات لتا علی/ایظر مقابل اشتر الہ اپو یال بتجاوز الثلاثين 
اقرف امسن سارت ایت ۲ ) افخصاطبی لمينيه » ای 
عدد من للراك بریدها (۷) اجان و اہمتازہ:کل:بننتة أشهر (1) تزویده 
ہما بلزمه من النظارات بتکالیفها الاصلية 

وراحت تتصل بادارات المؤسسات الکبیرة » لكى تأذن لها بشرح برناجها 
لممالها . ولقيت عنتا كبيرا فى اقناع العمال بانها لا تبغی من وراء مشروعها 
غئما لنفسها » وقد انفقت اکثر من اثنى هشر الف جنبه قبل أن بانی 
الشروع بابراد يغطى نفقاته 

وازدهرت الوسسة ؛ واصیح بفید منها اکثر من ستين الفا ؛ وظهر ان 
عددا كبيرا من العمال وائرظفین والطلبة كانوا فى حاجة ماسة للنظارات » 
حتی لقد کانوا يعانون صداعا اليما بسبب عدم استعمالها » أو کان نور 
ابصارهم فى طريقه الى الانطفاء لولا ان قيضت لهم هذه الوسسة التی 
هيات لهم سبيل العلاج 


























[ عن جل « مجازین دايهست » ] 


۱۸ 





العمود الفقری 

بيئما كان أحد الملماء بجرب 
دواء « الب ومین 6 مھ على 
الكلاب والقطط لاحداث حي 
صناعية فىأجسامها » لاحظ انقطة 
مشلولة بسبب گمر عمودها الفقرى 
بدات تعاود حركتها . ولا فحصها 
بالاشعة » وجد أن فقرات العمود 
الفقرى ‏ عند موضع الكسر ‏ قد 
التحمت بعض الثىء 

وقد حفزه ذلك علی‌اجراء ملسلة 
من التجارب على ۷۹ قطة 6 كانت 
عمدها آلفترية تد کرت وانفصلت 
بعض فقراتها .+ يدرك ۳۱ تيجا 
بغبر دواء » واعطی اما ها رم 
٥٣‏ .تص.ھ۷) وحقن النظط 
البافية بدواء « امن 016 فاذة 
بالقطط الاولی لا يظهر عليها تحسنِ 
قط + فى حين اخسفت انسسجة 
الاعصاب فى القعلط الاخرة تتمدد 
ونتشابك عند نقط الانفصال 

ثم قام بعد ذلك بتجربة الدوام 
على اناس مصابين فى حوادث ادت الى 








الحديثة ؛ ولا يجدى ف الحالات 
القديمة 





بت اخیرا ق احد معاهد 
البحث تجارب على مركب کیمیالی 
جديد » بلق لیت تجساریا اسم 
« بوتاز ول 





به خدر ب عرف حتی الآن لملاج 
الالام الرومانیزمية . وقد دالت‌مذه 
التجارب على نجاحه فى کئے من 
الحالات الى اخفقت فيها الادوية 
الا جو المرونة 

وتنتج هلا الدوام مسسامل 
« جیجی » بسويسرا ؛ فى صورة 
افراص توعد عن طريق الفم حسب 
ارداق لیب 

تجديد اشباپ 


منذ ثلائین عاما ٠‏ قام الدکتسور 
«سيرجفورونوف» بحاولاتهالشهورة 
انجدید شیاپ اليو عن طریق 

تزويدهم بالفدد الجبسسية للقردة » 
وقد سخر الناس من العالم سس 
حينذاك وتنباوا له بالفشل ۰ 
مات «فورو نوف» , قام على ار نف 1 
قلیل من العلماء » ظلوا 
.يعملون فی صمت مواصلیل بحوثه + 
بالرغم من فشل التجارب الاول * 
ومن بين أولئكالباحثين ء عالم‌یدعی 





۰ 


« هارى جرين » ظل عشر سنوات 
ينقل الفدد التسية والدرقية 
والكظرية من القردة والاراتب الى 
آخری ء اما من نسیلھا 
نیس ال ا ری 

وقد خلص من‌تجاربه الى أن الغدد 
الماخوذة من الا'جئة ‏ قبل ولادتها - 
هی وحدھا التى يمكن أن تبقى حية 
پند نقلها الى جسم آخر ٠‏ ويعلل 
ذلك بان الانسجة المنقولة فى هذه 
الالة لا تون قد اكتسبت يمه 
القدرة على اطلاق مواد تثير الجسم 
المنقولة اليه وتهيؤه لمحاربتها 


وقد شرع هذا العالم منذ حين قى 


















فنقل الى ثلاثة منهم غدد اجنة 
تولد بعد - اخذت من امهات كانت 








جب اجهاضهن ل و کان 
من بین آولئك الرفی رجل معصابِ 
پمرض آدیسون الذی بنج 
اضطراب فى الفدد الکظربه "اب 
الریض بعد حين وعاد ال‌عمله ودلت 
التحلیلات الكيماوية على آن الغدة 
المنقولة اليه قد بدأت تودی مهمتها 

ویعلق العلماء املا كبيرا على هذا 
البحت,ویعتقدون أنكثيرا من‌آمراض 
اضطراب الفدد - مثل التمس اب 
الفاصل, رت ومرض آدیسون 
وعجز الغدة الدرقیةءالڈی هو سبب 
قصر القامة ٠‏ 31 زيادة افرازما التى 
تسبب زيادة طول الجسم عن العتاد 
- موف يمكن التغلب عليها عن 
طريق نقل الغدد من الاأجنة الى 
المصابين بهذه الامراض 











يس يكم ول ارم وسكا م دن تناد لیف 
شاع عالت بلقا باسمكندية 6 ۸١ء‏ ۳ 
إعالات اطا سے الطبية 


عنے وسويت سالک ہریز ئے : 


احدث اکتشاف الانی لعلاج دا 
البواسيروالدوالى عن طریق‌الام 





مصل‌سال أو مصل بوجومولتس 


Serum SAC or serum 
BOGOMOLETZ 


العروف صنع المعهد البلولوجى 
الکوبانی الام ر کی 


۲ 
کر مچ ا 
۰ ۲ 
qe‏ 
شركةجربيشام 
ضد الحريوت 
وامحوادث ليمتد 





ناهذا المقارالجديد ساحر فى شفاء التهاب المقاصل وبعض الامراض الاغری) 


قصهالکوریزون 


تما دکتور كامل یمقوب , 


آخسائی الأمراض الباطنية 


فى مثل هذا العام من القرنا ماضي 
1 





مرضية غرببة لم يشهد مثلها من 
قبل ؛ ولم يجد وصفا لها فى کتب 
الطب ۰۰ فعكف على دراسة هذا 
المرض والبحث عن أسبابه * دفی 


سنة 1804 نشر عنه مقالاضافيا 





الاطباء من بعدم فایدوم في ڳل 
ما ذهب اليه واطلقو] على رن ام 
٠‏ مرض آديسون» ٠‏ أتخليلاًا لذگراه 
ویشکو من يطتئقة خنلظةا الوط 
من‌بوادر الضمف والهزال وانحطاط 
القوی ؛ فيدركه التمب والنصب 
لاقل مهود جسمى أو عقل»ویکتدفه 
شموربالضیق والشقاء من غرسبب 













الطعام ویصاب 
ان *كما یتائر جهازه التناسل 
الغلمة عند الرجل » وینقطم 
مجىء ایض قبل اوانه عند المرأة 
وکا اساب الدكتور أديسون فی 
قت أعراض هذا المرض النادر , 
فقد عرف آنه ینشاٴعن آفة فی 

آر غدة فوق الكلية ود 
وکوک تلم 0 
رو لب هه اس کا رش 
# "الجوكين + آؤاافارس السباق فوق 
ظهر الجواد ٠‏ وتتكون هذه الفدة من 











فوظيفته افراز عورمونالاآدرینلی؛ 
ذى الاثر الفعال فى رقع ضفظ الع 
وانقباض الشرايين عندما تدعو حالة 
الجسم لذلك ۰ واما القشرة فتفرز 
عورمونا آخر لا يستطيع الالسانانہ 
پمیش بفوه 
تح مد بضم‌سنوات آنلاحظر 
اطباء مستشفی مایو بامريكا ب وعل 








راسهم طبیب بدعی « هنتی » ۰ ان 
هناك حال التهايات الفاصل 
المزمنة العسيرة الشفاءكانت تتحسن 
تحسنا واضحا عند بعض النساء 

ا الحمل» و کذلك عد يعض الرجال 
آو النساء فى اثناء الاصابة بمرض 
اليرقان أو الصفراه« وعجب الدكتور 
هئش لهنا التحسن الطارىء الذى 











التهاب حيوى كيميائى ولیس نت 
التهاب میسکروبی » وان التحسن 
الذی بطرا على الرخی وال هو 
نتیجة الزيادة التی یفرزها الکظر 
من 
وهو من بين الشدائد التی تتعرض 
لها الراة ٠‏ وكان من رابه اننا اذا 
استطمدا المصول عل الھورمون 
القشری بكميات متوافرة لفكننا 
التفلب علي آلام الالتهابات المفصلية 
المستمصية باستمماله فی العلاح. 
وکان الد کتوزه «كند الوالكيميالى. 
فى مستص في ماو قلا تمکل گن 
الحصول على مر کپ مودموتئ دید 
استخلصه منقشرة الغدة فوق الكلية 





أطلق عليه اسم والمركب حرف ھ »۰ 
ولكن الكمية التى حصل عليهاكانت 
ضئيلة جدا لا تكفى لاستعمالها فى 
العلاج 


وفى عام 1957 تمكن الاستاظ 
ساريتالكيميائى الشهور فى معامل 
مرك الالمانية من ايجاد مركب یمائل 
«المركب هه فى معادلته الكيميائية ٠‏ 
وحصل عليه بعد عدة عمليسات 
كيميائية معقدة من‌الصفراه الوجودة 





فى مرارة الثور «وعرف هذا ال رکب 
الجديد باسمالكورتيزون أو «اسیتات 
الكورتون » ٠‏ وما كاد هذا الخبر 
قاع حتى ساررع الدكتور + هنش ۰ 
بامریکا بطلب كمية من‌المقار الجديد 
تكفى لتجربته فى علاج ااعس‌ابین 
بالالتهاب المزمن ء فوصلته 
الكمية الطلوبة فی عام ۱۹۸ وذ 
شهر ابریل من سنة 19459 
ال و عنش تقریرا ضمنه 
العلاج فى اربع عشيرة 2 حالة من سالگ 
الالتهاب الفصل ۳ استعصت على 
العلاجات السابقة ٠‏ وا 



















۱ من المشى دون الحاجة الى 
العصى والمكاكيز ٠‏ وحدث‌آن‌آنتکست 
حالة يعضهم بعد انقطاعهم عنالعلاج 
تعاڑاً إلى استساله 





سک وغيرها + لا بزال انان 
فى دورالتجربة اما تاثيرالكو, 
على 'مرض ء آدیسون ‏ 





ذوىجسمه ووعن عظمه واشرف على 
الوت ۰ وما أن أخف فى استسال 
عذا العقار الجديد حتی‌انتقل من‌حال 
الى حال,فاستماد کامل قوته وسابق 
نشاطه وعقد نيته على اداه فريضة 
المج هذا العام 


دکٹرہ لأمل عقرب 


۱۳ 





يدترك فى الرد على هذه الاستداراته 
حضرات الأطلباء الآنبة أحاؤم » مرتبة 
بالحروف الأیجدیة : 
الدكتور ابراهیم فهیم 
ابرآهیم محمد شحاتة 








۱ 








پاونستہ نام می طلسي بات لا 
کا ی 





ودک lode ٩‏ 
رن ی 
دا مت پک حر 
الا الو من الظهر ٠‏ وده کسی 
XR‏ اسپومیا ٤‏ واکرر بضع 





س ٹیم ٤‏ پمک اجراہ جراحة ريد فين 
القناة الموسلة للبنى الساة طبها 


حصوة اخالب 
م أصبت بالم شديد فى جنبى الایسر ٤‏ 
وظهر عند القحص بااشعة » وجود حصوة 
ف الجزء العلوى من الحالب . وقد استعملت 
كثرا #نالعقاقي والحقن + ٹم فحصت بالاشمة 
اخرى » فهر انها تزلت الى اسفل بنحو 

رات . فهل من دواه يديب هده 


محمد صبری - الماکة الاردنية لهاشمية 

من رسالتك انك جربت اكثرالادوية 
الوسعة تلحالب ٠‏ وطافا انها لم ننقع » فالملاج 
اليد هو استخراج الخصوة بالجراحة ۴ 
وهی عملية سهلة ماتونة لا دای الخوف من 
اجرالها ٠‏ اما ترد الحصوة ٦‏ فاته بسا 
على ارسپ الاملاح قوقها مما يزيد فى حجمها 
حى بسد الحالب فتتلف القلوة البری 
بعد جين + ناهيك عن اآلام التی تسبيها هلاه 


الحالة 
الغريزة الجنسية 
م آنا شاب فى التاسعة عشرة من الممر + 
الجسم ؛ ‏ استطیع الز ۰۰ 
ال لا اه قاس الاو ۰ لين 
اقاوم فریزتی الجنسية خلال السئوات الطوال 
التی لن أنمكن فیها من الزواج 1 
حمدى بدوى ‏ الاسكتدرية] 
٠‏ وطریق 














التتكر فى الامرر الحنےة + وتريلك اليم 
الفراش مجهدا اتنام تولا سیا ۰ زلاتمارت 
في التمسك پادین" لبيمداد عن الرطائل 7" 
ولإ ننس ان انبام طريق الغراية يمرك 





غائدة پیش أن مود على الطفل من وفع 

من قدميه ۶ وان كان الطبيب بشتر الى 

ذلك احیانا وهو يقوم بنحص الطفل 
سلامة الاسنان 

ه هل من اليد لسلامة الاسنان 

حقن او آفراس کالسیوم 1 تن 





نمی الل موم وال لون »ول ید 
حاجة التعاطى عقائی اتسیو 





٭ ولكن رجد أنه من بين مبهدات 
الیکروب ,الحيويئة ۸ بستال لاورومپسسین 
زالتراه لين لائر چ الال على ہوم 

نيش میں کب وین من التراميسين 
کل ٩‏ سامات مد مدرة ایام لم امار 








ان اشفا توالت انغرلی اشر 
والابتوسیتول حي انها تلم حدوث 
یف الد 

ارتعاش الاطراف 


۾ یصیبنی احیانا ارنماش لى الاطرافہ .. 
قبا سبب ذلك وما علاجه ۲ 

خ . ثابلس ب عبان 
- قد ينعا ارتماش الاطراف يسبب 





پنشا كلك عن زيادة افراز ال 
الدرقية سوام الصحوب منیا" بجحوظہ 
المینین او النوع' المادی ٠‏ ولکل من عدھ 
الحلات علاجه الشاس 


۷۲۰ 





بارم القحص بالاشمة ٤‏ مع تناولالباريوم > 
تاد من وجود القرحة ومجنها ومیشلما 
-. اذ یتوقف نوع الملا على نتيجة هذا 
اقم 


والملاج الطبی پتلخس فى استمبال رجیم 
غدائى مع الراحة التامة لدة لا تقل عن 
شور دہ رک شام هو ای کی سا 
کم يتدرج الریض الى تاول القشدة والبيفى 
السلوق والهابية والبسكويت ومصي القواكه 4 
کم السمك السلوق ۰۰ ویقل عدد الوجبات 
ریا 











الامتناع من الندغین والخمور 
والقهرة والشاى » واستسال المقاقرالضادة 
للحموضة 

ويلزم حمل فحص بالاشمة بين حين وار 
لاکد من استجابة القريدة بللملاج والتلها 
التبا 


EE, 
بض لايسعقه الوقت اوالال الدى يستازمة‎ 
عقا الام ادلی الطويل لو ادا ام‎ 
ال انیت ماص من االفجام ال‎ 
٠٠ الجراحة‎ 
ویختار الجراح العملية اللائمة سواء كانت‎ 
تطع العصب الحائر تحت السجاب الحاجر‎ 
مباكرة » او استتصال القرحة » أو اسنتصال‎ 
ذلك الجرء منالمدة الول عن افرازالحامض‎ 


التحافة 


ید م اس 





ادهم منتصر ب العراق 

كثيرا مايكون الشخص المسبى الزاء 
ميف الجسم ؛ والنحافة فى ده |( 
اليست مرضا يستلزم علاجا » ولا عرضا يدعو 

الى القلق 

ولاستمادة النشاط نك القریات 
العافقی ويخاسة ما اشتبل منها على الحدید 
وغلاصة الكبد مثل دواد ات 
بوالقيناميئات * واحمها فيتامين ب الرکب 
وحقن العاسيرم 

كتا يلوم تق الهواء والاكثار: من الرحلات 
وممارة الوا ,الرياضية 





| ودنا | 


صالج فخری ‏ بورسميد : لا ملائة بین 
ند اا الم ار الس زمر کی 
ع ۱۰ . نعیم س عمان : الملاج الدی اخدته 
هو الملاج الصحيح ولا سبيل لامطالك اکثر 





وف مه 
یب تون 2 
ادولف کی - اللنيا : مرارة الغم قد نكرن 


وليدة التهاب بالمد 
التهاب با 


او عرض بالکید أو 
( بيوريا ) أو بالجيوب الالفیة > 





۱۷ 


او يسبب التدخين ۰۰ اکب لٹا يوضوح سنا 
کو مته حتی يمكدنا افادك بای 
عبد الرزاقغائقى ‏ المراق : يلوم البادرة 
بعلاج التیاب الجيوب الانفية ولو بالجراحة 
اذا ترم لام . وكدلك افا رر التماب 
اللوزتين يزم استثصالمما 

س س ایران : يلزم عرش حالسك مل 
اخصالى فى الجارى البولية. 

فتحية حسن ‏ بورسعيد : لانفيد الحتن 
اقا ۵ رب نی عله ترا 
الطوا 





.اح ب بقداد ڈ لاصلاع الحول فى مل 
سن بارم اجراء عملية و و جراحة بسيطة 


لا خطر منها + ولكنها لانفید فى تقوية النظر 4 
كما لاتفيد التمرينات الرياضية فى سومتقدمة 
س ,ان ۔ سس بفداد : يلزم اخد عينة 
من السائل مشر وفحمها بکریولوجیا ۰ 
نهدا التدئق الذى کو منه قد يكون طبينيا 
يظهر عند الامساله ٤‏ وقد ایکون" 
ع , مب مر الجديدة : هذه غالا حالة 
نفسية » وخاسة اذا كان الجلد سليما فى 
اما اذا تكرر ارافاع الحرارة ولعرق 
بد انسام ۷ ایند ام وه ماس 
بالبرد بعده © بعلاجه الرتابة واخد قرس 
أو فرصین من الاسبيرين الات مرات 
طالب واقب ب بقداد : کئے من اطباء امد 
فى مصر پجرون بنجاع 'عملية ازالة السحابة > 
ونارمك أيضا نظارة 


؛ حالة الوهم ال نشکو 
مها وی اشراب ننس كاسن كل افولا 
بيقيد فى حالتك التردد على النوادى والجتساح 
والقیام بالرحلات وسارسة الالماب الرباية 
ی + ویستصبی همل تحلييل نضپاتی 








3 9 انك مصاب بالتهاب 
ف الجيوب اي اله او ۰ والغالب 
ان الاعراغى التى /شکو متها سوف اٹرول 
رى - فارسکود 
ا ارا ا لد برك ار 
آثر کیم ق‌حدوله. عاملوها بالحستئ واکسیوا 
ثنتها. وحاولوا الترفيه عنها ترل هده Ea‏ 
كر و ہے ہی اا سے ما 
ع بلرم قياس صرعة اس وتقدير 
تسب انبرو ق الام + احد 
اساندة كلية الطب يعمل تیم 
برس طسب 
ری کا سر وٹ 
کی 
ایی 
ال ا اس 
کالعدة والامماء. والزائدة الدودية والمرارة - 








وبيدو من وسف حالتك اتك مصاب بالتهاب 
فى الكيد أو الرارة ٠‏ راجع هلال 
السيد عتمان ‏ الیل الابيف 
سیب الشلل » اصابة عصب ١‏ عرق النسا » 
اتنام الحقن يمادة الكينا » نتيجة خط فى 

اختیار موضع الحقتة 
م . 1 پسیون » عبد الله فرج ب 


ع رفس سر وکن کو ون نمو اب 
الاذن الوسطی وقد يكون يسيب ارقاع فى 
مقط الیم ٢‏ لذلك بارم اند من مد 
الاسابة با - ويفيد فى بهدئة الحالة برچ 
عام تناول مزيج البرومور واللومیتال » فنجان 
تهوة قبل التوم 
ها , © - القن »ت , ن ب التصورة : 
ضر القامة بالهرمرنات انامه سیون 
ہہ تشموند بل سم النشری 4 وق 
ابد أن يكون تست ۱ پل ا 








8 السودان 3 
جراحة لاستنصال الرائدة الدودية 6 و 
بمب الاتتظار ستة أشهر بعد اجراه السلیڈ 
اوی 

لیلی . ع . شرق الاردن : لاقلقی + فهده 
الحالة ترجع الى السطراب فى الاساب , 
علبك لاتاق القزيات والتره ق الوا 
الطلق ساوت بعس إلتنرينات الرباضية : 
فيطلا طاول اترام ٠‏ كالسيبرونات 4 
4e‏ ترمن ف لیل من الاد لات 
رات بوميا 

ل . لس عراق : مده حالة ديدان 
کت کہ ہیں سای ا 
تس الاظائر وتتغیف اليدين چیدا ثيل ال 
الك انحن الشرج بیو ا 
. ل ۰ عب العائر : عليك بالربانية 
و وكتاول حبوب «كالسجبرون 
قرس ق قليل من آلاہ ثلاث مرات فى اليرم 4 
الف حقن لیتلین با و 





مرض موضمى فى الحلق أو الان 
پت : حالتك 
5 دسل أن يجب عرض على 


ry 










ة ستاعية سرعة الخطىء 

م مدارس ااراسلات الدولية .1.0.9 تسبيلات لا تنا 
حصولك على الؤتفلات اللازمة رکز اعلى بعرط أن 

اتجليزية . ان ساهة واحدة تخص سما للدراسة في كل يوم 


ويكتك اذا شات إن تتفم رات علي اتساط شير بق سمل وجساعدة فرع القاهرة 
انستطيع ان تضمن تقنها سريها . | کب او تفضل بزياوتنا الوم + ویربو مدد الناهج 
على ٠٠٤‏ والکشف ادناه يدل على انماع جال الاختبار أمايك : 





Advertising, Business Management, Salesmanship, Architecture, 
Ale Conditioning, Plastics, Refrigeration. 

All branches of Engineering. (1f Interested state which branch) 
All branches of Commercial Trainin. 

Preparation for University and Professional Examinations, 
General Education, “Good ۔''لاوظ‎ 


1۱160۷۸۲۵۷۸۸ CORRESPONDENCE SCHOOLS, Dept. $ HIL, 4 Abdel Khalek Sarwnt Pasha, Calis, 


a 










إنبتا انشرامچت 
الشعی 
الظاهوٌ 


لا 


رت لماع لا امم ۔ش مم متا نت كول گرب بسیعر 








اق کاس سر 





اھہرر سے در الشرفّت انژوفے 
کتاب ااا سس دکتیے عاليكت 
هاباب ااا وائ ادتصصر العالوت 


